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夢の献立

一小学校低学年
(1~3年生）

小学校高学年

(4~6年生）

中学校

特別支援学校

Oo 
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みんながビックリ、わくわくするような給食メニュー (1品）

給食にあったらうれしいメニューを実際に調理した 1品

学校で学んだことを活かして、実際に調理した献立1食分

小学校（低・高）に準ずる

かなかわ学 対令食斧コンテス
式も ． い，四四渭•J◎¥ 

主催：神奈川県教育委員会
共催：神奈川県学校栄養士協議会
公益財団法人神奈川県学校給食会
神奈川県農業協同中央会

カゴメ株
後援：公立大学法人神奈川県保健福祉大学
神奈川新聞社

協賛：神奈川東部ヤクルト販売株
神奈川中央ヤクルト販売株

今年度も、受賞メニュー等を参考にしだ

小田原ヤクルト株
厚木ヤクルト販売株
湘南ヤクルト販売株
富土シティオ株お惣菜を県内のスーパーで販売する予定だよ！



令和８年度かながわ学校給食夢コンテスト 
「夢の献立」応募用紙（小学校・義務教育学校前期） 
 

学校名（がっこうめい） 学年（がくねん） ふりがな 

相模原市
さ が み は ら し

立
りつ

        小
しょう

学校
がっこう

 年
ねん

 名前
な ま え

 

 

作品
さくひん

名
めい

  

＜食材名
しょくざいめい

＞※県内
けんない

産品
さんぴん

は

分かる
わ   

ように（ ）で記入
きにゅう

 

 

＜写真
しゃしん

または絵
え

 ※うら面
めん

の注意
ちゅうい

を見
み

てね＞ 

使った
つか

県内
けんない

産品
さんぴん

の数
かず

 

 

つ 

使
つか

った 食 材 数
しょくざいすう

 

（ 調 味 料
ちょうみりょう

は除
のぞ

く）    つ 

＜献立
こんだて

のとくちょうや工夫
く ふ う

したことを書
か

きましょう。＞ 

 

 

 

 

 

＜献立
こんだて

を考えて
かんが   

みた感想
かんそう

を書
か

きましょう＞ 

 

 

 

 

 

 

 

↓これより下は書かないでね！　（※教育委員会使用欄）
小学校等 （ ★低 ・ 高 ）

食材の
組み合わせ

★見た目の
彩り

★写真
または絵

★献立の特徴
や工夫

★献立作成の
感想

★献立への
想い

★アイデア
独創性

地場産物
の活用

計

１ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５

学校給食課宛  ８月３１日（月）必着 

児童用 



＜うら面
めん

＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもしろくて、 

おいしい作品
さくひん

を待
ま

ってるよ～！！ 

食べてまなぶ 

 たべちゃん 

作ってまなぶ 

 さっくん 

応募
お う ぼ

の注意
ち ゅ う い

！かならず読
よ

んでね！ 
 

□ 応募
お う ぼ

は１人
り

１作品
さくひん

までだよ！ 
 

□ 地場
じ ば

産物
さんぶつ

（県内
けんない

産物
さんぶつ

）を使
つか

ったら、どの食材
しょくざい

かわかるように書
か

いてね！ 
 

□ 実際
じっさい

に作
つく

った料理
りょうり

の写真
しゃしん

や絵
え

を用意
よ う い

してね！ 

インターネットなどで見
み

つけた、他
ほか

の人
ひと

のものを使
つか

わないようにね！ 
 

□ 写真
しゃしん

や絵
え

、コメントが、応募
お う ぼ

用紙
よ う し

おもて面
めん

の枠
わく

からはみ出
で

たり、  

重
かさ

ねて貼ったりしないように気
き

を付け
つ  

てね！ 

みんなの応募
お う ぼ

用紙
よ う し

は、パソコンで処理
し ょ り

するよ！ 

枠
わく

からはみ出
  で

ていたり、重
かさ

なっていると、うまくパソコンに取り込
と  こ

めないんだ。 

頑張
が ん ば

ったところは、ぜひコメント欄
らん

で教
おし

えてね！ 
 

□ 送っ
お く  

てもらった写真
しゃしん

や絵
え

は、返
かえ

すことができないから、 

大切
たいせつ

なものを使
つか

わないように気
き

を付
つ

けてね！ 
 

□ 一度
い ち ど

応募
お う ぼ

した作品
さくひん

の取り下
と  さ

げはできないよ。 
 

□ 受賞
じゅしょう

した作品
さくひん

は、ホームページなどで公開
こうかい

される他
ほか

、 

作品
さくひん

を参考
さんこう

に作った
つ く   

お惣菜
 そ う ざ い

がお店
 み せ

で売
う

られることもあるよ！ 

受賞
じゅしょう

したひとには、 改
あらた

めて名前
な ま え

などを公表
こうひょう

していいか確認
かくにん

するね！ 



↓これより下は書かないでください！　（※教育委員会使用欄）
中学校等

食材の
組み合わせ

見た目の
彩り

写真
または絵

献立の特徴
や工夫

献立作成の
感想

献立への
想い

アイデア
独創性

地場産物
の活用

計

１ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３  ３ ・ ５ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５ １ ・ ３ ・ ５

令和８年度かながわ学校給食夢コンテスト 
「夢の献立」応募用紙（中学校・義務教育学校後期） 
 

学校名（がっこうめい） 学年（がくねん） ふりがな 

相模原市
さ が み は ら し

立
りつ

       中
ちゅう

学校
がっこう

 年
ねん

 名前
な ま え

 
 

作品
さくひん

名
めい

  

＜献立名
こんだてめい

＞ 
 

主食
しゅしょく

： 

 

主
しゅ

菜
さい

： 

 

 

副菜
ふくさい

： 

 

 

その他
  た

： 

＜写真
しゃしん

または絵
え

 ※裏
うら

面
めん

の注意
ちゅうい

を見
み

てね＞ 

使った
つか

県内
けんない

産品
さんぴん

の数
かず

 

 

つ 

使
つか

った 食 材 数
しょくざいすう

 

（ 調 味 料
ちょうみりょう

は除
のぞ

く）    つ 

＜献立
こんだて

の特徴
とくちょう

や工夫
く ふ う

したことを書
か

きましょう。＞ 

 

 

 

 

 

＜献立
こんだて

を考えて
かんが   

みた感想
かんそう

を書
か

きましょう＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校給食課宛  ８月３１日（月）必着 

生徒用 



＜裏面＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募
お う ぼ

の注意
ち ゅ う い

！かならず読
よ

んでね！ 
 

□ 応募
お う ぼ

は１人
り

１作品
さくひん

までだよ！ 
 

□ 地場
じ ば

産物
さんぶつ

（県内
けんない

産物
さんぶつ

）を使
つか

ったら、どの食材
しょくざい

かわかるように書
か

いてね！ 
 

□ 実際
じっさい

に作
つく

った料理
りょうり

の写真
しゃしん

や絵
え

を用意
よ う い

してね！ 

インターネットなどで見
み

つけた、他
ほか

の人
ひと

のものを使
つか

わないようにね！ 
 

□ 写真
しゃしん

や絵
え

、コメントが、応募
お う ぼ

用紙
よ う し

おもて面
めん

の枠
わく

からはみ出
で

たり、  

重
かさ

ねて貼ったりしないように気
き

を付け
つ  

てね！ 

みんなの応募
お う ぼ

用紙
よ う し

は、パソコンで処理
し ょ り

するよ！ 

枠
わく

からはみ出
  で

ていたり、重
かさ

なっていると、うまくパソコンに取り込
と  こ

めないんだ。 

頑張
が ん ば

ったところは、ぜひコメント欄
らん

で教
おし

えてね！ 
 

□ 送っ
お く  

てもらった写真
しゃしん

や絵
え

は、返
かえ

すことができないから、 

大切
たいせつ

なものを使
つか

わないように気
き

を付
つ

けてね！ 
 

□ 一度
い ち ど

応募
お う ぼ

した作品
さくひん

の取り下
と  さ

げはできないよ。 
 

□ 受賞
じゅしょう

した作品
さくひん

は、ホームページなどで公開
こうかい

される他
ほか

、 

作品
さくひん

を参考
さんこう

に作った
つ く   

お惣菜
 そ う ざ い

がお店
 み せ

で売
う

られることもあるよ！ 

受賞
じゅしょう

したひとには、 改
あらた

めて名前
な ま え

などを公表
こうひょう

していいか確認
かくにん

するね！ 

おもしろくて、 

おいしい作品
さくひん

を待
ま

ってるよ～！！ 

作ってまなぶ 

 さっくん 

食べてまなぶ 

 たべちゃん 



 令和８年度かながわ学校給食夢コンテスト（夢の献立）実施要項 

 

１ 目 的 

児童生徒の食育の推進に向けた機運を全県的に高めるとともに、学校給食のイメージアップや地産地消の奨励、

学校給食に関わる職員の士気と資質の向上を図る。 

 

２ 概 要 

学校給食献立について、児童生徒を対象に、給食で食べてみたい夢の献立を募集し、献立の内容や目的、ア

イディア、独創性等について審査し表彰する。 

主催：神奈川県教育委員会 

共催：神奈川県学校栄養士協議会、公益財団法人神奈川県学校給食会、 

神奈川県農業協同組合中央会、カゴメ株式会社 

後援：公立大学法人神奈川県立保健福祉大学、神奈川新聞社 

協賛：神奈川東部ヤクルト販売株式会社、神奈川中央ヤクルト販売株式会社、小田原ヤクルト販売株式会

社、厚木ヤクルト販売株式会社、湘南ヤクルト販売株式会社、富士シティオ株式会社 

 

３ 募集・選考 

（１） 募集期限：令和８年９月 11 日（金）※神奈川県教育委員会の提出〆切 

       （相模原市教育委員会学校給食課提出〆切 8 月 31 日（水）必着） 

 

（２）募集内容 

  小学生・特別支援学校児童生徒の部は一品、中学生は一食分の献立とする 

対象： 公立の小学校、中学校、義務教育学校、特別支援学校の児童生徒 

（小学生低学年の部（１～３年）、小学生高学年の部（４～６年）、中学生の部、 

特別支援学校児童生徒の部） 

※義務教育学校前期は小学生の部、後期は中学生の部に読み換えること。 

 

内容： テーマ『給食でこんなメニューがあったらいいな』 

小学生低学年の部（１～３年）：みんながビックリ、ワクワクするような給食メニュー 

小学生高学年の部（４～６年）：給食にあったらうれしいメニューを実際に調理した１品 

中学生の部         ：学校で学んだことを活かして、実際に調理した献立１食分 

特別支援学校児童生徒の部   ：小学校低学年・高学年の部に準ずる 

 

（３）審査の観点 

 食品の組み合わせ 

 献立への想い 

 見た目の彩り 

 アイディア・独創性 

 地場産物の活用 

 各審査団体で設定した要素  等 



 

（４）表彰予定数 

20 献立 

 

４ 表彰等 

・受賞者については、「神奈川県学校保健・学校安全・学校給食表彰式」において表彰する予定。 

・学校給食だより（神奈川県学校給食会発行）、神奈川県教育委員会及び神奈川県学校給食会公式ホー

ムページにおいて受賞献立を紹介する。 

 

５ 応募献立及び受賞献立について 

・夢の献立については、夢をかなえるため、各学校等で可能な範囲で実際の給食での実現を目指す。 

・受賞献立等の一部については、その発想を生かして惣菜として商品化し地域スーパーで販売予定。 

 

6 その他 

・応募された作品は返却しません。また、応募した作品の取り下げはできないため、応募にあたり御注意ください。 

・受賞献立の応募用紙に記載された内容は、スーパーでの販売、ホームページや記者発表等で公開されることが

あります。受賞後の氏名確認の際に、情報公開の可否を確認します。 

・他の料理コンテスト等で未発表の献立とし、応募用紙に掲載する料理の写真や絵は、応募者が著作権を有す

るものを使用してください。（インターネットや雑誌等からの転用は禁止） 



応募者総括表（学校とりまとめ用） 提出日

コンクール名 かながわ学校給食夢コンテスト 提出先 学校給食課

学年など 作品数 備考 提出物 献立

小１

小２

小３

小４

小５

発送元

小６

学校番号

中１

学校名

中２

担当

中３

合計送付数

 


	0_学校給食夢コンテスト募集チラシ
	1_【夢の献立（小）】R8応募用紙
	2_【夢の献立（中）】R8応募用紙
	3_令和８年度かながわ学校給食夢コンテスト要項
	4_応募者総括表（学校とりまとめ用）yumekon

