
問合せ先 

地域包括ケア推進課 

直通電話 ０４２－７６９－９２５０ 

 

～学ぶ × 話す × つながる × 認知症 
        ファミレスでつくる、新たな居場所～ 

デニーズ × 認知症カフェ 「デニカフェ」が始まります 

認知症になってからも安心して暮らしたい、認知症について知りたい・学びたい。そん

な地域を目指し、デニーズ相模原中央店において認知症カフェをはじめます。 

認知症のある人やその家族、地域住民、介護や福祉の専門家など、誰でも気軽に集える

場所です。 

お気軽にご参加ください。 

 

１ 開催予定日 

令和８年６月１１日（木） 

令和８年９月８日（火） 

令和８年１２月８日（火） 

令和９年３月８日（月） 

各回ともに開催時間は午後２時３０分～午後４時となります。 

訪れる時間、帰る時間は自由です。 

お席は午後２時２０分よりお入りいただけます。 

※開催日は変更することがあります。 

２ 会場 

デニーズ相模原中央店（相模原市中央区中央６－１４－８） 

※詳細はチラシをご覧ください。 

３ 参加費 

１人１オーダー制となります（実費負担）。 

４ その他 

  取材を希望する場合は、下記問合わせ先までご連絡ください。 

 

☆このカフェは、清新・中央・横山・星が丘・光が丘・大野北第２・上溝地域包括支援

センターが協力して開催しています。 

「認知症カフェ」とは？ 

認知症のある人・家族・地域にお住まいの皆

さん・支援する方など誰もが参加でき、交流を

図り、社会とつながることができる場です。 

現在相模原市内では、色々な団体が５５か所

の認知症カフェを運営しています。 

 

相模原市ホームページ「認知症カフェ」  

 

    

令和８年６月３日 
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認知症の人やその家族、
地域住民、 介護や福祉の
専門家な ど 、 誰で も気軽に

集える場所で す。
訪れることは自由で 、
帰ること も自由で す。

認知症について知りたい・
学び たい・ 認知症にな って
か らも安心して暮らしたい、

そんな 地域を
作る場所で す。

・ 6/11 （ 木）
・ 9/８ （ 火）
・ 12 /8 （ 火）
・ 3/8 （ 月）

14: 30
～16 : 0 0

開催予定日

会　 場： デニーズ相模原中央店

住　 所： 相模原市中央区中央6-14-8

参加費： 実費（ お一人一品以上のご注文をお願いします）

認知症カ フ ェ認知症カ フ ェ

デニーズでほっ と 一息
みなさ んで楽し く おし ゃべり し ませんか？
お気軽にご参加く ださ い！

各回

（ 出入り 自由）

※開催日は変更することがあります。

お店までのアクセス
電車： JR相模線「 上溝」 下車、 相模原市役所方面へ徒歩13分。

バス： 相模原駅より 12系統上溝行き「 JA相模原市前」 下車、 向かい側。

☆このカフェ は、 清新・ 中央・ 横山・ 星が丘・ 光が丘・ 大野北第2・ 上溝 地域包括支援センタ ーが協力し て開催し ています。

認知症カフェ って
どんなところ？

お問い合せ

M A P

お席は14: 2 0 より
お入り いただけます｡

在宅医療・ 介護連携支援センター

　 　 　 　 　 　 　 　 　 TEL　 042-769-9250


