
 

「クールシェアさがみはら」の実施及び「クーリングシェルター（指定暑熱避 

難施設）」の取組について 

 

電力需要が高まる夏に向け、「クールシェアさがみはら」を実施します。また、熱中症対策として

「クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）」を指定する取組を進めています。 

 

１ 目的 

（１）「クールシェアさがみはら」 

 家庭でのエアコンの使用を控え、市内の公共施設や店舗等の民間施設で暑さをしのいだり、

イベントに参加するなど地域で集まって涼しく過ごすことで、節電･省エネ効果を高めるとと

もに、熱中症予防のほか、地域経済の一層の活性化などを目的としています。 

 

（２）「クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）」 

   熱中症による人の健康に係る重大な被害が生じる恐れがある場合（熱中症特別警戒アラート

発表時）に、身を守るための場所を確保することを目的としています。民間施設の場合、指定

する施設名称、所在地、開放可能日時、受入可能人数等を定めた協定を市と締結します。 

 

２ 協力施設数（令和７年５月２９日時点） 

（１）「クールシェアさがみはら」の実施 

１３５箇所(公共施設８１箇所、民間施設５４箇所)  

 

（２）「クーリングシェルター」の指定 

１００箇所(公共施設８１箇所、民間施設１９箇所) 

令和７年度から民間施設の「グッディプレイス相模原」、「ＴＡＩＲＡＹＡ城山店」と新た

に協定を締結し、クーリングシェルターとして指定しました。 

 

３ 実施期間 

令和７年６月２日(月)から同年１０月３１日(金)まで 

 

４ 協力施設での取組内容 

「クールシェアさがみはら」・「クーリングシェルター」のポス

ター又はのぼり旗等を掲示した協力施設では、各施設の運営状況に

応じた滞在が可能です。なお、冷房の設定温度や実施時間、実施場

所は各施設の取組方針、管理状況等に応じたものとなります。 

令和７年５月２９日 

相模原市発表資料  



５ その他 

（１）「クールシェアさがみはら」 

協力施設の一覧等については、市のホ

ームページに掲載します。また「クール

シェアさがみはら」に併せて公共施設や

民間施設で実施するイベント等について

も、随時、ホームページやX（旧Twitter）

アカウント「エコさがみん｜相模原市公

式」等で周知します。 

 

イベント参加者には、クールシェアさがみはら特製「ＭＥＩＣＡご当地迷路カード」を配布

します。 

URL：https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kurashi/1026489/kankyo/hojyo/1008066/1008068.html 

 

（２）「クーリングシェルター」 

指定施設の一覧等については、市のホームページに掲載するほかfacebookアカウント「健

活！さがみはら」などにより周知します。 

 URL：https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/kenko/1026632/1023520.html 
 

６ 「クールシェアさがみはら」の共催 

アースクールさがみはら（NPO法人さがみはら地球温暖化対策協議会）※ 

  ※ 市民・事業者・行政が連携・協働して地球温暖化対策に関する普及啓発や情報提供等を行

う任意団体です。 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 

〇クールシェアに関すること 
環境経済局環境部ゼロカーボン推進課 
電話 042-769-8240 

 
〇クーリングシェルターに関すること 

健康福祉局保健衛生部健康増進課 
電話 042-769-8274 

 

（C）吉川めいろ 
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