
知っていますか？
「二次被害」のことを

犯罪被害に遭われた方やそのご家族は、犯罪による直接的な被害だけでなく、
周囲の人の配慮に欠ける言動や、うわさ、SNS等での

誹謗中傷によって二次被害を受けます。
励ましのつもりでかけた言葉でも、深く傷つけてしまうかもしれません。

まずは「自分だったら」と置き換えて考えて、
相手の状況や心理状態を理解して、そっと寄り添ってください。

加害者からたくさんお金が
もらえるんでしょう？

ニュースで見たけど、何があったの？大丈夫？

もう元気そうだね！

命が助かった
だけでも

よかったですよね
なんでそんな時間に
歩いていたの？

亡くなった人の分まで
がんばらないとね

早く忘れた方がいいよ

仕方なかったと
思って

元気出しなよ
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