
主催：相模原市教育委員会
実施：相模原市 PTA 連絡協議会　相模・相武台ブロック協議会

岩崎 由純 ( いわさき よしずみ )
日本初の「アスレチックトレーナー」として、数々のスポーツ現場
で活躍。アメリカ留学中に、ペップトークの迫力・想い・魅力を体
感し、現在では、スポーツ・教育・ビジネスの世界に普及するため
全国で講演会を実施中。

ペップトークとは、もともとはアメリカでスポーツの試合前に監督
やコーチが選手を励ますために行っている短い激励のスピーチです。
「 Pep」は英語で、元気・活気・活力という意味があります。
普段からの子供への声かけにも共通して活かせる点が多く、
ポジティブな声かけを行い、子供を前向きな行動へ導いてください。

ペップトーク　
～言葉のちからは無限大～

日時： 12/14( 土 ) 　
　　　 10:00 ～ 12:00(9:30 開場 )
場所：相模原市立　桜台小学校　体育館

対象：小・中学校保護者・地域の方　
　　　ペップトークに関心のある方
申込：二次元コードより事前に申し込みください
　　　 12/10(火 )締め切り

注意事項：駐車場には限りがございますので、乗り合わせや自転車・公共交通機関でのご来場にご協力ください。
　　　　　体育館で行うため内履きのご用意もお願い致します。

お問い合わせ：相模原市立桜台小学校 PTA 　☎ :042-742-3674

令和 6 年度　相模原市 PTA 連絡協議会　相模・相武台ブロック　家庭教育事業
家庭教育とは、その名のとおり家庭で行われる教育のことであり、すべての教育の出発点です。

相模原市Ｐ連の各ブロックでは、毎年、市から委託を受けて講演会など様々な家庭教育事業を実施しています。
小中学生の保護者・教職員だけでなく、地域の方々の参加も可能ですのでお誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

ペップトークがどんなものか
分かる紹介動画です。


