
どなたでも 限定

2 - 1
あなたを狙う悪質商法
～こんな商法にご用心
若者編～

若者向けに、キャッチセールス、マルチ商法
など消費生活相談から適時な話題を取り上
げてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター 中学生～ ○

・申請者と講師による内容調整が必要なこと
から、開催日の１か月前までに申請もしくは講
座担当課への事前連絡をお願いします。
・講座開催可能時間は午前９時から午後６時
までです。
・土日祝日及び年末年始は講師の派遣はで
きません。

2 - 2
あなたを狙う悪質商法
～こんな商法にご用心
成人編～

成人向けに、利殖商法、情報商材など消費
生活相談から適時な話題を取り上げてお話
しします。

1～2時間 消費生活総合センター １６歳～ ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 3
あなたを狙う悪質商法
～こんな商法にご用心
高齢者編～

高齢者向けに、振り込め詐欺、次々販売な
ど消費生活相談から適時な話題を取り上げ
てお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター ６０歳～ ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 4
あなたを狙う悪質商法
～こんな商法にご用心
見守り編～

高齢者や障害者と日頃接している方向け
に、高齢者や障害者に多い悪質商法や見
守りのチェックポイントなどについてお話しし
ます。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 5
あなたを狙う悪質商法
～こんな商法にご用心
障害者編～

障害者の生活環境にあわせて、気をつけて
ほしい悪質商法などについてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 6
その広告は信用できま
すか？　～ネット通販で
のトラブル～

ネット通販トラブルが増加している現状と、
利用するときの注意点などについてお話し
します。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 7
お金と契約　～小、中学
生編～

小、中学生向けに、「契約」の知識やお金に
関するトラブルなどについてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター 小学生高学年～ ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 8
お金と契約　～高校生
編～

進学や就職を控えた高校生向けに、通信販
売やマルチ商法など消費生活相談から適
時な話題を取り上げてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター １６歳～ ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 9
お金と契約　～大学、新
社会人編～

就職を控えた大学生や新社会人向けに、こ
れからの生活で予想される契約トラブルな
どについてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター
・大学生
・新社会人

○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。
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オンライン
講座の可否
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課・
機関名

対象者

2 - 10
カード社会の落とし穴
～多重債務に陥らない
ために～

キャッシュレス社会の便利さと落とし穴を取
り上げ、カードとの付き合い方をお話ししま
す。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 11

わかっているようで、わ
からない「健康食品」
～ほんとに効果がある
の？～

健康食品の選び方や利用するときの注意
点、トラブルなどについてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 12
食品表示の理解と
チェック

食品表示を見比べることの大切さなどにつ
いてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 13 計量のはなし
はかり、商品の内容量、計量単位を中心
に、計量の基礎知識について説明します。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。

2 - 14
スマートフォンとトラブル
～小、中学生編・保護
者編～

小、中学生やその保護者向けに、スマホ利
用時のマナーやインターネットを通じたトラ
ブル、その対策などについてお話しします。

1～2時間 消費生活総合センター ● ○
・備考に関する内容は2-1をご参照くださ
い。
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