
　
み
な
さ
ん
は
「
ク
ー
ル

チ
ョ
イ
ス
」
と
い
う
言こ
と

葉ば

を
知し

っ
て
い
る
で
し
ょ
う

か
。
「
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
」

と
は
、
「
地ち

球
き
ゅ
う

温お
ん

暖だ
ん

化か

を

止と

め
る
た
め
の
、
か
し
こ

い
選せ
ん

た
く
」
の
こ
と
で
、

Ｃシ
ー

Ｏオ
ー

２ツ
ー

（
二に

酸さ
ん

化か

炭た
ん

素そ

）

な
ど
の
温お
ん

室し
つ

効こ
う

果か

ガ
ス
を

出だ

す
量

り
ょ
う

を
減へ

ら
す
こ
と
を

目も
く

的て
き

と
し
て
い
ま
す
。
わ

た
し
た
ち
は
生せ
い

活か
つ

の
中な

か

で
、
電で

ん

気き

や
ガ
ス
を
使つ

か

っ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
多お
お

く
は
、
作つ

く

る

と
き
に
温お
ん

室し
つ

効こ
う

果か

ガ
ス
が

出で

ま
す
。
温お

ん

室し
つ

効こ
う

果か

ガ
ス

が
増ふ

え
る
と
地ち

球
き
ゅ
う

の
温お

ん

度ど

が
上あ

が
り
（
気き

候こ
う

変へ
ん

動ど
う

）
、

人に
ん

間げ
ん

の
ほ
か
、
た
く
さ
ん

の
動ど
う

物ぶ
つ

や
植

し
ょ
く

物ぶ
つ

た
ち
が
、

こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
生い

き

て
い
け
な
く
な
っ
て
し
ま

う
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
普ふ

段だ
ん

の
生せ

い

活か
つ

の
中な

か

で
で
き
る
「
ク
ー
ル

⑧
エ
コ
家か

電で
ん

　
省
し
ょ
う

エ
ネ
ラ

ベ
ル
で
　
え
ラ
ベ
ル
Ｙ
よ

Ｏ
！

　
家か

電で
ん

の
省

し
ょ
う

エ
ネ
性せ

い

能の
う

は

★
の
数か
ず

で
表

ひ
ょ
う

示じ

さ
れ
て
い

る
よ
。
新
あ
た
ら

し
く
買か

う
際さ

い

に

は
５
つ
星ぼ
し

家か

電で
ん

を
選え

ら

ぼ

う
！

⑨
断だ
ん

熱ね
つ

性せ
い

　
高た
か

め
て
減へ

ら

す
　
電で
ん

気き

代だ
い

　
家い

え

の
壁か

べ

や
屋や

根ね

、
天て

ん

井
じ
ょ
う

な
ど
に
断だ

ん

熱ね
つ

の
工く

夫ふ
う

を
す

る
と
、
外そ
と

か
ら
室し

つ

内な
い

へ

と
「
暑あ
つ

さ
・
寒さ

む

さ
」
が
伝つ

た

わ
る
の
を
防ふ

せ

ぐ
こ
と
が
で

き
、
冷れ
い

暖だ
ん

房ぼ
う

に
頼た

よ

ら
な
い

快か
い

適て
き

な
お
う
ち
に
！

市し

 な
い内

で
広ひ

ろ

げ
よ
う

ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス

　
相さ

が

み模
原は

ら

市し

で
は
市し

内な
い

で
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
の

輪わ

が
広ひ

ろ

が
る
活か

つ

動ど
う

に
力

ち
か
ら

を
入い

れ
て
い
ま
す
。
市し

内な
い

の
取と

り

組く
み

な
ど
を
紹

し
ょ
う

介か
い

す
る
特と

く

設せ
つ

ペ
ー
ジ
「
相さ

が

み模

原は
ら

か
ら
ア
ク
シ
ョ
ン
を

起お

こ
そ
う
！
」
を
開か

い

設せ
つ

し

ま
し
た
。
左さ

記き

の
「
さ
が

み
は
ら
地ち

球
き
ゅ
う

温お
ん

暖だ
ん

化か

防ぼ
う

止し

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
も
ぜ
ひ
ご

覧ら
ん

く
だ
さ
い
。

ク ー ル チ ョ イ ス

※アクションカードは環境省ホームページから抜粋
かん ばっすいきょうしょう

③ ② ①

⑥ ⑤ ④

⑨ ⑧ ⑦

チ
ョ
イ
ス
」
を
ご
紹

し
ょ
う

介か
い

。

み
な
さ
ん
の
力
ち
か
ら

で
地ち

球
き
ゅ
う

を

守ま
も

っ
て
、
楽た

の

し
い
未み

来ら
い

を

作つ
く

り
ま
し
ょ
う
！

９
つ
の
チ
ョ
イ
ス
！

①
Ｌエ

ル

Ｅイ
ー

Ｄ
デ
ィ
ー

　
照て

ら
せ
未み

来ら
い

を
　
省

し
ょ
う

エ
ネ
で

　
電で
ん

気き

を
た
く
さ
ん
つ
か

う
照
し
ょ
う

明め
い

。
Ｌエ

ル

Ｅイ
ー

Ｄ
デ
ィ
ー

に
換か

え

る
と
約や
く

85

％
パ
ー
セ
ン
ト

の
省

し
ょ
う

エ
ネ
、

40
倍ば
い

の
長な

が

持も

ち
に
！

②
ア
ク
セ
ル
で
　
気き

候こ
う

変へ
ん

動ど
う

　
ブ
レ
ー
キ
を

　
ア
ク
セ
ル
の
踏ふ

み
込こ

み

を
や
さ
し
く
す
る
こ
と
で

燃ね
ん

費ぴ

が
よ
く
な
り
、
Ｃシ

ー

Ｏオ
ー

２ツ
ー

削さ
く

減げ
ん

に
。
大お

と

人な

の
人ひ

と

に

教お
し

え
て
あ
げ
よ
う
！

③
効き

か
せ
す
ぎ
　
エ
ア
コ

ン
地ち

球
き
ゅ
う

を
　
あ
っ
た
め
る

　
冷れ
い

暖だ
ん

房ぼ
う

に
頼た

よ

り
す
ぎ
な

い
よ
う
に
服ふ
く

装そ
う

な
ど
を
工く

夫ふ
う

し
て
み
よ
う
！

④
シ
ェ
ア
を
し
て
　
省
し
ょ
う

エ

ネ
効こ
う

果か

　
発は
っ

揮き

す
る

　
車
く
る
ま

や
オ
フ
ィ
ス
（
仕し

事ご
と

を
す
る
所

と
こ
ろ

）
、
そ
の
ほ
か

色い
ろ

々い
ろ

な
「
モ
ノ
」
を
シ
ェ

ア
す
る
と
、
省
し
ょ
う

エ
ネ
に
！

⑤
ス
マ
ー
ト
に
　
電で
ん

車し
ゃ

や

バ
ス
で
　
エ
コ
移い

動ど
う

　
電で

ん

車し
ゃ

や
バ
ス
な
ど
の
公こ

う

共
き
ょ
う

交こ
う

通つ
う

機き

関か
ん

は
Ｃシ

ー

Ｏオ
ー

２ツ
ー

排は
い

出
し
ゅ
つ

量
り
ょ
う

が
少す

く

な
い
移い

動ど
う

手し
ゅ

段だ
ん

。
通つ

う

勤き
ん

、
通つ

う

学が
く

、
外が

い

出
し
ゅ
つ

な
ど
で
も
「
エ
コ
移い

動ど
う

」

を
意い

識し
き

し
て
み
て
は
？

⑥
一い
っ

回か
い

で
　
受う

け
取と

り
ま

せ
ん
？
　
宅た
く

配は
い

便び
ん

　
宅た

く

配は
い

便び
ん

の
再さ

い

配は
い

達た
つ

の
ト

ラ
ッ
ク
か
ら
出で

る
Ｃシ

ー

Ｏオ
ー

２ツ
ー

は
年ね

ん

間か
ん

で
約や

く

42

万ま
ん

ト
ン
。

時じ

間か
ん

指し

定て
い

や
宅た

く

配は
い

ボ
ッ
ク

ス
な
ど
の
活か
つ

用よ
う

を
！

⑦
エ
コ
カ
ー
に
　
乗の

っ
て

前ぜ
ん

進し
ん

！
　
脱だ

つ

炭た
ん

素そ

　
電で
ん

気き

自じ

動ど
う

車し
ゃ

、
燃ね

ん

料
り
ょ
う

電で
ん

池ち

自じ

動ど
う

車し
ゃ

な
ど
走は

し

る
と
き

に
Ｃシ
ー

Ｏオ
ー

２ツ
ー

を
出だ

さ
な
い
エ

コ
カ
ー
に
乗の

ろ
う
！

「
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
」
っ
て
な
ぁ
に
？

全部で

８コあるよ

ぜん ぶ

“まちがいさがし” クールチョイスの取り組みにヒントがあるかも！？
と く

こた みうらめん

正 誤

◀答えは裏面を見てね！

せい ご

やってみよう！

eco lifeeco life

オンラインによるさがみはら地球温暖化防止フォーラム
ち

め

おや こ かん きょう しょく いくまな

ざ て つだクール

おんだん ぼう しか

くわ さがみ はら おせつとく

きゅう

親子で学ぶ 環境×食育

目指せCOOLなお手伝いマスター！

詳しくは特設ページ「相模原からアクションを起こそう！」へ

玉田悦子さん（キッズ食育トレーナー）講師
こう たま だ えつ こ しょくいくし

12月10日（金）13時～1月31日（月）

20時の期間、いつでもみられるよ！

がつ と お か きん がつ にち げつじ

きじ かん

さがみはら地球温暖化対策協議会

相模原市中央区富士見1-3-41

市立環境情報センター内

さがみ はら し おう く ふ じ みちゅう

し りつかん ほう ないきょうじょう

☎042-753-9550

さがぼー
チャンネル！
地球温暖化防止のためにみんなができる

ことを動画で紹介！さがぼーくんと一緒に

やってみよう！みてみよう！

ち かおんだん しぼうきゅう

しょうどう かいが いっしょ

ち おんだん たい さく ぎ かいかきゅう きょう

み ん なの

さがぼーくん

ここから 

アクセス！

クールチョイスNEW
S

ニュース

さがみはら

発　　行：相模原市

編集制作：株式会社タウンニュース社 20120・192・389

はっ

へん せい さく かぶ しき がい しゃ しゃしゅう

こう さがみ はら し

とく べつ ごう

こどもタウンニュース特別号

ストップ ち きゅう かんがおん だん か

STOP！地球温暖化  いまできることを考えよう



クールチョイス
さがみはら教えて

！おし の

まちがいさがしの答え
こた

●❶木
き

に実
み

がなっている　●❷左
ひだり

の女
おんな

の人
ひと

が持
も

っている水
すい

筒
とう

がペットボトルに　●❸まんなかの女
おんな

の人
ひと

が持
も

っているエコバッグがビニール袋
ぶくろ

に　●❹まんなかの女
おんな

の人
ひと

のヘアスタイル　●❺棚
たな

のコップが

さかさま　●❻エアコンの温
おん

度
ど

　●❼右
みぎ

の女
おんな

の人
ひと

の耳
みみ

が出
で

ている　●❽右
みぎ

の女
おんな

の人
ひと

の服
ふく

のそで

W
ウェブ

ebサイト「相
さがみ

模原
はら

からアクションを起
お

こそう！」

でも、相
さがみ

模原
はら

市
し

のクールチョイスの取
と

り組
く

みを紹
しょう

介
かい

しているよ！アクセスしてみてね！

　エコドライブとは安
あん

全
ぜん

で優
やさ

しい運
うん

転
てん

、効
こう

率
りつ

の良
よ

い

運
うん

転
てん

によりC
シーオーツー

O₂を含
ふく

む排
はい

出
しゅつ

ガスを減
へ

らす環
かん

境
きょう

にやさ

しい運
うん

転
てん

のことです。ガソリンの節
せつ

約
やく

にもなり、お

財
さい

布
ふ

にも優
やさ

しいのが特
とく

徴
ちょう

です。

　急
きゅう

ハンドル・急
きゅう

ブレーキ・急
きゅう

加
か

速
そく

の3つの「急
きゅう

」はC
シーオーツー

O₂の排
はい

出
しゅつ

を増
ふ

やす操
そう

作
さ

であり、それをしないことが大
たい

切
せつ

です。事
じ

故
こ

を起
お

こしパトカーや救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

が出
しゅつ

動
どう

すればC
シーオーツー

O₂を排
はい

出
しゅつ

します。

そうならないためにも、安
あん

全
ぜん

運
うん

転
てん

が求
もと

められます。

　同
どう

校
こう

では教
きょう

習
しゅう

生
せい

にメリハリのある運
うん

転
てん

、人
ひと

に優
やさ

しい運
うん

転
てん

を

指
し

導
どう

するなどエコドライブを進
すす

めているほか、ハイブリッド

車
しゃ

や燃
ねん

料
りょう

電
でん

池
ち

自
じ

動
どう

車
しゃ

を教
きょう

習
しゅう

車
しゃ

や会
かい

社
しゃ

の車
くるま

として導
どう

入
にゅう

している

こともエコな取
とり

組
くみ

だと思
おも

いました。

　取
しゅ

材
ざい

では小
ちい

さな意
い

識
しき

の積
つ

み重
かさ

ねで地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

を防
ぼう

止
し

できる

と気
き

づくことができ、他
ほか

にも身
み

近
ぢか

にエコなこと

がないか調
しら

べたくなりました。

  これからはエコドライバーを目
め

指
ざ

し、

地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

防
ぼう

止
し

に貢
こう

献
けん

したいです。

アクセルで アクセルで 気気
きき

候候
こうこう

変変
へんへん

動動
どうどう

 ブレーキを ブレーキを

相相
さ が みさ が み

模模中中
ちゅうちゅう

央央
おうおう

自自
じじ

動動
どうどう

車車
しゃしゃ

学学
がっがっ

校校
こうこう

人人
ひ とひ と

にもにも地地
ちち

球球
き ゅ うき ゅ う

にもにも

優優
や さや さ

しいエコドライブしいエコドライブ

青青
あおあお

山山
やまやま

学学
がくがく

院院
いんいん

大大
だいだい

学学
がくがく

コミュニティコミュニティ人人
にんにん

間間
げんげん

科科
かか

学学
がくがく

部部
ぶぶ

33年年
ねんねん

生生
せいせい

小小
ここ

峰峰
みねみね

あおいあおい記記
きき

者者
しゃしゃ

取
材
し
た
の

 
は
私
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

　電
でん

気
き

のプロであるホンマ電
でん

機
き

さんは、会
かい

社
しゃ

の建
たて

物
もの

の照
しょう

明
めい

を5年
ねん

以
い

上
じょう

前
まえ

からL
エルイーディー

EDにしており、入
はい

った瞬
しゅん

間
かん

からわかるとても明
あか

るい室
しつ

内
ない

でした。他
ほか

にも会
かい

社
しゃ

の

車
くるま

をハイブリット車
しゃ

にしたり屋
や

根
ね

に太
たい

陽
よう

光
こう

発
はつ

電
でん

を設
せっ

置
ち

したり

と、たくさんの取
と

り組
く

みをしています。そんなホンマ電
でん

機
き

さん

は、変
へん

電
でん

所
しょ

の改
かい

修
しゅう

からL
エルイーディー

ED照
しょう

明
めい

まで、はば広
ひろ

い事
じ

業
ぎょう

を行
おこな

って

います。L
エルイーディー

EDが発
はつ

売
ばい

された時
とき

は「高
たか

い」「工
こう

事
じ

が大
たい

変
へん

」といった

マイナスなイメージがありましたが、本
ほん

間
ま

俊
とし

三
ぞう

会
かい

長
ちょう

によると現
げん

在
ざい

では価
か

格
かく

もだいぶ安
やす

くなり、一
いち

度
ど

取
と

りかえてしまえば10年
ねん

は持
も

つと言
い

われているそうです。またエネルギーの消
しょう

費
ひ

量
りょう

も

少
すく

ないため電
でん

気
き

代
だい

も安
やす

くすみ、C
シーオーツー

O₂の排
はい

出
しゅつ

も今
いま

までの照
しょう

明
めい

よ

り抑
おさ

えられます。まさに地
ち

球
きゅう

にもお財
さい

布
ふ

にも優
やさ

しいのです。

　本
ほん

間
ま

会
かい

長
ちょう

は今
こん

後
ご

、技
ぎ

術
じゅつ

の進
しん

歩
ぽ

による発
はつ

電
でん

所
しょ

の減
げん

少
しょう

や発
はつ

電
でん

方
ほう

法
ほう

の変
へん

化
か

に期
き

待
たい

されていました。私
わたし

たちも家
いえ

の

照
しょう

明
めい

をL
エルイーディー

EDに換
か

えたりエアコンの使
つか

い方
かた

を考
かんが

え

てみたりと、できることから「エネルギーの無
む

駄
だ

遣
づか

い」をなくしていきたいですね。

LL
エルイーディーエルイーディー

EDED  照照
てて

らせらせ未未
みみ

来来
らいらい

を を 省省
しょうしょう

エネでエネで

株株
かぶかぶ

式式
しきしき

会会
がいがい

社社
しゃしゃ

ホンマホンマ電電
でんでん

機機
きき

地地
ちち

球球
き ゅ うき ゅ う

にに優優
や さや さ

しいしい照照
し ょ うし ょ う

明明
め いめ い

でで

エネルギーのエネルギーの無無
むむ

駄駄
だだ

遣遣
づ かづ か

いをなくそういをなくそう

南南
みなみみなみ

区区
くく

在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のの大大
だいだい

学学
がくがく

44年年
ねんねん

生生
せいせい

渋渋
しぶしぶ

谷谷
やや

遥遥
はるはる

奈奈
なな

記記
きき

者者
しゃしゃ

取
材
し
た
の

 

は
私
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

　クールチョイスのことは学
まな

べたかな？それじゃあ、わたした

ちの住
す

むまちにはいったいどんなクールチョイスがあるのだろ

う？相
さ が み

模原
はら

に関
かか

わりのある高
こう

校
こう

生
せい

や大
だい

学
がく

生
せい

のみなさんが新
しん

聞
ぶん

記
き

者
しゃ

になって、みんなの身
み

近
ぢか

にいる「クールチョイスの先
せん

生
せい

」たち

を、アクションカードをお手
て

本
ほん

にして取
しゅ

材
ざい

してきてくれたよ！

　私
わたし

たち大
だい

学
がく

生
せい

はコロナ禍
か

のため、ほとんどがオン

ライン授
じゅ

業
ぎょう

ということもあり、自
じ

宅
たく

の冷
れい

暖
だん

房
ぼう

をほぼ

一
いち

日
にち

中
じゅう

つけて生
せい

活
かつ

していました。そのためいつも以
い

上
じょう

に電
でん

気
き

代
だい

がかかり、しばらく節
せつ

約
やく

の日
ひ

々
び

。しかし、節
せつ

約
やく

の

ために暑
あつ

さや寒
さむ

さを我
が

慢
まん

することは難
むずか

しいですよね。そんな

中
なか

、住
じゅう

宅
たく

の外
がい

壁
へき

や屋
や

根
ね

、天
てん

井
じょう

、床
ゆか

、窓
まど

の熱
ねつ

を遮
さえぎ

る工
く

夫
ふう

によって、

冷
れい

暖
だん

房
ぼう

効
こう

率
りつ

を向
こう

上
じょう

させ、冬
ふゆ

は暖
あたた

かく夏
なつ

は涼
すず

しい快
かい

適
てき

な住
じゅう

空
くう

間
かん

が生
う

まれるという取
と

り組
く

みがあります。

　市
いち

村
むら

理
り

事
じ

長
ちょう

は「室
しつ

内
ない

の温
おん

度
ど

上
じょう

昇
しょう

を抑
おさ

える塗
と

料
りょう

は『遮
しゃ

熱
ねつ

塗
と

料
りょう

』

と『断
だん

熱
ねつ

塗
と

料
りょう

』の2種
しゅ

類
るい

あり、これらの塗
と

料
りょう

は、従
じゅう

来
らい

の屋
や

根
ね

塗
と

料
りょう

と比
ひ

較
かく

すると、屋
や

根
ね

の表
ひょう

面
めん

温
おん

度
ど

を15度
ど

～30度
ど

下
さ

げ、部
へ

屋
や

の

温
おん

度
ど

を3度
ど

～10度
ど

ほど低
てい

減
げん

する効
こう

果
か

がみられます」と話
はな

して

いました。つまり、この塗
と

料
りょう

で冷
れい

暖
だん

房
ぼう

にかかる電
でん

気
き

代
だい

を減
へ

らし、

快
かい

適
てき

なおうちにすることができ

るのです。

断断
だんだん

熱熱
ねつねつ

性性
せいせい

  高高
たかたか

めてめて減減
へへ

らす らす 電電
でんでん

気気
きき

代代
だいだい

相相
さ が みさ が み

模模原原
はらはら

塗塗
とと

装装
そうそう

協協
きょうきょう

同同
どうどう

組組
くみくみ

合合
あいあい

  市市
いちいち

村村
むらむら

努努
つとむつとむ

理理
りり

事事
じじ

長長
ちょうちょう

塗塗
とと

装装
そ うそ う

技技
ぎぎ

術術
じ ゅ つじ ゅ つ

でで熱熱
ね つね つ

をを遮遮
さ え ぎさ え ぎ

るる

冷冷
れ いれ い

暖暖
だ んだ ん

房房
ぼ うぼ う

効効
こ うこ う

率率
り つり つ

ををUU
ア ッ プア ッ プ

PP

取
材
し
た
の
は

私
た
ち
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

青青
あおあお

山山
やまやま

詞詞
しし

音音
おんおん

記記
きき

者者
しゃしゃ

「さがまち「さがまち学学
がくがく

生生
せいせい

CC
ク ラ ブク ラ ブ

lublub」に」に所所
しょしょ

属属
ぞくぞく

するする

岡岡
おかおか

田田
だだ

珠珠
たまたま

緒緒
おお

記記
きき

者者
しゃしゃ

　みどりのカーテンとは、ネットなどに植
しょく

物
ぶつ

のツル

を絡
から

ませて作
つく

った自
し

然
ぜん

のカーテンのことです。日
ひ

ざ

しを遮
さえぎ

り、室
しつ

温
おん

の上
じょう

昇
しょう

を抑
おさ

えるため、過
か

度
ど

に冷
れい

房
ぼう

を

使
つか

わなくても快
かい

適
てき

に過
す

ごせるようになります。

　並
なみ

木
き

小
しょう

学
がっ

校
こう

は今
こん

年
ねん

度
ど

、ヘチマ・ゴーヤ・キュウリでみどり

のカーテンを作
つく

っています。苗
なえ

を植
う

え、1カ
か

月
げつ

ほどでカーテン

になります。お話
はなし

を聞
き

いた桂
けい

徳
とく

副
ふく

校
こう

長
ちょう

先
せん

生
せい

は、「子
こ

どもたちは、

外
そと

で遊
あそ

ぶ時
とき

にみどりのカーテンの日
ひ

かげで涼
すず

み、実
み

がなるとう

れしそうにしていた」と笑
え

顔
がお

で語
かた

っていました。そして、「教
きょう

科
か

書
しょ

だけではわからない学
まな

びをめざす」とも話
はな

していました。

　植
しょく

物
ぶつ

の生
せい

命
めい

力
りょく

を実
じっ

感
かん

し、環
かん

境
きょう

を守
まも

る行
こう

動
どう

が、自
じ

分
ぶん

の身
み

近
ぢか

に

もあることに気
き

づきました。みどりのカーテンを作
つく

ることで、

涼
すず

しいだけではなく教
きょう

科
か

書
しょ

にない学
まな

びがあるのではないで

しょうか。

効効
きき

かせすぎ エアコンかせすぎ エアコン地地
ちち

球球
きゅうきゅう

を あっためるを あっためる

相相
さ が みさ が み

模模原原
はらはら

市市
しし

立立
りつりつ

並並
なみなみ

木木
きき

小小
しょうしょう

学学
がっがっ

校校
こうこう

自自
しし

然然
ぜ んぜ ん

をを実実
じ っじ っ

感感
か んか ん

し、し、環環
か んか ん

境境
き ょ うき ょ う

をを守守
ま もま も

ろうろう

植植
し ょ く  ぶ つし ょ く  ぶ つ

物物でで作作
つ くつ く

る「みどりのカーテン」る「みどりのカーテン」

取
材
し
た
の
は

私
た
ち
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

石石
いしいし

﨑﨑
ざきざき

知知
かずかず

佐佐
ささ

記記
きき

者者
しゃしゃ

「さがまち「さがまち学学
がくがく

生生
せいせい

CC
ク ラ ブク ラ ブ

lublub」」

にに所所
しょしょ

属属
ぞくぞく

するする
三三
みみ

浦浦
うらうら

芽芽
めめ

依依
いい

記記
きき

者者
しゃしゃ

内内
ないない

藤藤
とうとう

菜菜
なな

月月
つきつき

記記
きき

者者
しゃしゃ

埜埜
のののの

下下
したした

友友
ゆゆ

眞眞
まま

記記
きき

者者
しゃしゃ

　水
すい

素
そ

ステーションは、エコカーの種
しゅ

類
るい

の一
ひと

つであ

る「燃
ねん

料
りょう

電
でん

池
ち

自
じ

動
どう

車
しゃ

」に水
すい

素
そ

を供
きょう

給
きゅう

する施
し

設
せつ

です。水
すい

素
そ

から電
でん

気
き

を発
はつ

電
でん

して走
はし

る燃
ねん

料
りょう

電
でん

池
ち

自
じ

動
どう

車
しゃ

にとって、

ガソリンスタンドのような存
そん

在
ざい

です。

　施
し

設
せつ

では車
しゃ

内
ない

のタンクと貯
ちょ

蔵
ぞう

タンクの気
き

圧
あつ

の差
さ

を利
り

用
よう

して、

約
やく

3分
ぷん

という短
みじか

い時
じ

間
かん

で燃
ねん

料
りょう

を満
まん

タンにできます。また、安
あん

全
ぜん

第
だい

一
いち

を考
かんが

え、施
し

設
せつ

の構
こう

造
ぞう

などさまざまな工
く

夫
ふう

がされています。

　燃
ねん

料
りょう

電
でん

池
ち

自
じ

動
どう

車
しゃ

は、水
すい

素
そ

と酸
さん

素
そ

から発
はつ

電
でん

した電
でん

気
き

を使
つか

って

走
はし

るため、温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガスであるC
シーオーツー

O₂を出
だ

しません。代
か

わりに

無
む

害
がい

な水
みず

が排
はい

出
しゅつ

され、環
かん

境
きょう

を守
まも

ることにつながっています。

これからはクールチョイスの一
ひと

つとして、「エコカーに乗
の

る」

という選
せん

択
たく

が増
ふ

えていくことになると思
おも

います。

　現
げん

在
ざい

、水
すい

素
そ

ステーションは全
ぜん

国
こく

に150カ
か

所
しょ

以
い

上
じょう

あり、これ

からも増
ふ

えていく予
よ

定
てい

です。燃
ねん

料
りょう

電
でん

池
ち

自
じ

動
どう

車
しゃ

などのエコカーを活
かつ

用
よう

することで、C
シーオーツー

O₂の排
はい

出
しゅつ

を削
さく

減
げん

し、地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

を防
ふせ

ぐことに大
おお

きく

貢
こう

献
けん

することになりそうです。

エコカーに エコカーに 乗乗
のの

ってって前前
ぜんぜん

進進
しんしん

！ ！ 脱脱
だつだつ

炭炭
たんたん

素素
そそ

イワタニイワタニ水水
すいすい

素素
そそ

ステーションステーション相相
さ が みさ が み

模模原原
はらはら

中中
ちゅうちゅう

央央
おうおう

環環
か んか ん

境境
き ょ うき ょ う

にやさしいエコカーにやさしいエコカー

燃燃
ね んね ん

料料
り ょ うり ょ う

のの一一
ひ とひ と

つ「つ「水水
す いす い

素素
そそ

」を」を供供
き ょ うき ょ う

給給
き ゅ うき ゅ う

南南
みなみみなみ

区区
くく

在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のの大大
だいだい

学学
がくがく

44年年
ねんねん

生生
せいせい

角角
すみすみ

広広
こうこう

志志
しし

郎郎
ろうろう

記記
きき

者者
しゃしゃ

取
材
し
た
の

 

は
私
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

　神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

電
でん

機
き

商
しょう

業
ぎょう

組
くみ

合
あい

相
さ が み

模支
し

部
ぶ

では、地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

などの環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

に配
はい

慮
りょ

したエコ家
か

電
でん

を取
と

り扱
あつか

ってい

ます。エコ家
か

電
でん

とは、省
しょう

エネルギーでC
シーオーツー

O₂排
はい

出
しゅつ

を抑
おさ

えた家
か

電
でん

のことで、一
いっ

般
ぱん

的
てき

な家
か

電
でん

と比
くら

べて環
かん

境
きょう

への負
ふ

担
たん

が少
すく

ないのが特
とく

徴
ちょう

です。種
しゅ

類
るい

は冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

やテレビといった普
ふ

段
だん

私
わたし

た

ちがよく使
つか

う家
か

電
でん

があります。

　また同
どう

支
し

部
ぶ

では、それぞれの会
かい

社
しゃ

だけの活
かつ

動
どう

に留
とど

まらず、

県
けん

内
ない

・市
し

内
ない

の同
どう

業
ぎょう

者
しゃ

と協
きょう

力
りょく

するなど家
か

電
でん

業
ぎょう

界
かい

全
ぜん

体
たい

でエコ家
か

電
でん

を広
ひろ

めているそうです。

　今
こん

回
かい

取
しゅ

材
ざい

させていただいた三
み や け

宅秀
ひで

雄
お

支
し

部
ぶ

長
ちょう

は子
こ

どもたちに

向
む

けて「エコ家
か

電
でん

を知
し

ってもらい、それを通
とお

して自
じ

分
ぶん

達
たち

で環
かん

境
きょう

について考
かんが

えるきっかけになれば」と話
はな

していました。環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

と聞
き

くと難
むずか

しく感
かん

じますが、エコ家
か

電
でん

という身
み

近
ぢか

なも

のをきっかけにまずは知
し

ることから始
はじ

めるの

が大
たい

切
せつ

だと思
おも

います。

エコエコ家家
かか

電電
でんでん

  省省
しょうしょう

エネラベルで えラベルエネラベルで えラベルYY
よよ

OO！！

神神
かか

奈奈
なな

川川
がわがわ

県県
けんけん

電電
でんでん

機機
きき

商商
しょう ぎょうしょう ぎょう

業業組組
くみくみ

合合
あいあい

相相
さ が みさ が み

模模支支
しし

部部
ぶぶ

エコエコ家家
かか

電電
で んで ん

からから知知
しし

ろうろう

「「環環
か んか ん

境境
き ょ うき ょ う

問問
も んも ん

題題
だ いだ い

とと省省
し ょ うし ょ う

エネ」エネ」

取
材
し
た
の

 

は
私
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

中中
ちゅうちゅう

央央
おうおう

区区
くく

在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のの大大
だいだい

学学
がくがく

22年年
ねんねん

生生
せいせい

松松
まつまつ

崎崎
ざきざき

希希
の ぞ みの ぞ み

望望記記
きき

者者
しゃしゃ

　森
もり

ラボは、新
しん

型
がた

コロナの影
えい

響
きょう

でテレワークやリモー

ト授
じゅ

業
ぎょう

が増
ふ

えている中
なか

で、仕
し

事
ごと

をする場
ば

所
しょ

をシェア

し、違
ちが

う職
しょく

種
しゅ

の人
ひと

たちがつながることで、地
ち

域
いき

活
かっ

性
せい

化
か

をねらいとしている施
し

設
せつ

です。

　建
たて

物
もの

は、感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

やプライバシーを守
まも

るために仕
し

切
き

られて

いるブース、数
すう

人
にん

で使
し

用
よう

できるスペースなどさまざまなタイ

プの部
へ

屋
や

が用
よう

意
い

されていて、一
いっ

般
ぱん

的
てき

なシェアオフィスとは違
ちが

い、ただパソコンに向
む

かって仕
し

事
ごと

をするだけではなく、自
じ

分
ぶん

が発
はっ

信
しん

したいことや、意
い

見
けん

交
こう

換
かん

を行
おこな

うことができる場
ば

にもなっ

ています。S
エスディージーズ

DGsにも力
ちから

を入
い

れており、一
ひと

つの場
ば

所
しょ

で作
さ

業
ぎょう

を

行
おこな

うことにより、個
こ

々
こ

で活
かつ

動
どう

するよりも省
しょう

エネ効
こう

果
か

が期
き

待
たい

さ

れ、環
かん

境
きょう

を守
まも

る活
かつ

動
どう

にもつながっています。

　7月
がつ

にオープンした新
あたら

しい施
し

設
せつ

で、1日
にち

約
やく

12人
にん

の人
ひと

が利
り

用
よう

し、その20%
パーセント

が市
し

外
がい

から来
き

ている人
ひと

だそう

です。緑
みどり

豊
ゆた

かな大
だい

自
し

然
ぜん

の中
なか

で人
ひと

と人
ひと

をつなげ、

地
ち

域
いき

を活
かっ

性
せい

化
か

するという目
もく

標
ひょう

は広
ひろ

まりつつあ

るのではないかと思
おも

います。

シェアをして シェアをして 省省
しょうしょう

エネエネ効効
こうこう

果果
かか

  発発
はっはっ

揮揮
きき

するする

森森
もりもり

のイノベーションラボ のイノベーションラボ FF
フ ジ ノフ ジ ノ

UJINOUJINO（「（「森森
もりもり

ラボ」）ラボ」）

活活
か つか つ

動動
ど うど う

のの場場
ばば

、シェアで、シェアで省省
し ょ うし ょ う

エネエネ

新新
あ た らあ た ら

しいしい地地
ちち

域域
い きい き

交交
こ うこ う

流流
り ゅ うり ゅ う

のの拠拠
き ょき ょ

点点
て んて ん

にに

緑緑
みどりみどり

区区
くく

在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のの高高
こうこう

校校
こうこう

33年年
ねんねん

生生
せいせい

梅梅
うめうめ

澤澤
ざわざわ

梨梨
りり

菜菜
なな

記記
きき

者者
しゃしゃ

取
材
し
た
の

 

は
私
で
す！

し
ゅ
ざ
い

わ
た
し

　家
いえ

に帰
かえ

ったら宅
たく

配
はい

便
びん

の不
ふ

在
ざい

票
ひょう

が…「あと30分
ぷん

早
はや

く

帰
き

宅
たく

していたら受
う

け取
と

れたのに！！」と惜
お

しい思
おも

い

をしたことはありませんか？宅
たく

配
はい

バッグ・OKIPPA

（オキッパ）はそれを解
かい

消
しょう

してくれる救
きゅう

世
せい

主
しゅ

です。O
オ キ ッ パ

KIPPAを

使
つか

えば何
なん

度
ど

も配
はい

達
たつ

する必
ひつ

要
よう

がなくなります。その分
ぶん

、車
くるま

を運
うん

転
てん

しなくて済
す

むので、二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の削
さく

減
げん

にもつながります。

　たくさん入
はい

る上
うえ

、雨
あめ

に濡
ぬ

れても
※

平
へい

気
き

なポリエステル製
せい

の袋
ふくろ

で、取
と

り付
つ

け方
かた

も簡
かん

単
たん

。大
おと

人
な

になって環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

に目
め

を向
む

ける

ようになったというn
ノ ゾ ミ

ozomiさんも愛
あい

用
よう

されている一
ひと

人
り

です

が、O
オ キ ッ パ

KIPPAや宅
たく

配
はい

ボックスを使
つか

う人
ひと

は多
おお

いとは言
い

えず、再
さい

配
はい

達
たつ

がなかなか減
へ

っていないことも現
げん

実
じつ

です。「『エコ』『環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

』というと何
なん

だか難
むずか

しい印
いん

象
しょう

がありますが、まずは森
もり

や海
うみ

に

行
い

き、そこでたくさん遊
あそ

び、自
し

然
ぜん

の偉
い

大
だい

さを知
し

ることから始
はじ

めてみたら」とn
ノ ゾ ミ

ozomiさん。そして、「地
ち

球
きゅう

の

ためにも、O
オ キ ッ パ

KIPPAをぜひ多
おお

くの人
ひと

に知
し

っても

らいたい！」と熱
あつ

い思
おも

いを語
かた

ってく

れました！

一一
いっいっ

回回
かいかい

で で 受受
うう

けけ取取
とと

りません？ りません？ 宅宅
たくたく

配配
はいはい

便便
びんびん

OO
オ キ ッ パオ キ ッ パ

KIPPAKIPPAをを愛愛
あい ようあい よう

用用するする市市
し ないし ない

内内在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のラジオパーソナリティ・のラジオパーソナリティ・nn
ノ ゾ ミノ ゾ ミ

ozomiozomiさんさん

再再
さ いさ い

配配
は いは い

達達
た つた つ

解解
か いか い

消消
し ょ うし ょ う

ににOO
オ キ ッ パオ キ ッ パ

KIPPAKIPPA

「もっと「もっと知知
しし

って」って」

取
材
し
た
の
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青青
あおあお

山山
やまやま

学学
がくがく

院院
いんいん

大大
だいだい

学学
がくがく

コミュニティコミュニティ人人
にんにん

間間
げんげん

科科
かか

学学
がくがく

部部
ぶぶ

33年年
ねんねん

生生
せいせい

福福
ふくふく

田田
だだ

京京
きょうきょう

香香
かか

記記
きき

者者
しゃしゃ※※水水

みずみず

をを弾弾
はじはじ

くく加加
かか

工工
こうこう

生生
きき

地地
じじ

とと止止
しし

水水
すいすい

ファスナーがファスナーが使使
つかつか

われています。われています。完完
かんかん

全全
ぜんぜん

防防
ぼうぼう

水水
すいすい

ではありません。ではありません。

　おうち時
じ

間
かん

が増
ふ

えている今
いま

、気
き

分
ぶん

転
てん

換
かん

にサイクリ

ングはいかがでしょうか。燃
ねん

料
りょう

を使
つか

わずC
シーオーツー

O₂を全
まった

く

排
はい

出
しゅつ

しない自
じ

転
てん

車
しゃ

は、エコ移
い

動
どう

の一
ひと

つとして期
き

待
たい

で

きます。中
なか

島
じま

サイクルの三
み

浦
うら

茂
しげ

雄
お

社
しゃ

長
ちょう

は、使
つか

う環
かん

境
きょう

や、体
からだ

に

合
あ

った自
じ

転
てん

車
しゃ

を選
えら

ぶことは、安
あん

全
ぜん

で快
かい

適
てき

な運
うん

転
てん

につながると

話
はな

していました。また、日
にっ

光
こう

を浴
あ

び、風
かぜ

を感
かん

じながら走
はし

るサ

イクリングは、体
からだ

だけではなく心
こころ

にも良
よ

い影
えい

響
きょう

を与
あた

えてくれ

るそうです。折
お

りたたみ自
じ

転
てん

車
しゃ

は、小
ちい

さく折
お

りたため、手
て

軽
がる

に持
も

ち運
はこ

ぶことができます。ルールを守
まも

れば、電
でん

車
しゃ

などの公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

機
き

関
かん

に持
も

ち込
こ

むこともできるため、旅
りょ

行
こう

先
さき

で自
じ

転
てん

車
しゃ

に

乗
の

って観
かん

光
こう

することもできます。

　三
み

浦
うら

社
しゃ

長
ちょう

は「自
じ

転
てん

車
しゃ

、車
くるま

、バスがお互
たが

いに怖
こわ

くない安
あん

全
ぜん

な道
どう

路
ろ

がもっとできて欲
ほ

しい」と話
はな

していました。気
き

持
も

ちよく走
はし

れ

る環
かん

境
きょう

が増
ふ

えれば自
じ

転
てん

車
しゃ

を使
つか

う人
ひと

も増
ふ

え、エ

コ移
い

動
どう

につながるかもしれません。自
じ

分
ぶん

も日
にち

常
じょう

の移
い

動
どう

や旅
りょ

行
こう

先
さき

などで環
かん

境
きょう

に良
よ

いエコ移
い

動
どう

を心
こころ

がけていこうと感
かん

じました。

スマートに スマートに 電電
でんでん

車車
しゃしゃ

やバスで エコやバスで エコ移移
いい

動動
どうどう

中中
なかなか

島島
じまじま

サイクルサイクル

電電
で んで ん

車車
し ゃし ゃ

でバスで、でバスで、自自
じじ

転転
て んて ん

車車
し ゃし ゃ

で！で！

CC
シ ー オ ー ツ ーシ ー オ ー ツ ー

OO22をを抑抑
お さお さ

えてエコえてエコ移移
いい

動動
ど うど う

取
材
し
た
の
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南南
みなみみなみ

区区
くく

在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のの大大
だいだい

学学
がくがく

44年年
ねんねん

生生
せいせい

角角
すみすみ

広広
こうこう

志志
しし

郎郎
ろうろう

記記
きき

者者
しゃしゃ


