
 
 
 

相模原市立療育センター陽光園講演会 

発達障害における思春期の対応について考える を開催します！ 

 

発達障害に関心がある方及び支援者が、発達障害おける思春期の二次障害について学び、 

その見つけ方や対応・心構えを知って、子どもへの理解を深めるために講演会を実施します。 

 

 

１．日時   令和４年２月１９日（土） 午前１０時～正午 

 

２．方法   オンライン講座（ツールはＷｅｂｅｘミーティングを使用します） 

 

３．内容   テーマ 「発達障害における思春期の対応について考える 

～二次障害を中心に～」 

 

４．対象   発達障害に関心がある方及び支援者 

        先着 100 名 

 

５．申し込み方法 ： １月１５日～２月１７日までに、電子申請システムで。 

下記の申込フォームから申込み。 

 

 
 
 
https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/141500-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=26286 

 

６．講座の詳細は相模原市ホームページをご参照ください。(１月１５日掲載) 

 〈相模原市ホームページ〉 

   https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kurashi/sodan/1020108.html 

 

７．取材   取材をご希望される場合は、下記（お問い合わせ先）にご連絡ください。 

 

令和４年 1 月 11 日 

相模原市発表資料 

お問い合わせ先 

こども・若者未来局 陽光園 

☎：０４２－７５６－８４１０ 

 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/141500-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=26286
https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kurashi/sodan/1020108.html


相模原市立療育センター陽光園講演会 

「発達障害における思春期の対応について考える 

～二次障害を中心に～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜講師紹介＞ 

◆北里大学医学部精神科学 相模原市寄附講座 「地域児童精神科医療学」 

特任助教 神谷 俊介（児童精神科医） 

◆北里大学医学部精神科学 

 小野 剛  （精神神経科医） 

「学校に行きたくないって言っているけど、どうしたらいいのかしら？」 

「うちの子、発達障害と言われて、思春期になる、どう対応したらいいのかしら」といった声を聞くことがあ

ります。発達障害の人たちは、ストレスにとても弱く、些細な環境の変化や人間関係のこじれによって、

自分を追い込んだり、自己評価を低くすること等「二次障害」が生じやすいと言われています。 

二次障害に陥りやすい人の共通点や思春期にわが子に生じ始める「二次障害の芽生え」の見つけ方

等、その対応や心がまえを知っておくために、医師からわかりやすく具体的に解説していただきます。 

主催 相模原市立療育センター陽光園 

日 時：令和４年２月１９日（土）10：00～ 
オンライン開催：Ｃｉｓｃｏ Ｗｅｂｅｘ Ｍｅｅｔｉｎｇ 
費 用：無料 
定 員：先着１００名 
対象者：発達障害に関心がある方及び支援者 
申込方法：詳しくは裏面をご確認ください。 

＜お問合せ先＞ 

相模原市立療育センター陽光園 
電 話 ： ０４２-７５６-８４10 
 （平日８時３０分～１７時００分） 

 

毎年４月２日は国連の定めた 

世界自閉症啓発デー 

４月２日～４月８日は発達障害啓発週間 

※相模原市寄附講座「地域児童精神科医療学」とは 

 現在、精神医学的・心理的な困難を抱えた児童等を対象にした児童精神科医が少ないことから、市が北里大学医

学部に寄附を行い、児童精神科医療に関する講座を開設する協定を北里研究所・北里大学と締結しました。この協

定に基づき、児童精神科医の育成や地域医療連携の構築など地域医療の向上を図るものです。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

（１）電子申請システム（下記 QR コードからアクセスしてください）で 

   令和４年 1 月 15 日（土）～令和４年２月 17 日（木）までに申し込みをしてください。 
※URL：https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/141500-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=26286 
 

                            

（２）受講者には、受講前日までに研修資料及びミーティング番号等を 

電子申請システムからお知らせします。 

   ※研修資料の引用、転用、拡散等はご遠慮ください。 

（３）Cisco Webex Meetings を使用します。事前に使用方法をご確認下さい。 

（４）開催日は３０分前から入室可能です。 開始５分前までには入室してください。 

 

〜お願い〜 

・研修会当日に、当園に起因するトラブルが原因で中断、中止した場合は、個別にご連絡の

上、対応させて頂きます。 

 

・事前に、各自でｗｅｂ会議システムやカメラ、マイク等の使用方法をご確認下さい。 

インターネット接続回線等によっては、正常に受講頂けない場合があります。 

 当園では、ｗｅｂ会議システムやカメラ、マイク等に関するお問い合わせに対応することがで

きません。 

 

・マイク、カメラはオフの状態でご参加ください。質問等はチャット機能を使用してください。 

 また、画面共有等を行いますので、パソコンやタブレットでの参加をお勧めいたします。 

 

・参加者による録音、録画は禁止とします。 

 

※ご不便、ご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、何卒ご理解ください 

ますようお願いいたします。 

 

 

 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/141500-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=26286

