
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実地研修 
3 日間 

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ 
1 日 

講義・演習 
2 日目 
3 日目 

 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 

2024 年度第４期 
ユニットリーダー研修募集 

申込期間 11/11(月) ～ 12/2(月) 

講義・演習 
1 日目 

 

 

ｅラーニング 
ご自身で講義動画をご視聴していただきます。 

講義・演習 2 日目の 4 日前までに動画 

(約 210 分)の視聴を完了させてください。 

集合研修 
今期は２施設で集合研修を 

予定しています。 

日程は裏面をご参照 

ください。 

集合研修の会場は福岡県北九州市の「銀杏庵穴生倶楽部」と東京都世田谷区の「エリザベート成城」
です。（日程は裏面参照） 両施設とも実地研修施設ですので実際のユニットケアに触れることが 

できます。ぜひ集合研修にご参加ください‼ 

オンライン研修
(Zoom) 

Zoom を活用して講義を 

受講していただきます。 

日程は裏面を 

ご参照ください。 

 
 

どちらか 
を選択して 

受講 

申し込み方法 推進センターＨＰの「注目!のニュース」から 
ご確認ください 
http://www.unit-care.or.jp/    ▶ 

 
研修費用 ユニットリーダー研修（講義・演習＋実地研修）100,000 円 

研修テキスト費 3,000 円 
講義・演習修了証明書をお持ちの方（実地研修） 50,000 円 

 

 

全国の実地研修施設で 3 日間、高齢者の暮らしの場とは 

どんな所かを実感し、学んでいただきます。 

4 日目にはご自身の施設の実践課題と取り組んだ 

内容を発表していただきます。 

 

【お問い合わせ】一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 
東京都千代田区神田駿河台 1-8-11 東京 YWCA 会館 308 号室 

担当：研修企画課 TEL：03-5577-6186 MAIL：suishinka@unit-care.or.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年度～2023 年度に「講義・演習」のみ受講され、

まだ「実地研修」を受講していない方は 2024 年度末で 

特例措置が終了するため、2025 年度以降、ユニットリー
ダーとしての配置ができなくなります。今年度中の速やか

な受講を推奨します。 

期限が 

迫って 
います‼ 

2019 年度～2023 年度に「講義・演習」のみ受講された方へ 

２０２４年度 第 4 期ユニットリーダー研修 

■講義・演習 
※１日目は、ｅラーニング。 

※２・３日目の講義・演習は、下の回（日程、会場）から選択してください。

集合研修は実地研修施設での開催なので施設の 
見学も可能です。講師への質問もしやすく、 
受講者同志の交流も深まりますので是非、 
集合研修にご参加ください！ 

オンライン/集合研修 日程・会場 定員 

第 24 回 オンライン 2025 年 1 月 9 日(木) ～ 10 日(金)  Zoom ミーティング 200 名 

第 25 回 オンライン 2025 年 1 月 16 日(木) ～ 17 日(金)  Zoom ミーティング 200 名 

第 26 回  

集合研修 

【福岡(北九州)会場】 

2025 年 1 月 20 日(月) ～ 21 日(火)   

【会場】特別養護老人ホーム 銀杏庵穴生俱楽部 

福岡県北九州市八幡西区鉄王 2 丁目 2 番 36 号 

ユニットリーダー研修 
実地研修施設での開催です‼ 
 

アクセスマップ 

 

25 名 

第 27 回 オンライン 2025 年 2 月 4 日(火) ～ 5 日(水)  Zoom ミーティング 200 名 

第 28 回  

集合研修 

【東京(世田谷)会場】 

2025 年 2 月 6 日(木) ～ 7 日(金)   

【会場】特別養護老人ホーム エリザベート成城 

東京都世田谷区成城 8-27-24 

ユニットリーダー研修 
実地研修施設での開催です‼ 

アクセスマップ 

 

25 名 

 ■実地研修 
全国の実地研修施設から受講する施設を選択できます。 
研修期間：2025 年１月中旬 ～ 2025 年 3 月までの指定された 4 日間(火曜日 ～ 金曜日) 
[＊実地研修の日程は、応募状況を勘案して推進センターが指定いたします。] 

（実地研修 3 日間 + プレゼンテーション 1 日間）

推進センターのサイトで実地研修を紹介しています。→https://www.unit-care.or.jp/facility/ 

【お問い合わせ】一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 
東京都千代田区神田駿河台 1-8-11 東京 YWCA 会館 308 号室 

担当：研修企画課 TEL：03-5577-6186 MAIL：suishinka@unit-care.or.jp 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニットケアは、入居者一人一人と馴染みの 
関係を築き、深みのあるケアを実施すること 
から、ユニットケアを実践する職員の育成と 
施設運営には、施設管理者の役割がカギと 
なります。 
また令和６年度介護報酬改定において、新たに

ユニットケア施設管理者研修の受講が努力義務化されました。 
まだ受講していない施設管理者の皆様、これから開設するユニッ
ト型施設の管理者の皆様、もう一度受講したい方の応募も可能 
です！ご応募をお待ちしています。 
 

2024 年度 ユニットケア研修 

第 4 期 施設管理者研修  

 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 

申込期間 11/11(月) ～ 12/2（月） 
お申し込み方法は推進センターＨＰの 
「注目!のニュース」からご確認ください 

http://www.unit-care.or.jp/ ▶ 
 

研修費用    施設管理者研修 36,000 円 
（研修テキスト費 別途 3,000 円） 

 

研修の受講方法 
２・３日目の講義・演習は 
『集合研修』または『オンライン研修』のいずれか選択できます。 

※各会場、日程については裏面をご参照ください 

【お問い合わせ】一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 
 

東京都千代田区神田駿河台 1-8-11 東京 YWCA 会館 308 号室 
担当：研修企画課 TEL：03-5577-6186 MAIL：suishinka@unit-care.or.jp 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年度 ユニットケア施設管理者研修 

■講義・演習 

オンライン/集合研修 日程・会場 定員 

第 9 回  

オンライン 

2025 年 1 月 15 日(水) ～ 16 日(木)  

Zoom ミーティング 
60 名 

 

 

 

第 10 回  

集合研修 

【東京会場】 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
   アクセス 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 名 

 

第 4 期でも『集合研修』を募集します！対面式の研修なので講師に 

質問もしやすく、受講者同志の交流を深めることが出来ます。 

また管理者研修は何度でも受講可能です。引き続きオンラインで受講 

することもできます。 

【お問い合わせ】  
一般社団法人 日本ユニットケア推進センター  
東京都千代田区神田駿河台 1-8-11 東京 YWCA 会館 308 号室 
担当：研修企画課 TEL：03-5577-6186 MAIL：suishinka@unit-care.or.jp 

ご自身で講義動画をご視聴していただきます。 

講義・演習 2 日目の 4 日前までに動画 

の視聴を完了させてください。 

      「集合研修」or「オンライン研修」 2 日目・3 日目 
 

 

 

 

向島 I.C. 

錦糸町 I.C. 

1 日目 e ラーニング(動画視聴型) 

2025 年 2 月 13 日(木) ～  14 日(金) 

【会場】KFC Hall＆Rooms（両国） 

東京都墨田区横網 1-6-1 


