
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ご協力いただく具体的な内容                                        

①不特定のクーリングシェルター利用者が一時的に滞在して暑さをしのぐことができるよ

うに可能な範囲で、一時休憩ができる椅子やベンチ等をご提供いただきます。 

※次の条件を満たすものとします。 

・冷房等の空調設備があること、一時休憩ができる椅子やベンチ等があること 

・提供される場所が、年齢制限や会員限定等の利用制限がなく、誰でも利用が可能であること 

・公序良俗に反するものでないものや、近隣の迷惑にならない等、施設の利用にあたって取組の趣

旨に適した施設であること 
※冷房の設定温度や実施時間、実施場所などは、各施設の節電への取組方針や施設の管理状況等に

応じたものとなります。 
②施設の入口や施設内にクーリングシェルターポスターやのぼり旗を掲示するなどして、ク

ーリングシェルターの指定場所を明示していただきます。 
  

 

クーリングシェルターの指定にあたり、以下の内容をホームページ等で公表します 

 

・施設名称 

・所在地  

・施設開放可能日時：施設の営業時間を想定しています。 

・受入可能人数：新たなベンチの設置は不要で、既存のベンチに座れる人数等を想定しています。 

              公民館の会議室や体育館の体育室等の有料で使用する場所、窓口用の席は除外いた

だいて構いません。どなたでも利用できる椅子等の数を想定しています。 

・指定の有効期間：令和８年６月１日から同年 10月 31日（原則自動更新） 

２ 情報発信                                                     

（１）各施設の取組状況について 

市ホームページへ指定施設を掲載します。 

（２）その他全般の情報発信 

Instagram アカウント「【公式】相模原市健康増進課（＠kenkatsu_sagamihara）」

やｆacebookアカウント「健活！さがみはら」などによる広報を予定しております。 

 

 

 

 

指定暑熱避難施設(クーリングシェルター）概要 

改正気候変動適応法が施行され、「市町村長は、熱中症による人の健康の被害の発生を防止

するため、基準※に適合するものを指定暑熱避難施設（以下クーリングシェルター）として指定

することができる。」こととされました。「クーリングシェルター」は、熱中症による健康被害を防

止するため、熱中症特別警戒アラート発表時に危険な暑さから一時的に身を守るための滞在

場所です。 

※基準とは 

●適当な冷房設備を有すること 

●熱中症特別警戒アラートが発表されたとき、住民その他の者に解放できること 



「クールシェアさがみはら」は、電力需要が高まる夏の日中を中心に、家庭でのエアコンの

使用を控え、店舗等の民間施設や市内の公共施設で集まって涼しさを共有し、地域の節

電・省エネ効果を高める取組で、熱中症対策や地域経済の活性化等の波及効果も見込まれ

るものです。

１ ご協力いただく具体的な内容

①不特定のクールシェア利用者が一時的に滞在して涼しさを共有することができるように

可能な範囲で、一時休憩ができる椅子やベンチ等をご提供いただきます。

※次の条件を満たすものとします。

・冷房等の空調設備があること、一時休憩ができる椅子やベンチ等があること

・提供される場所が、年齢制限や会員限定等の利用制限がなく、誰でも利用が可能であること

・公序良俗に反するものでないものや、近隣の迷惑にならない等、施設の利用にあたって取組の趣

旨に適した施設であること

※冷房の設定温度や実施時間、実施場所などは、各施設の節電への取組方針や施設の管理状況等に

応じたものとなります。

②施設の入口や施設内にクールシェアポスターを掲示するなどして、クールシェアの実施場

所を明示していただきます。

任意で取り組んでいただく事項：クールシェアさがみはらコラボについて

協力施設にて実施するイベント等を「クールシェアさがみはらコラボイベント」として一緒

に盛り上げていただけますと幸いです。コラボイベントとした場合、イベント等開催時にク

ールシェアさがみはら特製ノベルティを参加者へ配布いただけるほか、市ＨＰにイベント概

要の掲載・X(旧 Twitter)アカウント「エコさがみん」にて紹介します。

※１日に複数のイベントが重なっている場合には、まとめて紹介する可能性がございます。

イベントのほか普段の施設利用に加え「休憩スペース」を提供いただく場合やクールシェ

アを活用したサービス等を行う場合もコラボ可能なため、幅広くご検討いただけますと幸

いです。

２ 情報発信

（１）各施設の取組状況について

市ホームページへ実施施設を掲載します。

（２）その他全般の情報発信

「クールシェアさがみはら」事業として、アースクールさがみはら（NPO 法人さがみは

ら地球温暖化対策協議会）による広報を予定しております。

クールシェアさがみはら 概要

例）普段の施設利用に加え「休憩スペース」を
提供いただく場合など

・1杯程度の冷水の提供
・自社作製うちわの配布
・朝顔や風鈴の設置により涼しさを演出 等

例）飲食店の場合など
・クールシェアで来店された方には、ドリン
クのおかわりが 10%OFF

・クールシェア期間限定、涼しさを感じるク
ールシェアサービス、メニュー 等


