
 

 

 
 

 
   

  
 
子どもの行動に着目し、その行動の背景にある気持ち、苦手さなどの理由を考えられるよう、保護者等周囲の大人が様々な

角度から子どもをみる視点に気づくことを目的とした講座です。子どもの見方を変えつつ、子どものプロフィール作成をしてみません
か︖ 
この講座では、ご自身のお子さんに合った関わり方を見つけるために、参加者同士のグループワークや生活支援プランＭａｐ

（まっぷ）作りを通して、子どもの行動の見方や保護者や周囲の人の考え方を一緒に学んでいきます。 
（※Map（まっぷ）とは…『サポートブック』または『ナビゲーションブック』と呼ばれる子どもの成長記録を綴るもので、Map（ま

っぷ）は相模原市発達障害支援センターで考案・作成したものです。）  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
＜問い合わせ先＞ 
相模原市療育センター 陽光園 療育相談室 ０４２－７５６－８４３５（Map講座担当） 
 

 

 

 

 

・日時・内容  全２回コース  
 日  程 内  容 （予定） 

第
１
回 

 １２月１７日（火） 
午前 10時００分～正午 

☆子どものことをたくさん知ろう︕～子どものいいところ探し～  
 ・「発達障害」とは 
 ・ほめるって…／いいところ探ししてみましょう 
 ・生活支援プラン Map（まっぷ）に子どもの特徴を書いてみよう 

第
２
回 

１月７日（火） 
午前 10時００分～正午 

☆グループワーク～行動の理由をたくさん見つけよう︕～ 
 ・支援のポイント 
 ・プロフィール作りと伝え方のコツ 
 ・まとめ 

・会場  
市立療育センター陽光園  ２階 会議室 （対面での受講） 
（中央区陽光台３－１９－２） 

・講師 
  陽光園職員、発達障害者地域支援マネジャー 
・対象 
 市内在住で、発達障害や発達が気になる４歳から小学３年生の保護者 ２日間とも参加できる方 
・定員 １０名 （申込順）  
・申込方法  インターネット申込（Logo フォーム）※詳細は裏面に記載 
 右の二次元コードよりお申込みください 
   
 
・申込期間︓１１月１９日（火）～１１月２９日（金）   ※定員になり次第、締め切ります。 
・費用︓無料   Map（まっぷ）は当日配付します。 
 
  
  
 

４歳～小学３年生保護者対象 



 

 

 

 

 
 

（１）インターネットの申込フォーム（LoGo フォーム） 

から、申込期間中に申し込みをしてください。 

 

 

＊申込期間及び申込用二次元バーコードはチラシ表面に記載。 

＊市のＨＰからも申込フォームにアクセスできます（「陽光園 Map 講座」で検索）。                    

（２）申込受付後、送信完了メールが自動返信されます。内容についてご確認ください。 

＊場合によって、迷惑メールフォルダに入ることがありますので、ご注意ください。 

（３）その他、講座に関するご連絡は、お申込み時に頂いたメールアドレス宛てにいたしま

す。また、申し込みをキャンセルされる場合は、お手数ですが子育て講座担当までメー

ルにてご連絡ください。 

                   メールアドレス： ryouikusoudan@city.sagamihara.kanagawa.jp 

                          ※件名に「Map（まっぷ）講座担当宛」とご記入ください。 

  

 

陽光園への行き方 

 

スマートフォンや

パソコン等から 

申し込めます。 

 

   
陽光園 

ＪＲ相模原駅・淵野辺駅、小田急線相模大野駅から 

・光が丘小学校前または光が丘大通りバス停下車  

徒歩 5分 

ＪＲ上溝駅・淵野辺駅から 

・星が丘バス停下車 徒歩１０分 

※駐車場に限りがあるため、公共交通機関での 

来所にご協力ください。 

陽光園への行き方 

mailto:ryouikusoudan@city.sagamihara.kanagawa.jp

