
令和 7年度      

上溝南こどもセンター 

乳幼児向け事業のご案内 
５園合同みんなのひろばは事前申込みが必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ふれあい 

親子サロン 

５園合同みん

なのひろば 

わくわく 

広場 

わくわく 

きりんランド 
リトミック 

豆まきであ

そぼう 

令和６年 

４月 １１注１  ２4    

５月 9 注１  １5    

６月 6栄 17 １2    

７月 4  １0    

８月       

９月 5  １1    

１０月 3栄 ２2 9    

１１月 7  １3 ２1   

１２月 5  １8    

令和７年 

１月 １6 注１ ２1 29    

２月 6栄  26   2 

３月 6    4  

＊注１ 休日や他の行事との関係で、第２、第３金曜日に変更になっています。 

＊日程は変更になる場合があります。事前にこどもセンターにお問い合わせください。 

＊こどもセンターでは、毎月発行のお便り「きりんランドだより」もご用意してお待ちしております。 

☆ふれあい親子サロン 

毎月 第１金曜日 

午前１０時～１１時１５分 

乳幼児とその家族向けの集まりの場です。身体計

測、育児相談、保育士の遊びを行います。 

※事前予約なし。 

 

☆５園合同みんなのひろば 

午前１０時３０分～１１時００分 

運動遊びや製作など親子で楽しみましょう。 

(公立保育園５園合同企画です) 

※「さがプリコ」のアプリ内にて予約 

わくわくきりんランド        

午前１０時３０分～１１時３０分 

幼児のミニミニ運動会です。かけっこ、 

トランポリン、トンネルなど色々ありま

す。 

 

豆まきであそぼう 

午前１０時 00分～１１時 00 分 

「鬼は外！福は内！」かけ声をかけながら 

鬼退治をしましょう。 

 

リトミック(能力開発) 

表現力、運動能力、集中力、自主性の発達

など、音楽を通して多彩な能力を伸ばしま

しょう。 

☆わくわく広場  

午前１０時３０分～ 

保育士と一緒に遊んだり、子育ての情報交換を

する場です。               

※事前予約なし。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもセンターは０歳から１８歳までの子どもたちが「つどう場・あそび場・まなぶ場」です。 

遊戯室、集会室、幼児室、図書室などがあり、幼児室には乳幼児のための遊具が備えてあります。 

また、施設には授乳室（授乳コーナー）を設置しています。 

開設時間中はいつでも自由にご利用いただけます。ぜひ遊びにいらしてください。 

 

上溝南こどもセンター案内図 

＊駐車場はありませんので、徒歩、自転車、公共交通機関をご利用下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   発行 相模原市こども施設課（042-769-9227） 

住 所：相模原市中央区上溝 742-2 

電 話：042-777-0930 

時 間：午前９時～午後５時 

休館日：毎月第３日曜日、年末年始 

 

はなたん 
相模原市子育て応援 

イメージキャラクター 


