
 
 
 

 
 
 
 
 
  

相模原市内の 72 校の６年生がスポーツの醍醐味を味わい、日常的なスポーツ活動への

関心を高めることなどを目的として、小学校連合運動会が開催されます。 
今年で５６回目を迎えた運動会は市内全域から集まった６年生が、様々な競技で記録を

競うほか、法政クラブ、法政大学陸上部の選手の皆さんをお招きして、模範を示していた

だきます。また、昨年に引続きパラアスリートの方をお招きして、車いす陸上競技の実演

をしていただき、パラスポーツへの理解と関心を高め、２０２０年東京オリンピック・パ

ラリンピック競技大会への機運醸成につなげていきたいと考えています。 
 

１．日   時  令和元年１０月２１日（月）、２３日（水）～２５日（金） 
         （18 校ずつ４ブロックに分けて参加） 
２．場   所  相模原ギオンスタジアム 
３．当日の日程   ９：３０～ 開会式 

９：５０～ 模範 
１０：００～ 競技 
１４：２０～ 閉会式 

  ４．実施競技   １００ｍ走、５０ｍ走、５０ｍハードル走、１０００ｍ走、 
走り高跳び、走り幅跳び、４００ｍリレー、 
縄跳び「ジャンピングエイト」 

令和元年 10 月 17 日 
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お問い合せ先 

連合運動会関係 

相模原市立上鶴間小学校 

校長 相馬 義彦 

電話 042-743-9870 

 

パラアスリート関係 

相模原市教育委員会学校教育課 

担当 辻野 宏 

電話 042-769-8284 

第 56 回相模原市立小学校連合運動会開催 

法政クラブ・法政大学陸上競技部の選手や 

パラ陸上競技選手による車いす陸上競技の実演もあります！ 

≪ジャンピングエイトとは≫ 
 クラス全員で行う長縄の８の字跳びです。３分間跳び続け、合計回数で競い

合います。回す速さや跳びぬけるタイミングなど、クラス全員の息が合わない

とうまく跳ぶことができない競技です。 


