
 

令和元年度 若あゆ食農体験デー（６月） 

田植えと野外炊事（ご飯・野菜汁づくり）を体験します！ 

   

 

 

 

 

 

１ 期 日  令和元年６月８日（土）午前９時～午後２時３０分 

２ 場 所  相模川ビレッジ若あゆ 

３ 参加者  相模原市在住の小・中学生とその保護者  

約８０名 

４ 内 容  農業体験（田植え） 

       野外炊事（ご飯・野菜汁づくり） 

かかしづくり（希望者のみ） 

５ 昨年度の感想と様子 

【子ども】 
・初めての田植えで心配したけれど、やってみたら楽しかった。田植えの土が気持ちよかった。 
・農家の人のたいへんなところや楽しいところがわかったので良かったです。 
・腰が疲れたけど、農家の人がこんなに大変だっていうことがわかった。 

 
【保護者】 
・農家の方とのコミュニケーションも図れ、形だけではなく気持ちが伝わり合うイベントに思えま

した。 
・家族で食農体験できたことは、子どもの食育につながり、とても良かった。 

・こうして親子で体験できる企画があって小学生の親としてはとてもありがたいです。食べ物に対

しての思い、お米を作る農家の方への感謝の気持ちを持つことができて本当に良かったです。 

  

令和元年５月３１日 

相模原市発表資料 

田植えは、昔ながらの手植えで一株一株植えていきます。 
米はお釜で炊き、野菜汁は大鍋で作ります。 
体験を通して、食物やいのちの大切さ、農業の知恵や工夫に 
気づき、家族を含め、人とのふれあいを深めます。 

【 問合せ先 】 
相模川自然の村野外体験教室 
電話 ０４２－７６０－５４４５ 
担当 中 澤 


