
 
 
 
 
 
 
 

 

 

九都県市（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、横浜市、川崎市、千葉市、さいた

ま市、相模原市）では、一般社団法人日本自動車連盟（ＪＡＦ）や自動車教習所と連

携して、エコドライブ講習会を開催します。 

この講習会では、環境にやさしく、燃費の改善や安全運転にもつながる運転方法

“エコドライブ”を分かりやすく学べます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★個別指導による実車講習★ 
正しいエコドライブを身につけられるように、実車による個別指導を行います。 

また、自動車の日常点検・整備による燃費改善の効果も説明します。 
 

★燃費計を使用した運転診断★ 
 どんな運転方法がエコドライブに適しているか燃費計を使用して視覚化します。 

また、受講者の運転を分析します。 
 

★運転診断の結果と個別指導★ 
 運転のくせや改善方法について個別指導します。 
 

★水素で走る自動車等の同乗体験★ 
 水素で電気を作って走る燃料電池自動車等、 

最新のエコカーの同乗体験ができます。 
 
 
なお、講習会の日時・会場等は別添の資料を御参照ください。 

〔問い合わせ先〕 

●九都県市首脳会議環境問題対策委員会大気保全専門部会 

（事務局）東京都環境局環境改善部自動車環境課     電話 03-5388-3497 

●一般社団法人日本自動車連盟 東京支部         電話 03-6833-9130 

●相模原市環境経済局環境共生部環境保全課        電話 042-769-8241 

九都県市同時発表 
埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、 

横浜市、川崎市、千葉市、さいたま市、相模原市 

 

燃費測定結果の診断 燃費計 

燃料電池自動車 

実車講習 

講習内容 

平成３１年４月１２日 

相模原市発表資料 

 



 

 
主  催 一般社団法人 日本自動車連盟 

     九都県市（ 埼 玉 県 、 千 葉 県 、 東 京 都 、 神 奈 川 県 、 横 浜 市 、 川 崎 市 、 千 葉 市 、 さ い た ま 市 、 相 模 原 市 ）  

 
 
 
 
 

日 程 会 場 申込〆切 

６月１０日（月） 東京会場： 
尾久自動車学校 

（東京都小金井市東町３－１７－１９） 
５月２８日（火） 

６月１７日（月） 埼玉会場： 
セイコーモータースクール 

（埼玉県ふじみ野市市沢３－７－６１） 
６月 ３日（月） 

６月２３日（日） 千葉会場： 
千葉県自動車練習所 

（千葉県千葉市若葉区坂月町３０８） 
６月 ６日（木） 

６月２4日（月） 神奈川会場： 
日吉自動車学校 

（神奈川県横浜市港北区日吉６－１３－３） 
６月１０日（月） 

 
◆時  間  各会場とも１３時から１７時まで 

◆募集人数  各会場とも２１名（応募者多数の場合は抽選となります） 

◆参 加 費  1,028円 

◆条  件  次の①又は②にあてはまる方で、普通自動車の運転免許を 

       所有し、運転歴１年以上の方（失効・免停中ではないこと） 

①埼玉県・千葉県・東京都・神奈川県のいずれかに在住、在学又は在勤の方 

②JAF会員の方 

◆そ の 他  九都県市で傷害保険（講習会中のみ保障）に加入します。 

◆申込方法  下の欄に必要事項を記入の上、このちらしをＦＡＸしてお申し込みください。 

電話又はE-mail でもお申し込みいただけます（電話又はE-mail でお申し込みいた

だく際には、『九都県市のちらしを見た』とお伝えください）。 

 

 
 
※申込み多数の場合、締め切り後に抽選の上、応募者全員に郵送にて当落のご連絡をいたします。 
※多くの方に受講いただきたいため、やむを得ずキャンセルする場合には必ず事前にご連絡ください。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝ＦＡＸ送信票（切り取らずに、このまま送ってください）＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

九都県市エコドライブ講習会(エコトレーニング) 参加申込書 

※個人情報取扱について：個人情報は、本事業並びに主催者からの連絡及び事故発生時における救命を目的とした対応の

ために使用します。開示等については参加希望会場の JAF の支部までお問合せ下さい。お申込みにあたり必要事項にお

答えいただけない場合は、お申込みが出来ない場合があります。 個人情報保護管理者 JAF 本部総務部長 

ふりがな  性別 男性 ・ 女性 

氏 名  
生年月日 S・H    年   月   日 

電話番号 （    ）    － 

住所又は勤務先 

（関係書類送付先） 

〒 

 
※勤務先の場合は、会社名及び部署名も御記入ください。 

E-mail アドレス                     ＠ 

運転歴及び 

運転免許の状況 
運転歴：    年     □ 運転免許は、失効・免停中ではない。 

※該当している場合は、□にチェックを入れてください。 

希望会場 東京会場 ・ 埼玉会場 ・ 千葉会場 ・ 神奈川会場 
※１箇所に○をつけてください。 

 環境だけでなく、お財布にも人にもやさしい運転方法“エコドライブ”に 

  ついて、『講義』と『実車講習』でわかりやすくポイントをお教えします。 

宛先：JAF（一般社団法人 日本自動車連盟） 東京支部 

電話：03-6833-9130 ／ FAX：03-5440-2563 ／ E-mail：tokyo-safety@jaf.or.jp 

水素で走る車などの 

同乗体験ができるよ！ 

mailto:tokyo-safety@jaf.or.jp

