
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
部活動技術指導者派遣事業(中学校)の推進

校外活動助成事業の推進（学務課） 

体育科指導法の研修と授業改善の推進 

学校体育指導協力者派遣事業の推進 

喫煙･飲酒･薬物等防止教育の推進 

部活動の充実

体育的行事の充実

指導法の改善と充実

心身の発達と心の
健康教育の充実 

食に関する指導の全体的な計画の作成、
指導の推進 

「学校安全の手引」（改訂版）の活用
防犯教育・安全教育の推進 
学校における「地震防災活動マニュア
ル」の作成・活用 

食に関する指導の充実

安全教育の充実 
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相模原市教育委員会 
         健康・安全教育 
『明るく豊かな生活を営む態
度を育て、生涯にわたって
健康を保持増進し、豊かな
スポーツライフを実現する
ための基礎を培う』 

○｢ヘルスプロモーションプラ
ン 21｣の推進 

◇神奈川県ｽﾎﾟｰﾂ振興
指針~ｱｸﾃｨﾌﾞ神奈
川・ｽﾎﾟｰﾂﾋﾞｼﾞｮﾝ
~ 

○学校､家庭､地域が 
一体となった生涯ｽ
ﾎﾟｰﾂの振興 

◇『みんな元気「さ
がみはら健康プラ
ン２１」』(平成 14
年度 ～) 

○『市民総ぐるみ健
康づくり運動』を
重点的に取り組む 

  
総
合
学
習
セ
ン
タ
｜ 

①『じしん』防災編 
児 童 ・ 生 徒 用  
ガイドブック の改訂 

 (平成23年度) 
②性教育読本「さわやか」 
教師用指導資料の改訂 

(平成23年度) 
  

県
事
業

「小学校体育科準教科書」及び「教師用
指導書」（平成23年度改訂）の活用 

不安､悩み､ｽﾄﾚｽの対応等､心の健康教育の
推進 


