
令和３年度　中央区地域活性化事業交付金　交付決定事業　【星が丘地区】

交付決定

事業の背景 事業の目的 事業の内容 年月日 全体額 申請額 交付金額

1
星が丘地区災害時たす
けあい会

星が丘地区災害時たす
けあい事業

近年、高齢者の単身世帯等が増加する中で、災
害時に不安を抱える方も多くなってきている。
　そのような状況に伴い、星が丘地区では平成
２７年度から地区独自に災害時たすけあい事業
を実施し、要援護者の避難支援体制を構築した
が、毎年度、自治会長や民生委員児童委員の
変更等がある中で、事業の認知度や、要援護者
名簿の更新等が十分ではないという課題があ
る。

事業内容の案内チラシ等を作成し、星が丘地区
の災害時の避難支援体制について改めて周知
するとともに、要援護者及び支援者の見直しを
することで、住民が安全・安心に暮らせる一助と
する。

○星が丘地区の住民に対し、事業の案内チラシ
を配布し、事業内容を周知する。
○災害時の要援護者及び支援者の見直しをし、
災害時の避難確認を行う体制を再構築する。
　・自治会員…自治会回覧等を通じて全戸配布
する。
　・非自治会員…民生委員を通じて案内する。
〇今後は、年に１度、要援護者及び支援者へ通
知を送付し、避難支援体制の確認を行う。

R3.7.14 114,000 114,000 114,000

2
みんな元気にあるき隊
実行委員会

みんな元気に！あるき
隊！

新型コロナウイルス感染症の影響により中長期
に亘り外出を自粛するなど 、運動不足によって
身体的な健康を脅かすことや認知症の発症リス
クが高まることが懸念されている。

〇ウォーキングを行うことにより、地域住民の健
康増進やフレイルの予防を図るもの。
〇地域のさまざまな人が星が丘地区やその近
隣のウォーキングを行い、新たな魅力などを発
見することで、まちづくりについて考えるきっかけ
となり、新たな地域の担い手となることや住みや
すいまちづくりに繋げることを期待するもの。

〇目標シートにて個人で目標を設定し、自己評
価を行いながらウォーキングを実施し、目標シー
トを高齢者支援センターへ提出する。
〇ウォーキング後は、次の目標シートを受け取
り、引き続きウォーキングを行うなど、継続して
健康管理を行う。

R3.8.2 93,000 90,000 90,000

3
星が丘周辺の地図を作
成しその活用を進める
会

星が丘とその周辺地域
を探検・散策するマップ
の作成

　令和２年度に散策マップを5,000部作成した。
自治会員へ全戸配布をしたほか、他の地区の
方からもマップをいただきたいとの依頼を受け、
配布し、在庫が残り少なくなっている。マップを手
にとった方からは「案内文がとても暖かくどんど
ん読み進めてしまう。」などの声をいただいてお
り、大変好評である。

　散策マップを増刷し、新たな事業等において配
布し活用することにより、健康作りに役立てると
ともに、地域に対する興味を広げ、様々な世代
がまちづくりへの関心を持つことに繋げる。

①星が丘地域とその周辺の歴史や様々な情報
を表したＡ１判の地図を2,000部増刷する。（人口
等のデータは更新する）
②令和３年度に実施する「みんな元気に！ある
き隊！」の参加者へマップを渡す。その他に星
が丘公民館へ配架し、希望者へも随時配布す
る。

R3.8.18 333,000 333,000 333,000

540,000 537,000 537,000
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