
番号 氏名 活動可能地区
地域での防災活動の実績内容・防災に
関する得意分野・経歴・自己アピール

派遣にあたっての留意事項
（派遣可能曜日等）

地区

0156 永椎　優子 市内全域
防災と災害時の防犯。
女性と小さな子供の安全。
身近な物の活用アイディア。

光が丘

0414 岡本　隆久 市内全域
・緑が丘2丁目独立防災隊隊長
・光が丘地区、緑が丘で無線（351MHｚ、アマチュア無線）を情報
伝達に取り入れています。

毎日ではありませんが、現
役で働いていますので、要
相談です。

光が丘

0439 髙橋　和則 市内全域
高校生対象に防災知識や防災活動の普及に努めています。そし
て自助はもちろん共助、互助を大切にしたいと考えています。

（基本的に）いつでも可。 光が丘

0162 萩原　久邦 中央区内

「自助」の大切さを知っていただくために、公民館、知人の方を通
し、防災講座（防災は日常生活から始めましょう）をしておりま
す。
気軽に声を掛けてください。

光が丘

0307 板垣　保宏 中央区内

・青葉二丁目わが町防災隊　隊長
・光が丘地区（独立）防災隊連絡協議会会長
・地区防災ドローン相模原　副会長
・光が丘地区　老人会委員会、光が丘地区防災講演会の防災講
師

平日 光が丘

0329 中禮　和海 中央区内
自主防災隊の継続する活動の進め方や体験談を踏まえた防災
活動のあり方について等です。独立防災隊8年目。

資料等の作成が不得意で
す。資料による講演等は出
来ません。

光が丘

0405 石川　泰 中央区内
災害に関する工学的理解
（経）：大学工学部卒、設備、振動、メディカル、介護

要介護5の家内の在宅介護
中で時間が取れない

光が丘

光が丘地区マイスター



0126 門倉　茂 光が丘地区内
光が丘地区において、自主防災隊（自治会の年度の班長または
組長）の編成と異なる”自分達でこの町を守る”と云う、任期無し
の、強い意思のもと編成した独立防災隊の設立共にその活動

特になし（都度） 光が丘

0170 堀口　眞  光が丘地区内

地域防災について
１、ドローン導入について（デモフライト他）
　一般社団法人　地域防災ドローン・相模原設立
２，専業防災隊（内部では独立防災隊と呼称）の設立について
（助言等）

免許書を返納したので光ヶ
丘から近いところ、その他相
談に応じます

光が丘

0250 南　雄二 光が丘地区内

防災講演（40分程度）パワーポイント使用
居住地区の住民（自治会の全世帯向け）防災講演を毎年連続6
日間実施中。発災時にどう生きのびるか、近助の重要性、家庭
備蓄、簡易トイレの普及につとめている。過去3年で全514世帯の
60％が受講。

土・日可能。
平日も要相談。

光が丘

0324 菅原　恵美子 光が丘地区内

自己アピール等にありませんが、2/9付読売新聞から得た知識
に共感できました。「将来想定される災害被災時の行動」が学べ
る内容でした。自治会等の集会時に話してみようと思いました。
（防災会議時の議題として取り上げること等）

外的な活動を控え、内的な
役割を考えております。

光が丘

0331 角田　康夫 光が丘地区内 加入自治会の防災隊に所属 その都度、相談で 光が丘

0333 土橋　民樹 光が丘地区内
R6.7年度 防災隊副隊長（陽光台５丁目）
10年訓練を通してスキルを高めている

要事前打合せ 光が丘

0402 阿部　真由美 光が丘地区内
緑が丘1丁目独立防災隊員
緑が丘中学校避難所運営協議会
「誰も置き去りにしない」という理念に感動しています

光が丘

0412 大橋　友美 光が丘地区内
介護福祉士資格を持っているので、その方面で何かお役に立て
ればと思います。

平日は仕事のため不可 光が丘



0438 高嶋　達樹 光が丘地区内

地域防災と・減災のため
・虹ヶ丘自主防災隊にて十余年活動継続中
・また、2024年度は民間資格“災害ドローンパイロット3級”取得
し、所属する（一般社団法人）地域防災ドローン相模原の減災活
動、“空飛ぶ・火の見やぐら”実現の一環として、当法人所有の国
交省に登録・包括申請済みドローンのパイロットとして、減災処
置の訓練及び検討を行っている

私事の仕事、他のボランティ
ア活動の都合、事前確認調
整が望ましい

光が丘

0440 髙橋　研 光が丘地区内
元陽光台小学校ＰＴＡ会長
陽光台公民館文化部副部長
松葉町自治会でのボランティア活動等

土・日
事前調整願います。

光が丘

0446 千木　捷次 光が丘地区内
・各種防災講演会参加　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・災
害ドローンパイロット３級取得

月、木、土 光が丘

0458 藤井　登 光が丘地区内
・中央区並木２丁目自治会防災隊発足が２０１１年でそれ以後防
災隊副隊長として地域の防災訓練等に参加。現在は防災隊長と
して地域の防災意識高揚を図る活動を続けている。

スポーツクラブに入会してい
る為時間には制限あり

光が丘

0466 村松　映介 光が丘地区内
青葉一丁目防災隊総務として、役員会・総会等の資料や議事録
等の作成を行なっています。

ナシ 光が丘

0318 小林　美千代

光が丘地区内
（公共交通機関を使用
していける範囲）　　　　　

　中央地区・南地区

地域での防災活動は自治会の行事等に参加。公民館を使用し
てサークル活動されている方々に“日常生活と防災”についてお
話しさせていただいてます。自己研賛でSSVNと相模原赤十字奉
仕団で活動中

光が丘


