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11．スポーツ・レクリエーション 
 

    

参加できる方 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
開 催 時 期 
 
 
 
 
 
 
 
 

次の全ての条件を満たす方 
①市内に現住所を有する方、または市内の施設や学校等に入所・通所・通学して

いる方 
②毎年 4 月 1 日現在、13 歳以上の身体障害者、知的障害者及び精神障害者 
③身体障害者は身体障害者手帳の交付を受けた方。知的障害者は療育手帳の交付

を受けた方あるいはその取得の対象に準ずる障害のある方。精神障害者は精神
障害者保健福祉手帳の交付を受けた方、または自立支援医療（精神通院）受給
者証の交付を受けた方 

※なお、身体障害者手帳の交付を受けた方のうち、内部障害（ぼうこう又は直腸機
能障害を除く）で交付を受けた方は参加することができません。 

フライングディスク競技会（身体／知的） 4 月中旬 
陸上競技会（身体） 4 月下旬 
ボウリング競技会（知的） 4 月下旬 
アーチェリー競技会（身体） 4 月下旬 
陸上競技会（知的） 5 月中旬 
水泳競技会（身体／知的） 7 月上旬 
卓球・サウンドテーブルテニス競技会（身体／知的／精神） 1 月中旬 
ボッチャ（身体） 2 月中旬 

※各競技会の開催時期は、年度により変更となる場合があります。 
参 加 申 込 【各区共通】スポーツ推進課（市役所第 2 別館 4 階） 

電話(042)769-6140 

※募集については、競技会ごとに、毎年 2 月～11 月上旬に広報に掲載します。 

※この大会は、全国障害者スポーツ大会の相模原市選手団の選手選考会を兼ねてい

ます。 

 

  

参加できる方 
 
開 催 時 期 
 
種   目 
 
 
参 加 申 込 

毎年 4 月 1 日現在、神奈川県内に在住・在勤・在学及びこれらの経歴があり、試合
当日県内の実施競技チームに在籍している 12 歳以上の知的障害児者 
5 月中旬から 9 月下旬 
※大会の開催時期は、年度により変更となる場合があります。 
バスケットボール（団体）、サッカー（団体）、バレーボール（団体）、 
ソフトバレーボール（団体）、ソフトボール（団体）、 
ティーボール（団体） 

一般社団法人神奈川県障がい者スポーツ協会 

所在地：〒251-0871 藤沢市善行 7-1-2 

県立スポーツセンターグリーンハウス内 

電 話：(0466)83-0033、090-9682-0035 

ホームページ：https://kanagawa-parasports.or.jp/wp/tournament/yuai 

 

 

 

 

 

 

知神奈川県ゆうあいピック大会

精知身神奈川県障害者スポーツ大会
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内   容 
 
 
 
 
所 在 地 
電   話 
Ｆ Ａ Ｘ 
ホームページアドレス 
Ｓ Ｎ Ｓ 

障害のある方のスポーツ、文化活動の拠点として、多くの団体やサークルに利用さ
れています。また、個人向けにスポーツ講座や文化講座、イベント等を開催してい
ます。 
詳細はけやき体育館の定期刊行物や広報さがみはら、施設ホームページ等をご確認
ください。 
〒252-0236 中央区富士見 6-6-23 
(042)753-9030 
(042)769-1200 
https://www.sagamihara-shafuku.or.jp/keyaki.html 

@keyakitaiikukan(Ｘ（旧 Twitter）) 

 

      

障害者やその家族が気軽に宿泊、休養できる施設です。宿泊費用等については、各施設にお問い合

わせください。 

名称 所在地 電話 FAX 

 
横浜あゆみ荘 

〒224-0062 
神奈川県横浜市都筑区葛が谷 2-3 

(045)941-8383 (045)941-3045

 
伊豆潮風館 〒413-0231 

静岡県伊東市富戸字先原 1317-89 
(0557)51-1504 (0557)51-3436

浜坂温泉 

保養荘 
〒669-6702 
兵庫県美方郡新温泉町浜坂 775 

(0796)82-3645 (0796)82-3647

 
道後友輪荘 

〒790-0843 
愛媛県松山市道後町 2-12-11 

(089)925-2013 (089)925-2086

 

 

内   容 
 
 
 
 
開 催 時 期 
窓   口 

市内の障害者団体、ボランティア団体等で組織された実行委員会が主催し、障害の
ある人もない人も共に生きるノーマライゼーションの考え方に基づき、障害児者や
ボランティア活動等について正しい理解や認識を広めるとともに障害児者やその
家族、及び関係者などと市民との交流をとおして楽しい一日を一緒に過ごしていた
だくために実施しています。 
10 月頃、12 月頃（毎年実行委員会で決定されます） 

ほかほかふれあいフェスタ実行委員会（相模原ボランティア協会内） 

電   話 (042)759-7982 

 

ほかほかふれあいフェスタ

精知身障害者更生センター 

精知身けやき体育館 


