
サンマまつりで大船渡市の復興を支援

■ トピックス ■ T O P I C S

　１０月１日、銀河連邦サンリクオオフナト共和国
（岩手県大船渡市）から水揚げされたばかりのサ
ンマ１万匹が直送され、市内２０商店街で「復興サ
ンマまつり」が開催されました。「少しでも復興
支援につながればと思い訪れました。大船渡のサ
ンマは新鮮で脂が乗っていて、とてもおいしい」
とたくさんの人が旬のサンマを味わいました。 
　集められた義援金は大船渡市に送られ、復興に
役立てられます。 
お問い合わせ　商業観光課　1０４２－７６９－９２５５
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お問い合わせ　保育課　1０４２－７６９－９８１２

　仕事と家庭の両立をめざして働く女性の増加や、駅周辺の大規模マンション建設等
による子育て世代の転入が続いていることなどから、保育所への入所希望者が急増し
ています。
　市では、保育所の待機児童を解消するため、認可保育所への入所と併せ、市が運営
などを支援している市認定保育室への入所を促進しています。　

市 認 定 保 育 室 市 室 認 定 保 育 
知ってますか？ 

あったか保育 実施中 あったか保育 実施中 

未就学児なら　　 
　入園ＯＫです！ 
未就学児なら　　 
　入園ＯＫです！ 

入園の申し込み方法は？ 

　直接、各認定保育室へ
※認定保育室の一覧は、緑・中央・南こど
も家庭相談課、各まちづくりセンターで
配布しています。また、市ホームページ
の 暮らしの情報 → 子育て → 
保育園 でもご覧になれます。

アットホームな 
保育で迎えます 

相模原保育室連絡協議会
会　長　 漆  間 一英さん　

うる ま

　認定保育室は市内
に４０室あり、１，０００人
を超えるお子さんが
毎日、元気に過ごし
ています。
　定員や対象年齢な
どは異なりますが、
それぞれの施設の特
徴を生かし、“小規模でアットホームな保育”
を行っています。
　人間の温かみのある保育、保護者とのコ
ミュニケーションを大切に、子どもたちが
楽しくのびのび生活できる環境づくりに努
めています。
　見学は随時受け付けています。ぜひ、一
度お越しいただき、認定保育室の温かい雰
囲気を体感してください。

認定保育室って？ 認定保育室って？ 

～市が毎年、指導監査を実施、
安心して預けられる環境です～

　認可外保育施設のうち、市が定めた保育
内容や施設基準などの条件を満たしている
施設で、市が運営費の一部を助成しています。
認定基準
○定員が１０人以上
○開所時間が１日１１時間以上
○保育士資格等がある常勤の施設長を置き、
保育者の２分の１以上が保育士や看護師
の資格がある

○保育室の面積が、子ども１人当たり１．９８㎡
以上確保されている　など

～保育料の減額制度で
市も子育てを支援しています～

　未就学児はどなたでも入園できます。
保育料はどのくらい？
　施設や年齢ごとに異なりますが、月額２万
３，１００円～７万１，０００円で、入園料が必要な保
育室もあります。
保育料の減額制度はありますか？
　市では、保護者の負担を軽減するため、保
育料を減額する制度を実施しています。
対　象　市内在住の未就学児で、保護者が次

のいずれかに該当し、同居の親族等が
保育できない場合

○自宅内外で１日４時間以上、月１６日以上働
いている

○求職活動をしている（２か月を限度）
○出産を控えている（出産予定月の前後２か月）
○病気か負傷している
○同居している親族を常時介護している
○学校に１日４時間以上、月１６日以上通って
いる

保育料減額
減　額（１人月額）
１万７，０００円第１子、第２子

２万３，０００円３歳未満
第３子

１万９，０００円３歳以上

区版
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市の手続き、イベントや
施設のお問い合わせに…

1０４２－７７０－７７７７
6０４２－７７０－７７６６○R

ちょっとおしえてコール相模原
午前８時～午後９時　年中無休
※おかけ間違いにご注意ください。

教育委員長・
同職務代理者が決まりました

　市教育委員会は、１０月３日に臨時会を開き、委員長に溝口 碩  矩 氏（緑
ひろ のり

区西橋本・７０歳）を、同職務代理者に小林政美氏（緑区青山・６９歳）
を選任しました。

市営住宅入居者募集のしおり配布
期　間　１１月１日（火）～２５日（金）
配布場所　市役所、各区役所・まちづくりセンター・出張所・連絡所など
受付期間　１１月１日～２５日（消印有効）
※詳しくは本紙１１月１日号でお知らせします。

お問い合わせ　コールセンター　1０４２－７７０－７７７７

小学校入学予定児童の健康診断
　対象者に実施日、会場等の通知を発送しました。通知が届いていな
い場合は学校保健課へ連絡してください。
対　象　平成１７年４月２日～１８年４月１日に生まれた人

お問い合わせ　学校保健課　1０４２－７６９－８２８３

お問い合わせ　こども青少年課　1０４２－７６９－８２８９

青少年健全育成啓発作品コンクール・
「家庭の日」啓発作品コンテスト入賞作品展

会　場期　間
市役所本館１階ロビー１１月１日（火）～８日（火）
シティ・プラザはしもと１１月９日（水）～１５日（火）
市南区合同庁舎１階ロビー１１月１６日（水）～２２日（火）

市議会９月定例会
～３７議案を可決・認定・同意～

２，４１７億８，１００万円補正前
２３億３，８００万円補　正

２，４４１億１，９００万円補正後

お問い合わせ
危機管理室 

1０４２－７５１－９１２８

チャイムの時間期　間
正午と午後４時１１月～１月
正午と午後５時２月～１０月

　　　　　　国会等施設見学会
　国会（参議院）と憲政記念館を見学します。
集　合　市役所＝午前７時１５分、市南区合同庁舎＝午前７時４５分
対　象　市内在住の２０歳以上の人
定　員　５６人（抽選）
申し込み　はがきかＥメール（１通２人まで）に全員の住所・氏名・

年齢・職業・電話番号、希望集合場所を書いて、１０月３１日（必着）ま
でに市選挙管理委員会事務局（〒２５２－５２７７　中央区中央２－１１
－１５　Ｅメール senkan@city.sagamihara.kanagawa.jp）へ

お問い合わせ　市選挙管理委員会事務局　1０４２－７６９－８２９０

１１月２１日（月）

主な歳出
３億１，４１１万円民間保育施設整備費補助金
５，１８７万円公立保育所園舎改修等事業

１億７，９３１万円児童館整備費
６億８，９０６万円子育て支援事業交付金基金積立金
１億６，１００万円地域商業活性化事業

２３４万円環境監視測定費
３，８３５万円本庁舎維持管理費
５，５９０万円再生可能エネルギー等利用設備設置促進事業
５，７８０万円既存木造住宅耐震化促進事業

６億　２００万円都市交通施設整備基金積立金

特別会計　国民健康保険事業特別会計（事業勘定）　総額　２，５００万円

主な歳入
２，６９５万円国庫支出金

１３億７，９２１万円県支出金
９億１，２４６万円繰越金

市議会９月定例会
～３７議案を可決・認定・同意～

　市議会９月定例会が８月２５日～９月３０日に開かれました。
　この定例会では平成２２年度相模原市一般会計歳入歳出決算、２３年度
相模原市一般会計・特別会計補正予算（下表のとおり）、条例など３７
議案が審議され、全て可決・認定・同意されました。このうち人事で
は教育委員会委員に大山宜秀氏の任命が同意されました。
　この定例会の主な議案内容や結果などについては、１１月１日発行の
「さがみはら市議会だより」をご覧ください。
※２２年度決算の状況について、詳しくは４～５㌻をご覧ください。
平成２３年度９月補正予算の概要　　（※１万円未満切り捨て）
一般会計　総額　２３億３，８００万円

　　　　　　　　取り扱い店舗を募集
　市内経済の活性化と、東日本大震災の被災地復興支援を目的に、「復興応援
プレミアム付さがみはら商品券」を発行します。５００円券×２２枚＝１万１，０００円
分の商品券を、定価１万円＋復興応援金１００円の１万１００円で販売します。
販　　売　１１月２６日（土）から　※売り切れ次第終了
利用期間　１１月２６日（土）～平成２４年２月２９日（水）
※販売場所・時間など詳しくは、本紙１１月１５日号でお知らせします。
店舗向け説明会　商品券の取り扱い方法などを説明します。

お問い合わせ
同商品券実行委員会事務局（相模原商工会議所内）　1０４２－７５３－８１３６

会　場時　間日にち
県高相合同庁舎午後２時～３時３０分１０月２６日（水）
産業会館午後７時～８時３０分　　２７日（木）

復興応援プレミアム付
さがみはら商品券

※希望者は
　直接会場へ

市民平和のつどい
～バリトン薄 宏コンサート「世界平和の歌」～

　広島へ派遣した平和大使の報告、平和ポスターコンテストの
表彰式や、 薄 　宏さんによる平和のコンサートなどを行います。

はく

日　時　１１月６日（日）午後１時３０分～４時
会　場　サン・エールさがみはら（緑区西橋本５－４－２０）
定　員　２００人（申込順）　※保育あり〈定員１０人（申込順）〉
申し込み　電話で１１月４日午後５時までにコールセンター

（1０４２－７７０－７７７７）へ
※平和ポスターコンテストの入選作品を午前９時～午後５時
に展示します。

薄　

宏
さ
ん

※軍手とごみ袋（家庭にあるレジ袋等）を持って、直接会場へ（受け付けは相
模川を愛する会の旗が目印）
※荒天時の実施の有無については、当日午前７時３０分以降に市役所守衛室（1 

０４２－７５４－１１１１）へ

お問い合わせ　相模川を愛する会事務局（水みどり環境課内）　1０４２－７６９－８２４２

「県央相模川サミット」六市町村合同クリーンキャンペーン

相模川クリーン作戦
日　時　１０月２３日（日）午前９時～１０時（小雨決行）
会　場 小倉橋周辺、葉山島青少年広場前城山地区

相模川自然の村周辺（上大島キャンプ場付近含む）・神沢河原周辺大沢地区
高田橋周辺田名地区
昭和橋周辺麻溝地区
三段の滝下周辺、磯部頭首工周辺、新戸スポーツ広場周辺新磯地区

リニア中央新幹線に関する環境影響評価方法書の説明会
　ＪＲ東海による説明会を行います。
時　間　午後７時３０分～９時（１０月２３日の津久井中央公民館のみ午後１時３０分～３時）

※希望者は直接会場へ
※来場者多数の場合は、入場を
お断りすることがあります。

お問い合わせ
ＪＲ東海環境保全事務所（神奈川）

1０４２－７５６－７２６１

会　場日にち
津久井中央公民館１０月１９日（水）・２３日（日）

産業会館１０月２１日（金）・２２日（土）

グリーンホール相模大野
多目的ホール１０月２２日（土）・２４日（月）

 杜 のホールはしもと
もり

１０月２３日（日）・２６日（水）

相模線開業９０周年・全線開通８０周年記念講演会相模線開業９０周年・全線開通８０周年記念講演会

鉄道整備と地域の将来
～リニア・東海道新幹線新駅・相模線 ３同盟会共催～

日　時　１１月１３日（日）午後１時３０分～４時
会　場　サン・エールさがみはら（緑区西橋本５－４－２０）
講　師　サトウマコトさん（「ＪＲ相模線物語」著者）

屋井鉄雄さん（東京工業大学大学院総合理工学研究科教授）
定　員　２００人（申込順）
申し込み　電話か、ファクス、Ｅメールに代表者の住所・氏名・電話番号、参

加人数を書いて、１０月１７日から相模線複線化等促進期成同盟会事務局（都
市鉄道・交通政策課内　1０４２－７６９－８２４９　6０４２－７５７－６８５９　Ｅメー
ル toshikoutsu@city.sagamihara.kanagawa.jp）へ

ひばり放送の夕方のチャイムが４時に鳴ります



���23 (2011) .10.15No.1227

　　　　　　  さがみはら介護の日大会
テーマ　みんなで支えよう　明日のさがみはらの介護
会　場　あじさい会館
講演会「認知症のご本人と介護者の心理」
日　時　１１月１９日（土）午後１時３０分～４時
講　師　川崎清嗣さん（川崎メンタルクリニック院長）
対　象　市内在住か在勤・在学の人＝３５０人（申込順）
申し込み　電話か、ファクスに住所、氏名、電話番号、人数を書いて、１０

月１８日から市高齢者福祉施設協議会〈1０４２－７０７－１１３６（火～金曜
日午前１０時～午後４時）　6０４２－７０７－１２１７〉へ

介護に笑顔は良く似合う写真展
期　間　１１月８日（火）～１９日（土）※１６日（水）を除く
時　間　午前８時３０分～午後９時３０分

お問い合わせ　介護保険課　1０４２－７６９－８３２１

求職者支援講座　　福祉のお仕事
　求められる能力や資格、業界の動向などをお話しします。
日　時　１０月３１日（月）午後１時３０分～４時３０分
会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）　　定　員　２０人（申込順）
申し込み　電話で就職支援センター（1０４２－７００－１６１７）へ　

介護就職デイ　就職面接会＆介護セミナー
　日にち　１１月８日（火）　　会　場　産業会館　

面接直前セミナー
時　間　午後１時～２時　　定　員　２４人（申込順）
申し込み　電話でハローワーク相模原へ
就職面接会
時　間　午後２時１５分～４時（受け付けは午後３時３０分まで）
※参加希望者は、履歴書とハローワークカード（持っている人）を持って、直接会場へ

お問い合わせ　ハローワーク相模原　1０４２－７７６－８６０９

　１０月２３日（日）午前１０時～午後４時　  ※希望者は直接会場へ　

　   さがみおおのハロウィンフェスティバル ２ ０１ １
　仮装をして、お菓子や風船をもらおう！
会　場　相模大野駅北口周辺
対　象　ハロウィンの仮装をした子ども＝３，０００人（先着順）
お問い合わせ　相模大野北口商店会の渋谷さん　1０９０－８０４９－７９７３

　　相模大野かぼちゃまつり
　ハロウィンベストドレッサーコンテストなどを行います。
会　場　相模大野中央公園
お問い合わせ　相模大野かぼちゃまつり実行委員会　1０９０－９６４５－７０００

市民健康文化センターの催し
文化教室　　　　　　　　対　象＝１８歳以上の人（※は小学生以上の人）

申し込み　往復はがき（１人１枚）に住所、氏名（親子教室は親子の）、
電話番号、教室名を書いて、１０月２５日（必着）までに同センター（〒
２５２－０３２８　南区麻溝台１８７２－１　1０４２－７４７－３７７６）へ

 １１月１１日は介護の日 

費　用対　象時　間日にち教室名〈全５回〉

４，０００円
おむつの取れて
いる未就学児と
その親

午後１時～２時
１１月９日～１２
月１４日の毎週
水曜日（１１月
２３日を除く）

親子水泳△

各３，０００円

４歳以上の
未就学児

午後３時３０分
　～４時３０分幼児水泳○

小学生午後４時３０分
　～５時３０分小学生水泳○

１８歳以上の
水泳初心者午前１１時～正午

１１月１１日～１２
月９日の毎週
金曜日

初心者水泳○

各２，５００円

６５歳以上の人午後１時～２時１１月１５日～１２
月１３日の毎週
火曜日

いきいき健康作り○

どなたでも

午後２時３０分
　～３時３０分ヨガ○

午前９時３０分
　～１０時３０分１１月１６日～１２

月１４日の毎週
水曜日

アロマストレッチ○

３，０００円１０か月～２歳の
幼児とその親午前１１時～正午親子ふれあい△

プール・トレーニング教室 定　員（抽選）△＝各２０組、○＝各３０人

費　用定　員
（抽選）時　間日にち教室名

　３，０００円　３０人
午後１時～３時

１１月６日（日）プリザーブドフラワー※
　１，５００円　１２人１１月８日（火）生け花

　４，０００円　２０人
午前１０時～正午

１１月８日～１２月６日
の毎週火曜日写経〈全５回〉

　３，０００円　１２人１１月１２日（土）アロマソープ作り

各１，０００円各１５人
午前９時～正午

１１月１７日（木）七宝焼き
（錠剤ケース作り） 午後１時～４時

　３，０００円　１２人午前１０時～正午１１月１９日（土）ハーブビネガー作り

銀河連邦ノシロ共和国の物産展と芸術祭

マメデラ～ァベ in 相模原
　「マメデラ～ァベ」（能代弁で「元気ですか」）と題した、秋田県能代
市の魅力を堪能できるイベントです。

日にち　１０月①２９日（土）　②３０日（日）
会　場　サン・エールさがみはら（緑区西橋本５－４－２０）

のしろアンテナショップ
　白神野菜や、きりたんぽ鍋などの特産品の販売と試食
時　間　①午後１時～５時３０分　②午前１０時～午後５時
のしろ芸術祭
　劇団能代小劇場の芝居「鬼の面」と�橋孝二郎一座の秋田民謡のステージ
時　間　①午後５時３０分～７時４０分　②午後２時～４時１０分
費　用　各３，０００円（前売券２，７００円）　　定　員　各２００人（申込順）
申し込み　電話で同実行委員会へ
※イベントの内容など詳しくは、お問い合わせください。

お問い合わせ　マメデラ～ァベ実行委員会　1０１８５－８８－８１６１

目ざめよ！好奇心　脳に効く展覧会

版画でつくる　驚異の部屋へようこそ！展
　解剖図や怪異な空想の生き物などの、あっと驚く版画や書籍約２００点で
作った「驚異の部屋」を展示します。
期　間　１１月２３日（祝）まで（月曜日休館）
時　間　午前１０時～午後５時（土・日曜日、祝日は午後５時３０分まで）
※入館は閉館３０分前まで
会　場　町田市立国際版画美術館（町田市原町田４－２８－１）
費　用　１，０００円（高校生・大学生７００円、６５歳以上の人５００円）

お問い合わせ　町田市立国際版画美術館　1０４２－７２６－２７７１

町田市 

老人福祉センター若竹園の講習会
こけ玉教室　季節の草花などを使ってこけ玉を作ります。
日　時　１０月２６日（水）午前９時～正午　　費　用　５００円

わかたけ元気倶楽部〈全５回〉
　中国の練功十八法やストレッチなどを組み合わせた体操の教室です。
日にち　１０月３１日～１２月５日の毎週月曜日（１１月２８日を除く）
時　間　午前９時３０分～１１時　

対　象　６０歳以上の人＝各２０人（申込順）
申し込み　直接か電話で同園（1０４２－７４６－４６２２）へ

高齢者保健福祉講演会  高齢社会を考える市民のつどい
日　時　１１月３日（祝）午後２時～４時
会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）
○講　演　「地域包括ケアシステムの構築について」
　　　　　　～高齢者の安定した居住環境～
　講　師　�橋紘士さん（国際医療福祉大学大学院教授）

○第５期高齢者保健福祉計画（素案）の説明

対　象　市内在住か在勤・在学の人＝１００人（申込順）
申し込み　電話で１０月１７日～１１月２日に、高齢者福祉課（1０４２－７６９

－８３５４）へ

※手話通訳、要約筆記を行います。

職員を募集します
中央地域包括支援センター（正規職員）　相談業務など
勤　務　原則月～金曜日（土曜日の出勤あり）で午前８時３０分～午後５時
対　象　主任介護支援専門員の資格があるか、看護師の資格と実務経験が

ある人＝１人（選考）
申し込み　電話連絡の上、履歴書（写真貼付）と資格証を持って、１０月１７

日～１１月３０日に相模原中央病院総務課（1０４２－７５１－５０６１）へ
大野南地域包括支援センター（正規職員）　相談業務など
勤　務　週５日で午前８時３０分～午後５時３０分
対　象　社会福祉士、介護支援専門員のいずれかの資格があるか、看護師

の資格と実務経験がある人＝２人（選考）
申し込み　電話連絡の上、履歴書（写真貼付）と資格証を持って、幸園（1 

０４２－７６６－１７００）へ
市みどりの協会（固有職員）　総務・経理事務や法人経営など
勤　務　週５日で午前８時３０分～午後５時１５分
対　象　普通自動車運転免許があり、一般事務経験５年以上で、公園緑地

管理等みどりに関する業務経験か意欲や知識を持つ人＝若干名
申し込み　直接か郵送で履歴書（写真貼付）を１０月３１日（必着）までに同協会

（〒２５２－０３２８　南区麻溝台２３１７－１　1０４２－７７７－２８６０）へ
※詳しくは同協会ホームページをご覧ください。
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　決算の状況や貸借対照表と健全
化判断比率などの詳しい内容は、
各行政資料コーナーか市ホームペ
ージの 市政情報 → 政策・総合計
画・財政 → 市の財政 でご覧にな
れます。

お問い合わせ
財務課　1０４２－７６９－８２１６

平成２２年度　決算の状況

平成22年度に取り組んだ主な政策課題
○区政によるまちづくりの推進 ８，６３８万円
○区役所・まちづくりセンターの設置 ３億２，７５６万円
○（仮称）緑区合同庁舎の整備に向けた取り組み １０億    ３７５万円
○政令指定都市移行の記念事業、ＰＲ事業の開催 ８，３６８万円
○基地返還に向けた取り組みなど １，２１７万円

 重　点　施　策 
次代を 拓 く子どもの健やかな育ちを支える

ひら

子育て環境の充実
○保育所の待機児童緊急対策の推進 ８億     ９４万円
○認定保育室補助事業の推進 ４億９，３４９万円
○児童相談所の設置など専門的な相談・要保護児童支援の推進 １４億６，６０７万円
「生きる力」をはぐくむ学校教育の推進
○校舎の大規模改造など学校の教育環境の整備 １６億１，８７０万円
○市立中学校の完全給食の実施 ２億６，３８６万円
○自然を生かした体験活動・学習の推進 １億６，２９９万円
「安心」と「やさしさ」があふれる地域をつくる
医療・福祉の充実
○津久井・相模湖・藤野地区の市立診療所の運営 １，３６７万円

歳入決算額　総計　１，５８７億３，２２０万円
歳出決算額　総計　１，５６１億９，２５０万円

歳　　出歳　　入会　計　名
１億５，７８８万円２億５，４１６万円母子寡婦福祉資金貸付事業
１億４，４４０万円１億８，６０１万円簡易水道事業
１億８，７８４万円１億９，３６８万円財産区（三井財産区ほか１２財産区）
２，３４７万円２，８２５万円農業集落排水事業

４６億３，２８３万円４８億　８１８万円後期高齢者医療事業
３２０億１，２３３万円３２０億１，２３３万円公債管理
１，５６１億９，２５０万円１，５８７億３，２２０万円合　　　計

歳　　出歳　　入会　計　名
６７８億８，０７４万円６８６億１，３９４万円国民健康保険事業（事業勘定）
３億９，４２８万円４億　６３１万円国民健康保険事業（直営診療勘定）
１９０億４，３４８万円１９８億１，６４７万円下水道事業（下水道勘定）
３億４，０４２万円３億９，３９６万円下水道事業（浄化槽勘定）
１，７７４万円１億６，６１８万円老人保健医療事業

３３億９，８５０万円３５億　４２１万円自動車駐車場事業
２７９億５，８５９万円２８３億４，８５２万円介護保険事業

市税の内訳
構成比金　額区　分
３９．５％４２２億７，２７２万円個人市民税
５．２％５５億３，７７９万円法人市民税
４０．５％４３２億９，８２１万円固定資産税
０．６％６億２，０５１万円軽自動車税
３．６％３８億５，７５０万円市たばこ税
２．４％２５億８，０４７万円事業所税
８．２％８７億４，５４９万円都市計画税

繰入金 
８５億９,４８５万円 
３.７％ 
 
 

繰越金 
３５億１,６３６万円 
１.５％ 

市税 
１,０６９億１,２６９万円 
４５.３％ 
 

市税 
１,０６９億１,２６９万円 
４５.３％ 
 

国・県からの 
補助金 
４６６億８,７６０万円 
１９.８％ 

譲与税・交付税等 
２０２億２,３０５万円 
８.６％ 
 

市債 
２８７億８,５５０万円 
１２.２％ 

その他 
（使用料ほか） 
２１０億８,８３７万円 
８.９％ 

２,３５８億 
８４２万円 

歳出を市民一人あたりでみると　　　　　３１万５，６３５円
金　額使いみち
３万６，０５１円総務費（市役所の管理運営、広報活動など）
１１万８，６２５円民生費（高齢者・障害福祉や子育て支援など）
２万４，７５３円衛生費（保健所の運営、ごみ処理など）
１万８，２８８円商工費（商工業や観光の振興など）
５万　１１１円土木費（道路・下水・公園・河川の整備など）
１万　１６４円消防費（消防や救急活動）
２万４，９９９円教育費（学校教育、生涯学習、スポーツ振興など）
２万７，９４５円公債費（借入金の返済）
４，６９９円労働費・農林水産業費ほか

物件費（委託料や使用料、 
光熱水費、備品購入など） 
３００億８，８７８万円　１３．３％ 

扶助費（生活保護費 
や子ども手当など） 
５５１億９３０万円　２４.３％ 

人件費 
４４４億４，２４４万円 
１９.６％ 

公債費  
１９６億１，３６１万円　８.７％ 
 

普通建設事業費 
（道路や公共施設の建設など） 
３３７億６８４万円　１４.９％ 

補助費等、維持補修費ほか 
４３５億７，０３０万円　１９.２％ 

歳出を性質別経費でみると

２,２６５億 
３,１２７万円 

その他（労働費、 
農林水産業費ほか） 
３３億７，２７９万円 
１．５％ 
 

消防費 
７２億９，４４２万円 
３．２％ 
 

総務費 
２５８億７，３８２万円 
１１.４％ 

衛生費 
１７７億６，５３４万円 
７.８％ 

商工費 
１３１億２，５０１万円 
５．８％ 

土木費 
３５９億６，４８５万円 
１５.９％ 
 

教育費 
１７９億４，１８１万円 
７.９％ 
 

公債費 
２００億５，６１９万円 
８.９％ 
 

民生費 
８５１億 
３，７０４万円 
３７.６％ 
 

民生費 
８５１億 
３，７０４万円 
３７.６％ 
 

歳　出

市債現在高の状況
　平成２２年度末現在 ���������� ２，０６３億９，７００万円
　市民一人あたりでみると ��������� ２８万７，５８１円
※市民一人あたりの金額は、それぞれの金額を ７１万７，７０１人（平成２３年
４月１日現在の推計人口）で割ったものです。

総務債 
３.２％ 

土木債 
２９.４％ 

教育債 
１２.１％ 

減収補てん債 
０.７％ 

民生債 
５.９％ 

衛生債 
９.４％ 

農林水産業債 
０.０％ 

商工債 
０.２％ 

消防債 
１.８％ 

災害復旧債 
０.０％ 

減税補てん債 
８.３％ 

内 訳  

臨時税収補てん債 
０.７％ 

臨時財政対策債 
２８.３％ 

政令指定都市移行にかかる決算
　政令指定都市移行に伴う
経費の決算の状況は表のと
おりです。
　本紙平成２２年４月１日号
に掲載した予算と比べる
と、歳入では、県税交付金
や宝くじ販売収益金など、
移行に伴う新たな財源は、
ほぼ見込みどおりでした
が、国県道整備事業の一部
繰越に伴う、国庫支出金の
減額などにより、総額では
予算額１６３億円に対して、決
算額は１６０億円でした。
　歳出では、保健福祉関係
の移譲事務経費は、おおむね当初予算どおりの執行でしたが、県道５２号や
津久井広域道路など国県道整備事業の一部繰越などが影響して、総額では
予算額１６３億円に対して、決算額は１５１億円でした。

歳　入

一　

般　

会　

計

特
別
会
計

一般会計・特別会計

総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額3333333333333333333333,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,888888888888888888888822222222222222222222227777777777777777777777億億億億億億億億億億億億億億億億億億億億億億2222222222222222222222,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,333333333333333333333377777777777777777777777777777777777777777777万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円をををををををををををををををををををををを支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出総額3,827億2,377万円を支出総額3,827億2,377万円を支出

決算額歳　入

４０億円県税
交付金等

１１億円宝くじ販売
収益金

５億円使用料、分担金、
負担金など

１８億円国・県
支出金

８６億円市債

１６０億円合　計

決算額歳　出

２５億円
移譲事務経費
（保健福祉の主
な経費）

１２億円物件費

２９億円国県道関係経費

６３億円国直轄事業
負担金

１９億円移行経費

３億円
津久井赤十字病
院建設費借入償
還金補助

１５１億円合　計
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新地方公会計制度に基づく平成22年度貸借対照表（平成２３年３月３１日現在）

平成22年度 健全化判断比率と資金不足比率

　普通会計とは、会計区分の異なる自治体間の財政比較が簡単にできるよう設けられ
た統計用の会計区分をいいます。本市では、一般会計の決算額に母子寡婦福祉資金貸
付事業特別会計の全部と、自動車駐車場事業特別会計、介護保険事業特別会計、後期
高齢者医療事業特別会計、公債管理特別会計の決算額の一部を加えたものです。

○資産の評価方法
　昭和４４年度以降に取得した資産について、国の基準に基づく地方財政状
況調査データを用いて取得原価主義により積算しています。評価方法につ
いては、今後順次、公正価値評価による積算に変更します。
　有形固定資産のうち土地以外の資産については、残存価格をゼロとする
定額法により減価償却しています。
○連結の範囲
　市特別会計のほか、土地開発公社、都市整備公社など、出資や取引状況
等財政的に結びつきが強い外郭団体等１３法人を連結対象としています。

○平成２２年度貸借対照表の概要
　普通会計は、資産合計が約８，５３５億円、負債合計が約２，７１３億円で、純資
産合計は差引き約５，８２２億円です。
　連結後では、資産合計が約１兆１，３７７億円、負債合計が約３，９９１億円で、
純資産合計は約７，３８５億円です。
　連結貸借対照表（バランスシート）を２１年度と比較すると、資産合計が
約５８億円減少し、負債合計が約１１８億円増加したため、純資産合計は約１７６
億円減少しています。

普通会計の財政状況

○精神科救急医療体制の整備 ８，６８４万円
○健康危機管理体制の充実 ２３億９，０５７万円
○乳幼児や重度障害者等への医療費の助成 ４１億     ２４万円
○高齢者の地域ケア体制の充実と介護支援の促進 ６億２，５８９万円
○特別養護老人ホームの整備促進 １３億４，１００万円
○自立支援医療給付（精神通院医療）の認定・支給 ７億     ７６６万円
○生活困窮者の自立支援 １６２億２，２２５万円
安全・安心の確保
○災害に強いまちづくりの推進 ２０億１，９１７万円
○地域防犯力の強化に向けた取り組み ２億３，４４８万円
○消防力の強化に向けた取り組み １億５，１２７万円
身近な暮らしの中から持続可能な社会づくりを始める
地球温暖化対策
○低公害自動車の普及促進に向けた取り組み ５４０万円
ごみの減量化・資源化の促進
○家庭ごみの減量化・資源化の促進 １６億    ７０３万円
自然環境の保全・再生
○「さがみはら森林ビジョン」の策定 ８４６万円
都市のにぎわいと活力を底上げする
拠点性を高めるまちづくり

○相模原駅周辺地区のまちづくり １，０５８万円
○広域交流拠点のまちづくりに向けた取り組み ９８０万円
新たな拠点づくりと産業の振興
○新たな拠点づくりの促進 ５，２７４万円
○産業集積促進方策「新・ＳＴＥＰ５０」の推進 ２５億３，８５０万円
広域的な交通網の形成
○小田急多摩線の延伸に向けた取り組み ２，２６９万円
○広域的な道路ネットワークの整備 ８３億３，３３５万円
○都市計画道路の整備 ３５億７，３２５万円
暮らしを支える都市機能の充実
○スポーツ振興によるまちづくり ９億４，２８６万円
○新たな文化施設の整備 １億１，２４９万円
地域の個性と市民の活力が光るまちづくりを進める
市民協働のまちづくり
○区民主体のまちづくりの推進 １億２，７９６万円
地域の特色を生かしたまちづくり
○商店街の振興につながる事業の支援 １７６万円
「変える（Change）」「創る（Create）」「挑戦する（Challenge）」
“３つのＣ”を推進する
○シティセールスの推進 ３，４４３万円

（単位　百万円）

借　　　　　方

特別会計、外郭団体等普通
会計 対前年度増減連結後

△５，７６９１，１３７，６８６８５３，４８２〔資産の部〕

△５，７２８１，０７２，０１８８１１，２８４公共資産

△５，７２６１，０７２，０１１８１１，２７９有形固定資産

△２７５その他

△３４０３４，５２８２２，０１７投資等

５８１２２，３１９投資及び出資金

２７４１，５９４６６０貸付金

△１，５９５２１，３５４１４，１７７基金

９７６１０，７６８４，８６１その他

２９９３１，１４０２０，１８１流動資産

△９，１７２１９，３８６１９，２５５資金

９，４７１１１，７５４９２６その他

△５，７６９１，１３７，６８６８５３，４８２資産合計

貸　　　　　方

特別会計、外郭団体等普通
会計 対前年度増減連結後

１１，７９７３９９，１４７２７１，３０３〔負債の部〕

６，１２１３４４，３０５２４５，３８２固定負債

１，７８９３０２，９６７１８７，４８０地方債等

５，１６９３，３７７２０，５９５長期未払金（債務負担行為）

△８２７３７，８７２３７，３０７引当金

△１０８９０その他

５，６７６５４，８４２２５，９２１流動負債

８，８６９４５，６９６１７，７８９地方債翌年度償還額

△７３２４，０３０４，０１０翌年度支払予定退職手当

△１１１２，３５９２，１８４賞与引当金

△２，３５０２，７５７１，９３８その他

△１７，５６６７３８，５３９５８２，１７９〔純資産の部〕

△５，７６９１，１３７，６８６８５３，４８２負債及び純資産合計

　「地方公共団体の財政の健全化に関する
法律」により、地方自治体は、財政の健全
性を判断するための指標（健全化判断比率）
と公営企業ごとに経営状況を明らかにする
指標（資金不足比率）を公表することになっ
ています。
　また、この各指標が一定の基準以上になっ
た場合は、財政の早期健全化や財政の再生
を図るための計画作成等が必要になります。
　本市の平成２２年度決算に基づく健全化判
断比率等は、いずれの指標についても国の
定める早期健全化基準等を大きく下回って
おり、健全な財政を維持しています。詳し
くは右の表をご覧ください。

早期健全化基準本市の状況健全化判断比率の項目

１１．２５％赤字ではありません実質赤字比率
　一般会計等の実質赤字の標準的な収入額に対する比率

１６．２５％赤字ではありません連結実質赤字比率
　全会計の実質赤字の標準的な収入額に対する比率

　 ２５％ ４．３％実質公債費比率
　一般会計等の実質的な借入金の返済額の標準的な収入額に対する比率

　４００％３０．１％将来負担比率
　一般会計等の実質的な負債の残高の標準的な収入額に対する比率
※いずれかの比率が早期健全化基準以上の場合、財政健全化計画を策定・公表することになります。

経営健全化基準本市の状況項　　　　目

２０％いずれも資金不足は
生じていません

○下水道事業特別会計
○簡易水道事業特別会計
○農業集落排水事業特別会計

公営企業の資金不足比率
　資金不足の比率から経営状況の深刻度
を見る指標

※経営健全化基準以上の場合、経営健全化計画を策定・公表することになります。

平成22年度 健全化判断比率と資金不足比率

　新地方公会計制度に基づく、平成２２年度決算の貸借対照表（バランスシート）は、下表のとおりです。貸借対照表では、
普通会計のほか、市特別会計や外郭団体などを含めた資産の保有状況やその資産を形成するために要した負債の状況など
が把握できます。左側に「資産」、右側に「負債」「純資産」を表示しています。

新地方公会計制度に基づく平成22年度貸借対照表（平成２３年３月３１日現在）
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相模原の歴史・ 
文化を堪能する 
相模原の歴史・ 
文化を堪能する 
相模原の歴史・ 
文化を堪能する 秋 秋 の文化財めぐり の文化財めぐり の文化財めぐり 

　市内には、旧石器時代から近現代まで幅広い年代の文化財が数多くあります。国や県、市による指定・登録文化財は、

平成２３年９月１日現在で１５７件あり、各管理者により文化財の保存・活用が図られています。

　１１月１日～７日は文化財保護強化週間です。これから市内でも勝坂遺跡縄文まつり、甲州街道小原宿本陣祭など多くの

文化財関連イベントを開催します。この機会にぜひ、家族や友人などと文化財を訪れ、文化の秋を堪能してみませんか。

●２ 津久井城跡
　戦国時代の典型的な根小屋式（山城の 麓 に武士等の館があること）

ふもと

山城で、土塁や 空  堀 など当時の城の遺構を見ることができます。県
から ぼり

立津久井湖城山公園パークセンターでは、津久井城の歴史や周辺の
自然を学べます。
県立津久井湖城山公園パークセンター　所在地　緑区根小屋１６２
1０４２－７８０－２４２０　　開館時間　午前９時～午後５時
※毎月第１・第３月曜日は午後１時から　　休館日　１２月２９日～１月３日
交　通　橋本駅から三ヶ木行きバス「クラブ前」下車徒歩２０分

新小倉橋 新小倉橋 

道
志
川
 

津久井湖 津久井湖 

石老山 

道
志
川
 

城　山 
2
3

1

●５ 旧中村家住宅
　全国的に珍しい幕末期の擬洋風（和洋折衷）建築で、
 主  屋 は国登録有形文化財になっています。
しゅ おく

所在地　南区磯部１７３４
公開日時　木～日曜日　

午前９時３０分～午
後４時（１２月２９日
～１月７日を除く）

交　通　下溝駅から相武
台前行きバス「勝
坂入口」下車徒歩
５分

小
田
急 

小
田
原
線 

小
田
急 

小
田
原
線 県

道
46号
 

県
道
46号
 

県
道
48号
 

県
道
48号
 

相模川 相模川 

7

6

4

5

●６ 旧青柳寺庫裡（古民家園）
　相模川自然の村公園内に、 青 

せい

 柳 寺
りゅう

   （南区上鶴
じ

間本町）から移築・復原された江戸時代中期（約
３００年前）建築の 庫 裡   （住職のすまい）です。県

く り

指定重要文化財になっています。
所在地　緑区大島３８５３－８　1０４２－７６０－１１３０
開園時間　午前９時３０分～午後４時３０分（７・

８月は午後５時３０分まで）
休園日　１２月２８日～１月３日
交　通　橋本駅から、上大島行きバスで終点下

車徒歩１５分か、コミュニティバスで「相
模川自然の村」下車徒歩５分

●７ 史跡田名向原遺跡公園
　後期旧石器時代（約２万年前）の住居状遺構で、多量の石
 槍 などが発掘されました。我が国最古の建物跡といわれ、国
やり

指定史跡になっています。同公園内の旧石器ハテナ館では、出
土した石器の見学や、火おこしなど各種体験ができます。
旧石器ハテナ館
所在地　中央区田名塩田３－２３－１１
1０４２－７７７－６３７１
開館時間　午前９時～午後６時

（１１月～３月は午後５時まで）
休館日　１２月２９日～１月３日
交　通　原当麻駅から望地キャンプ
　　　場行きバス「塩田下」下車すぐ

   さつまいも掘り
　さつまいも掘りと地場産野菜の直売会を行います。
日　時　１０月２９日（土）午前１０時～正午〈雨天時は１１月３日（祝）〉
会　場　風のすみか農場（緑区長竹２７１３）
定　員　４０人（申込順）　　費　用　１，０００円
申し込み　電話で同農場の島村さん（1０８０－３４４５－２０７４）へ

お問い合わせ　津久井経済観光課　1０４２－７８０－１４１６

ひとり親家庭生活支援事業

栄養満点！親子で作ろう　楽しいおやつ！
日にち　１０月３０日（日）＝お好み焼き、さっぱりサラダ
　　　　１１月１９日（土）＝カラフルパンケーキ、フルーツポンチ
時　間　午前１０時～午後１時
会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）
対　象　市内在住の母子家庭か父子家庭の親子＝各日３０組（抽選）
※未就学児（２歳以上）の保育あり（申込時に要予約）
費　用　各３００円（小・中学生各１００円）〈材料費〉
申し込み　電話で１０月１７日～２４日に、市母子寡婦福祉協議会（1０４２－７５５－６６１２）へ

障害児のためのポニー乗馬
　スタッフの指導のもとポニー乗馬、エサあげ、ポニーの世話を通して身
体機能の回復や心身のリフレッシュを図ります。
日にち　１１月１２日～２６日の毎週土曜日
時　間　午前１０時～１１時３０分、午後３時３０分～５時
会　場　相模原麻溝公園ふれあい動物広場
対　象　市内在住の４歳～中学生の障害児で保護者が同伴できる人
定　員　各６人（抽選）※参加は１人１回のみ
申し込み　直接か、ファクス、Ｅメールに住所、氏名、年齢、電話番号、

ファクス番号、希望日時を書いて、１０月２９日～１１月１日に同広場（16 

０４２－７７８－３９００　Ｅメール sagamihara@pony-harmony.com）へ

　　　　親子映画鑑賞会
日にち　１０月３０日（日）
会　場　東京国立近代美術館フィルムセンター相模原分館（中央区高根３－１－４）

銀河の森フェスタ２０１１（松が丘園祭）
～笑顔をつなぐ　人をむすぶ　かけ橋へ～

　パンやシールなどの松が丘園製品・地域作業所自主製品の販売や模擬店、バザー、
よさこい踊りのステージなどを行います。
日　時　１０月２９日（土）午前１０時～午後３時３０分〈雨天決行〉
会　場　障害者支援センター松が丘園　※希望者は直接会場へ
お問い合わせ　同実行委員会事務局（市社会福祉事業団内）　1０４２－７５０－１９０５

● 施設探検ツアー ●
　各上映会終了後、３０分程度
実施します。
対象・定員　鑑賞者の中から

各４０人（抽選）
※東京国立近代美術館との「文化事業等協力協定」により開催
お問い合わせ　東京国立近代美術館フィルムセンター相模原分館　1０４２－７５８－０１２８

定　員時　間上映作品

各２００人
（先着順）

午前１０時３０分～正午西遊記
（１９６０年）

午後１時３０分～３時１０分ゴジラ
（１９５４年）

※希望者は直接会場へ

たのしさＵＰ！おいしさＵＰ！食育フェア
～みんなで体験！ぴったり食事と健康チェック～

　ミニ食育講座や野菜３５０gあてクイズ、地場農産物の販売、歯医者さんのワ
ンポイントアドバイス（午後１時から）などを行います。
日　時　１０月２２日（土）午前１０時～午後３時
会　場　イオン相模原店（南区古淵）　※希望者は直接会場へ

お問い合わせ　地域保健課　1０４２－７６９－９２４１

協働事業提案制度事業 さがみ風っ子

勝坂遺跡に来たら、ぜひ
立ち寄ってください！

　　　いろいろな砂を顕微鏡で見てみよう
　日本各地の砂の中に含まれている鉱物・岩石・微生物の殻などを顕微鏡で観察します。
日　時　１０月２３日（日）午前１０時～午後４時
会　場　市立博物館　※希望者は直接会場へ

お問い合わせ　市立博物館　1０４２－７５０－８０３０

体験教室

　　　　　きょろきょろアドベンチャー
　簡単な問題やゲームでもらえるスタンプを集めると、景品と交換します。
日　時　１０月２３日（日）午後２時～４時〈雨天中止〉　　会　場　鹿沼公園
対　象　市内在住か在学の小学生＝５０人（先着順）※希望者は直接会場へ

お問い合わせ　青少年学習センター　1０４２－７５１－００９１

あそびの学校

　　　　　　　　　　     城山の自然観察会
日　時　１１月１２日（土）午前９時３０分～正午
集合・解散場所　県立津久井湖城山公園花の苑地
対　象　市内在住か在勤・在学の人＝２０人（申込順）
申し込み　電話で１０月１７日から相模原の環境をよくする会事務局（環境政

策課内　1０４２－７６９－８２４０）へ

自然観察ウオッチング

復元した住居状遺構と旧石器ハテナ館（奥）

中村家住宅主屋

説明板・標柱を
探してみよう！
　市内には、指定・登録文化
財や地名の由来などが書かれ
た説明板や標柱があります。
探してみましょう。

上溝周辺の
歴史講演会と文化財探訪
日にち　１１月１９日（土）
会場・集合場所　上溝公民館

講演会　照手姫伝説を中心にお話しします。
時　間　午前１０時～正午
講　師　中村昭一さん（郷土史家）
定　員　１００人（先着順）

探　訪　照手姫遺跡の碑、伊東方成（明治
天皇の侍医）の生家などを見学しま
す。

時　間　午後１時～３時３０分
定　員　５０人（先着順）

地名標柱高札型説明板

小倉原西遺跡 小倉原西遺跡 

津久井城跡 津久井城跡 

新小倉橋 新小倉橋 

調
査
地
（
空
撮
）

発
掘
調
査

●４ 史跡勝坂遺跡公園
　縄文時代中期（約５０００年前）の集落跡で、縄文土器や打製 石  斧 などが発

せき ふ

掘されました。遺跡の一部は国指定史跡になっています。縄文時代を感じ
ることができる遺跡公園には、 竪 穴住居などが復元されています。

たて

所在地　南区磯部１７８０ほか
　管理棟、復元住居の見学は、水～日曜日の午前９時～午後４時
（１２月２９日～１月３日を除く）
交　通　下溝駅から相武台前行きバス「上磯部入口」下車徒歩５分

�  勝坂遺跡縄文まつり
日　時　１１月３日（祝）午前１０時～午後１時
○土器の野焼き　　○地元小学生制作の土器展示　　
○縄文体験コーナー（弓矢、火おこし、くるみ割り・試食体験など）
○クイズラリー（参加賞あり）　　○模擬店

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

支
え
る
文
化
財
の

関
連
イ
ベ
ン
ト

　

市
内
に
は
、
文
化
財
イ
ベ
ン
ト
や
案
内

ガ
イ
ド
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、　

人
の
ボ

６８

ラ
ン
テ
ィ
ア
（
文
化
財
調
査
・
普
及
員
）

が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が

企
画
・
運
営
し
て
い
る
各
施
設
の
イ
ベ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。

文化財調査・普及員  光  廣 
みつ ひろ

 秀  造 さん
しゅう ぞう

　平成１５年から文化財調査・普及員になり、文化財のパトロー
ルや普及事業に携わっていま
す。現在、史跡勝坂遺跡公園
や古民家園、史跡田名向原遺
跡公園では、私たち文化財調
査・普及員が実行委員会を作
り、各文化財の案内などの普
及事業や今回紹介する関連イ
ベントを企画・運営していま
す。ぜひご来場ください。

古民家園で子どもたちに
昔あそびを教える光廣さん（右）

上溝のぼうち唄（上）と大沼土窯つき
唄（下）、建物は旧青柳寺庫裡

土
器
の
野
焼
き

同
公
園
内
の
復
元
住
居

津久井湖城山公園収穫感謝祭

県
立
津
久
井
湖
城
山
公
園

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

�  旧石器ハテナ館講演＆探訪会
テーマ　現植生から土地の歴史と環境を考える
日　時　１１月１２日（土）午後２時～４時
定　員　１００人（先着順）

�  仕事唄のつどい 
　「ぼうち唄保存会」と「大沼土窯 搗 き唄保存

つ

会」による市内に伝わる仕事唄の公開と体験
日　時　１０月２３日（日）午前１０時～１１時３０分

●３ 小倉原西遺跡
　縄文時代の狩りを物語る 陥 し穴や土器・石器な

おと

どが多数発見され、現在も発掘調査が進められて
います。
※発掘調査見学会を除き、普段は遺跡内に入れま
せん。

�  発掘調査見学会
　さがみ縦貫道路、津久井広域道路の建設予定
地の発掘調査を、調査員が解説します。
日にち　１０月２９日（土）〈雨天時、３０日（日）

に順延〉
時　間　午前１０時～１１時３０分、午後１時３０分～３時
所在地　緑区小倉１８４
交　通　橋本駅から金原経由三ヶ木行きバス

「城山登山口」下車すぐ

�  津久井湖城山公園収穫感謝祭
日　時　１１月２７日（日）午前１０時～午後２時
　同公園内で採れた小麦で作ったうどんなどの模擬店が出店します。

津
久
井
地
域
で

古
代
〜
江
戸
時
代
の

ロ
マ
ン
を
感
じ
る

●１ 小原宿本陣
　本陣とは、江戸時代の参勤交代で大名などが宿にした建物です。小原宿本陣は、建造か
らおよそ２００年が経過しているとされ、江戸時代の甲州街道の宿場を物語る貴重な建物で
す。県内に現存する唯一の本陣で、県指定重要文化財になっています。
所在地　緑区小原６９８－１　　1０４２－６８４－４７８０
休館日　月曜日（祝日の場合は火曜日）
開館時間　午前９時３０分～午後４時
交　通　相模湖駅から桂橋行きバス「小原」下車徒歩２分

�  甲州街道小原宿本陣祭　１１月３日（祝）午前１０時３０分～午後３時３０分
　大名行列や本陣の庭で 野  点 が行われます。また、本陣太鼓、大名茶会、大道芸、民具

の だて

の展示、歴史写真展などでにぎわいます。
お問い合わせ　相模湖経済観光課　1０４２－６８４－３２４０

お問い合わせ
文化財保護課

1０４２－７６９－８３７１

各イベントの参加希望者は直接会場へ

小原宿本陣（右）と、本陣の庭に集合した大名行列（左上）
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３万人健康ウオーク
 評 
ひょう

 議  原 の紅葉と日本一のうらじろ樫 YES in つくい
ぎっ ぱら

○エキスパートコース〈約１４㎞〉　○エンジョイコース〈約８㎞〉
日にち　１１月１２日（土）　※雨天中止
集　合　午前９時までに津久井湖城山公園水の苑地
対　象　市内在住か在勤・在学の人（小学生以下は保護者同伴）
定　員　各１５０人（申込順）
申し込み　電話か、ファクスに代表者の住所・氏名・電話番号、参加人数、

コース名を書いて、１０月１７日～３１日に津久井保健福祉課（1０４２－
７８０－１４１４　6０４２－７８４－１２２２）へ

相模の大凧センターの教室

費　用定員
（申込順）対　象時　間日にち教室名

５００円２０人小学生以上
の人午後１時３０分

　～４時

１０月２９日（土）①親子で楽しむ 
凧作り

３，０００円１５人市内在住の
６０歳以上の
人

１１月８日～２９日
の毎週火曜日②版画〈全４回〉

２，０００円２０人午前９時３０分～
午後０時３０分

１１月１２日・２６日
の土曜日

③初心者陶芸 
〈全２回〉

※①は１人での参加も可
申し込み　直接か電話で同センター（1０４６－２５５－１３１１）へ

ファミリーサポートセンター会員募集
　保育園・児童クラブ等への子どもの送迎など、子育てを助け合う有償の
会員制の組織です。子育ての手助けを受けたい人（利用会員）と手助けを
行いたい人（援助会員）を募集します。
対　象　市内在住か在勤・在学で入会説明会に参加でき、次に該当する人
　利用会員＝生後３か月～小学生（障害児は１８歳まで）の子どもがいる
　援助会員＝２０歳以上で講習会に出席できる
※保育士、幼稚園・小学校教諭、保健師等の資格がある人は、講習の一部
を免除します。

※説明会、講習会とも保育あり（要予約）
会　場　サン・エールさがみはら（緑区西橋本５－４－２０）
申し込み　電話か、Ｅメールに住所、氏名、電話番号、保育の有無を書い

て、１０月１７日からファミリーサポートセンター（1０４２－７３０－３８８５
Ｅメール　famisapo@sagamiharashishakyo.or.jp）へ

入会説明会
時　間日にち

午前１０時～１１時１１月７日（月）

援助会員講習会〈全２回〉
時　間日にち

午前９時３０分～午後４時１１月１４日（月）
　　２１日（月）

ふじのやまなみクロスカントリー
駅伝競走大会

　約１６㎞のコースを５人（小学生は約６㎞を４人）
でたすきリレーします。
日　時　１２月１８日（日）午前８時２０分～午後３時
会　場　名倉グラウンドほか
定　員　一般・中学生男女の部＝各１００チーム（申込順）
　　　　小学生男女の部＝５０チーム（申込順）
費　用　１チーム＝一般の部５，０００円、中学生の部２，０００円
申し込み　生涯学習課藤野教育班、スポーツ課、各公民館にある申込用紙

を、１１月１８日（必着）までに生涯学習課藤野教育班（1０４２－６８７－
５５１６）へ

みんなで踊ろう、よさこいソーラン
　よさこいグループ「 十六夜 」が演舞します。

いざよい

日　時　１１月２６日（土）午後１時３０分～３時　　
会　場　けやき体育館　　対　象　市内在住か在勤・在学の障害児・者
定　員　５０人、ボランティア多数（申込順）
※小学生～高校生の兄弟姉妹の参加は、付き添い者がいれば可
申し込み　直接か電話、ファクスに住所、氏名、電話番号、「みんなで踊

ろう、よさこいソーラン」と書いて、１１月２６日までに同館（1０４２－
７５３－９０３０　6０４２－７６９－１２００）へ

障害者ふれあい文化講座「七宝焼き」
日　時　１１月２７日、１２月２５日の日曜日午後２時～４時
会　場　けやき体育館　　対　象　市内在住か在勤・在学の知的障害児・者
定　員　各１５人、ボランティア＝５人程度（申込順）　　費　用　各５００円
申し込み　直接か電話、ファクスに住所、氏名、電話番号、「七宝焼き」

と書いて、１１月２０日までに同館（1０４２－７５３－９０３０　6０４２－７６９－
１２００）へ

資源リサイクル工場見学会
　資源物・プラスチック製容器包装のリサイクル工程を見学します。
日　時　１１月２８日（月）午前８時３０分～午後６時
集合場所　市役所前
対　象　市内在住の１８歳以上の人（高校生を除く）＝４０人（抽選）
申し込み　往復はがき（１枚に２人まで）に全員の住所・氏名・年齢・電

話番号、「リサイクル工場見学会」と書いて、１０月３１日（必着）ま
でに資源循環推進課（〒２５２－５２７７　中央区中央２－１１－１５　1０４２
－７６９－８２４５）へ

マレットゴルフ体験教室
日　時　１１月３日（祝）午前９時～正午
会　場　ふじのマレットゴルフ場
対　象　市内在住か在勤・在学の小学生以上の人
定　員　初心者・中級者コース＝各１０人（申込順）
費　用　各５００円
申し込み　直接か電話で相模湖林間公園（1０４２－６８５－１３３０）へ

環境情報センターの催し
実践エコ講座「食」編　～エコ・クッキングでおもてなし～
　食べ物やエネルギーを大切にする、水を汚さない、ごみを減らすなど、
環境を考えながら料理を楽しみます。
日　時　１１月１０日（木）午前１０時～午後１時
会　場　ウェルネスさがみはら
定　員　２０人（申込順）　　費　用　５００円

再生可能エネルギーを知ろう

　

時　間　午後１時３０分～４時３０分　　定　員　各５０人（申込順）

申し込み　電話か、Ｅメールに氏名、電話番号、講座名を書いて、同
センター（1０４２－７６９－９２４８　Ｅメール kankyo@eic-saga 
mihara.jp）へ

内　容日にち
太陽熱、小型風力発電１１月１９日（土）
森林資源、バイオマスエネルギー　　２６日（土）

エコドライブ講習会
　環境にも家計にも人にもやさしい運転の仕方を学びます。
日　時　１１月１４日（月）午後１時～５時
会　場　都南自動車教習所（座間市緑ヶ丘４－２０－１）
対　象　県内在住で運転歴１年以上の人（失効・免停中ではないこと）
定　員　２０人（抽選）　　費　用　１，０００円
申し込み　電話で、１０月１７日～１１月２日にＪＡＦ（日本自動車連盟）東

京支部（1０３－６８３３－９１３０）へ

シルバーいきいきライフ講習会
定員

（抽選）費　用時　間日にち教　室　名

　１５人１，０００円午前９時
～午後１時

１１月１６日（水）
　　１８日（金）①男の料理〈全２回〉

各１０人各１００円午前９時
～午後４時

１１月２９日（火）②新聞コサージュ作り 　　３０日（水）
会　場　シルバー人材センター中央事務所
対　象　市内在住の６０歳以上の人
申し込み　往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、教室名、②は希望

日を書いて、１０月３１日（必着）までに同所（〒２５２－０２３６　中央区富
士見４－３－１　1０４２－７５４－１１７７）へ

クイズウオークラリー（チーム対抗戦）
日　時　１１月２７日（日）午前９時～午後１時３０分
会　場　淵野辺公園
対　象　市内在住か在勤・在学の小学生以上の人（１チーム２人以上）
定　員　１００人（抽選）
費　用　１人３００円　※小・中学生は保護者同伴
申し込み　往復はがきに全員の住所・氏名（ふりがな、代表者に○）・年齢・

電話番号、「ウオークラリー」と書いて、１０月３１日（必着）までに淵野辺
公園（〒２５２－０２２９　中央区弥栄３－１－６　1０４２－７５３－６９３０）へ
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みんなの スポ・レク情報 
～スポーツ・レクリエーションを楽しもう～

さがみはらグリーンプールの教室・講座
費　用定　員

（申込順）対　象時　間日にち教室名・講座

４００円　５０人
１５歳以上の
人（中学生
を除く）

午前９時
　～１０時１１月１日（火）はじめての水泳

各４００円
（子ども
各２００円）

各２０組
３歳～小学
生とその保
護者

午前１１時３０分
～午後０時３０
分

１１月５日（土）わくわく
親子水泳 １２日（土）

２，５００円　３０人１８歳以上
の人

午後１時
　～２時

１１月８日（火）
　　９日（水）
　　１５日（火）
　　１６日（水）

４泳法
〈全４回〉

申し込み　直接か電話で、同プール（1０４２－７５８－３１５１）へ

硬式シニアテニス教室
日にち　１１月２２日（火）〈予備日１２月６日（火）〉
時　間　午前８時３０分～午後４時２０分
会　場　淵野辺公園テニスコート
対　象　５５歳以上の男性か５０歳以上の女性で

初・中級者＝７０人（抽選）
費　用　２，０００円
申し込み　市テニス協会ホームページからか、

往復はがきに住所、氏名、年齢、性別、
電話番号、テニス経験年数、予備日の参
加の可否を書いて、１０月２８日（必着）ま
でに市体育協会へ

ねんりんピックテニス選考会 ( ダブルス )
日にち　１２月１日（木）・２日（金）※予備日１６日（金）
時　間　午前９時
会　場　淵野辺公園テニスコート
種　別　男子６０歳以上・７０歳以上、女子６０歳以上
対　象　市内在住の昭和２８年４月１日以前に生

まれた人
費　用　２，０００円（振込）

※振込先は市テニス協会ホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください。

申し込み　市テニス協会ホームページからか、
封書に住所、氏名（ふりがな）、生年月
日、電話番号、種別（１人１種目）を書
いて、振込控コピー、返信はがきと一緒
に、１０月２９日（必着）までに市体育協会へ

ソフトバレーボール大会
ねんりんピック選考会を兼ねています
日　時　１２月３日（土）午前９時から
会　場　総合体育館
種　目　フリー（小学生以上の男女各２人）、

レディース（小学生以上の女子４人）、
シルバー（市内在住で昭和２８年４月１日
以前に生まれた男女各２人）

費　用　３，５００円（市バレーボール協会登録チー
ムは２，０００円）

申し込み　市体育協会にある申込書と費用を、
１１月１日（必着）までに市バレーボール
協会へ

市民秋季ボウリング競技大会（年代・男女別）

市町村個人選手権選手選考会を兼ねています

日　時　１１月６日（日）午前８時３０分から
会　場　相模原パークレーンズ
対　象　市内在住か在勤・在学の人
費　用　２，５００円
申し込み　市内ボウリング場にある申込用紙を

１０月２９日（必着）までに同会場へ

遭難救助講習会
日　時　１１月２７日（日）午前９時～午後５時
会　場　サン・エールさがみはら（緑区西橋本

５－４－２０）
対　象　市内在住か在勤の人＝２０人（抽選）
費　用　２，０００円
申し込み　往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、

年齢、性別、電話番号、「救助講習会」
と書いて、１０月３１日（必着）までに市体
育協会へ

市体育協会からのお知らせ 市体育協会　1０４２－７５１－５５５２　〒２５２－０２３６　中央区富士見６－６－２３　けやき会館内 
HP http://www.jade.dti.ne.jp/̃taikyo/

各種教室
費　用対象・定員時　間日にち教室名

１回
５００円

５歳以上の人午前６時３０分
　～８時３０分

１０月２３日～１２月２５
日の毎週日曜日①早朝スケート

５歳～中学生午後６時３０分
　～８時１５分

１０月２５日～１２月２０
日の毎週火曜日

②アイスホッケ
ー

１０月２７日～１２月２２
日の毎週木曜日

③スピードスケ
ート・フィギ
ュアスケート

３，０００円４歳以上の未就学
児＝２０人（抽選）

午前９時
　～１０時３０分

１１月５日～２６日の
毎週土曜日

④幼児スケート
〈全４回〉

※①～③希望者は直接会場へ　※貸し靴は別途４００円、中学生以下２００円
申し込み　④は往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、

教室名を書いて、１０月２２日（必着）までに同所（〒２５２－０２２９　中
央区弥栄３－１－６　1０４２－７７６－５３１１）へ

銀河アリーナの催し
スケート感謝デー アイススケート場無料開放！

　　　　　　　　時　間　午前９時～午後８時１５分
※貸し靴は有料〈４００円（中学生以下２００円）〉　※希望者は直接会場へ

総合体育館の教室
費　用対象・定員時　間日にち教室名

６００円１５歳以上の人（中学生
を除く）＝４０人（申込順）

午後２時
　～４時１１月２日（水）①絵てがみ　

１組
５００円

１～３歳児とその保護
者＝３０組（抽選）

午前１０時
　～正午１１月１１日（金）②親子　　　

ムーブメント

申し込み　往復はがき（１人１枚）に住所、氏名（②は親子の氏名・ふ
りがな）、年齢（②は子どものみ）、電話番号、教室名を書いて、
②１０月２５日（必着）までに同館（〒２５２－０３２８　南区麻溝台２２８４－
１　1０４２－７４８－１７８１）へ

相模原麻溝公園競技場の催し
申し込み　①～⑤は電話
か、ファクス、Ｅメール、
⑥⑦はファクスかＥメー
ルに住所、氏名（ふりが
な）、年齢、性別、電話
番号、催し名（⑥は団体
の場合は、代表者の氏名・
年齢・電話番号・参加人
数、⑦は目標タイム）を
書いて、同競技場（1０４２ 
－７７７－６０８８　6０４２－７７７ 
－０１６１　Ｅメール asami 
zo-stadium@dream.jp） 
へ

費　用定　員
（申込順）対　象時　間日にち催し名

各８，４００円
２０組２・３歳児とその保護者午前１０時３０分～１１時３０分

１０月３１日～１２月１９日
の毎週月曜日

①未就園児親子体操〈全８回〉

各１５人
年長～小学校１年生午後３時４０分～４時４０分

②短期跳び箱・鉄棒集中教室〈全８回〉
小学校２～４年生午後４時４５分～５時４５分

各３，０００円
各４０人１８歳以上の人

午前９時４５分～１０時４５分
１１月１日～１２月２０日
の毎週火曜日

③いきいきウオーキング〈全８回〉
午前１１時～正午④はつらつジョギング〈全８回〉

３０人６０歳以上の人午後２時～３時３０分⑤元気なシニア健康体操〈全８回〉

無料各時間
５０人

中学生以上の人午前１０時～午後３時のう
ち３０分程度
※詳しくは、お問い合わ
せください。１１月３日（祝）

⑥運動能力測定大会
小学生

各１，０００円
（小・中学生
各５００円）

各４０人
小学生以上の人

午前９時～午後０時３０分
１，５００ｍ

⑦チャレンジラン  in 
　さがみはら 中学生以上の人

３，０００ｍ
３０人５，０００ｍ

映像ショー「女神とハヤブサ」
　県立弥栄高校の生徒が「はやぶさ」をモチーフにした映像や音楽を氷
上に表現します。
日　時　１０月３０日（日）午後４時～４時１５分
会　場　銀河アリーナ　※希望者は直接会場へ
※宇宙航空研究開発機構との「文化事業等協力協定」により開催

お問い合わせ　相模原市民ギャラリー　1０４２－７７６－１２６２

１０月３０日（日）
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市　役　所　1０４２－７５４－１１１１（代）情報 あ ら かると・ ・

広報事業の財源とするため、広告を掲載しています。広告掲載の申し込みは広聴広報課（1０４２－７６９－８２００）へ。掲載した広告のお問い合わせは各広告主へ。

大規模小売店舗立地審議会

　変更に関する審議（１店舗）
日時 １０月２５日（火）午後２時３０分
会 市役所第２別館第３委員会室
定 ６人（抽選）
※傍聴希望者は午後２時１５分まで
に直接会場へ
問 商業観光課

都市計画基礎調査の実施に伴う

現況調査

　緑区（橋本・大沢地区）、中央
区、南区で土地の利用状況（宅地、
農地等）などを調査
調査期間　１０月中旬～１２月中旬
調査方法　調査員が道路上から調査
問 都市計画課

雨水浸透ます設置費用助成

　雨水の流出抑制と地下水の保全
のため、宅地内への雨水浸透ます
設置費用の一部を助成します。
※設置前に申請が必要
※設置後は、性能維持のため、雨
水浸透ます内のごみの除去など、
定期的な清掃をお願いします。

下水道排水設備工事

責任技術者試験と更新講習会

同試験
日 平成２４年２月１５日（水）
時 午後１時３０分～３時３０分
会 國學院大學たまプラーザキャン
パス
申 １０月１７日～１１月１８日に下水道管
理課、緑・南土木事務所にある申
込書を１１月３０日（消印有効）まで
に指定の場所へ
同講習会
日 ２４年１月２３日（月）か２４日（火）
会 サンピアンかわさき（川崎市川
崎区）
申 県下水道協会から郵送される申
込書を１１月３０日までに同協会へ

◇　　　◇
費 各５，２００円
問 下水道管理課

協働事業提案制度

公開プレゼンテーション

　提案団体等による提案の趣旨説
明と審査会委員によるヒアリング
日 １０月２２日（土）
時 午前９時３０分～午後０時１５分
会 ウェルネスさがみはら
※傍聴希望者は直接会場へ
問 市民協働推進課

浄化槽の維持管理を忘れずに

　浄化槽を設置している人は、検
査、保守点検、清掃が法律で義務
付けられています。
検査申し込み　電話で日本環境衛
生センター（1０４４－２８８－５２２５）へ
保守点検　市登録業者に委託でき
ます。登録業者は市ホームページ
をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。また、浄化槽を廃止したと
きは３０日以内に届け出てください。
問 下水道管理課
清掃
問 橋本・大沢地区、中央区、南区
＝相模台収集事務所（1０４２－７４２
－００４２）、城山・津久井・相模湖・
藤野地区＝津久井クリーンセンタ
ー（1０４２－７８４－２７１１）
合併処理浄化槽設置補助制度
対 公共下水道の整備予定がない区
域（詳しくはお問い合わせください）
問 緑区＝緑土木事務所（1０４２－
７７５－８８１７）、中央区＝下水道管理
課（1０４２－７６９－８３７６）、南区＝
南土木事務所（1０４２－７４９－２２１５）

国県市合同行政相談会

　国・県・市への要望や年金など
日 １０月２４日（月）
時 午後１時～４時
会 市民会館
※希望者は直接会場へ
問 神奈川行政評価事務所（1０５７０
－０９０１１０）

非正規労働相談会

　解雇や賃金未払い、雇用契約の
トラブルなど。正社員も相談可
日時 １０月２６日（水）午前１１時～午後６時
※年金相談は午後３時から
会 相模大野駅南北自由通路
※希望者は直接会場へ
問 かながわ労働センター県央支所
（1０４６－２９６－７３１１）

調停委員による無料調停相談会

　借金や交通事故、土地建物、離
婚、養育費、相続など（１人約２０分）
日時 １０月２３日（日）午前１０時～午後３時
会 ソレイユさがみ（緑区橋本６－
２－１）
※希望者は直接会場へ
問 横浜地方裁判所相模原支部（1 

０４２－７５５－４６８１）

マンション管理士による無料相談会

日時 １１月１９日（土）午前９時３０分～正午
会 おださがプラザ
対 市内の分譲マンション管理組合
役員と居住者＝１０組（申込順）
申 電話で首都圏マンション管理士
会相模原部会（1０４２－７６５－０２２１）へ

帰宅困難者対応訓練

　災害で公共交通機関が使えず、
徒歩での帰宅を想定した訓練
コース　相模大野中央公園～厚木
中央公園（１４．７㎞）
日 １０月２２日（土）
集合　午前９時３０分に相模大野中
央公園
定 ３００人（申込順）
申 電話で１０月１７日から日本労働組
合総連合会神奈川県連合会（1 

０４５－２１１－１１３３）へ

ジャズコンサート

日時 １０月２３日（日）午後３時３０分～５時
会 サン・エールさがみはら（緑区
西橋本５－４－２０）
定 ２２０人（先着順）
※希望者は直接会場へ
問 同所（1０４２－７７５－５６６５）

さがみこ再発見の旅

　小原宿本陣祭などを見学
日 １１月３日（祝）
集合　午前８時２０分に市民会館前
対 市内在住か在勤・在学の２０歳以
上の人＝５５人（抽選）
費 １，８００円
申 往復はがきに住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、１０月２５日まで
に同実行委員会の清水　勇さん（〒 
２５２－０１７１　緑区与瀬１００６　1０４２
－６８４－４１４４）へ

紅葉の秋！芸術の秋！

秋の日帰りバス旅行

　県立藤野芸術の家、藤野やまな
み温泉
日 １１月１７日（木）
集合　午前８時２０分にけやき会館前
対 市内在住か在勤・在学の１８歳以
上の人（高校生は不可）＝３０人（抽選）
費 １，４８０円 
申 往復はがき（１枚３人まで）に
全員の住所・氏名・年齢・性別・
電話番号、「日帰りバス旅行」と
書いて、１０月２５日までに市都市整
備公社（〒２５２－０２３６　中央区富士
見６－６－２３　けやき会館内　1 

０４２－７５１－６６２３）へ

ソレイユさがみの催し

シンポジウム「地域ニーズに応え
る“相談活動”をめざして」
日 １１月５日（土）
時 午後１時～３時３０分
定 ５０人（申込順）
市民企画講座「セルフマッサージ・
ストレッチ　自分でできるボディ
ケア ｣
日 １１月９日（水）
時 午後６時３０分～８時３０分
定 ３０人（申込順）
であいのサロン
　自分らしい生き方を見つける場
日時 １１月１４日（月）午前１０時～正午
定 ３０人（申込順）
子育ておしゃべりサロン
　自分らしい子育てをみつける場
日 １１月２１日（月）
時 午前１０時３０分～１１時３０分
対 １歳未満の初めての子とその保
護者＝１０組（申込順）
作って楽しい♪食べておいしい
話食    料理
パーティー

　ライスピザや和風ミートローフ、
ポテトサラダなど
日時 １１月２６日（土）午前１０時～午後１時
定 ２５人（申込順）
費 ８５０円（材料費・保険料）

◇　　　◇
申 直接か電話、ファクスに氏名、
電話番号、催し名を書いて、同所
（緑区橋本６－２－１　シティ・
プラザはしもと内　1０４２－７７５－
１７７５　6０４２－７７５－１７７６）へ
※未就学児（２歳以上）の保育あ
り（要予約）

お知らせ 

イベント 
お問い合わせ区

1０４２－７７５－８８１７緑土木事務所緑
1０４２－７６９－８２６８下水道管理課中央
1０４２－７４９－２２１５南土木事務所南
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日時＝日時　　日＝日にち　　時＝時間　　会＝会場　　講＝講師　　　対＝対象　　費＝費用（記載のない場合は無料）　　定＝定員（指定のないものは選考）
申＝申し込み（期限で指定のないものは、必着）　　問＝お問い合わせ　　�＝電話　　�＝ファクス　　Ｅ＝Ｅメール　　HP＝ホームページ凡　例　

（敬称略）������

広報事業の財源とするため、広告を掲載しています。広告掲載の申し込みは広聴広報課（�０４２－７６９－８２００）へ。掲載した広告のお問い合わせは広告主へ。

�������	

　 二  胡 による「荒城の月」など
に こ

日時 １０月２３日（日）午後１時～１時３０分
会 ミウイ橋本５階インナーガーデン
※希望者は直接会場へ
問 文化振興課

�������	
��
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　お化けやかぼちゃに関連した生
きものを展示
日 １０月３０日（日）まで
時 午前９時３０分～午後４時３０分
休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）
入館料　大人３００円、小・中学生
１００円、６５歳以上の人１５０円
問 同館（�０４２－７６２－２１１０）

�
�

�������������������	��
�
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日 １１ 月 ６日
がつ か

   （ 日 ）
にち

時 午
ご

    後 １ 時 ～４
ご じ

 時 
じ

１０ 分 
ぷん

会 さがみはら 国  際  交  流 ラウンジ
こく さい こう りゅう

講  中 
なか

 島  和  子 さん（トロント 大 
じま かず こ だい

 学  名  
がく めい

 誉  教  授 ）
よ きょう じゅ

定 １００ 人 
にん

（ 先 
せん

 着 
ちゃく

 順 ）
じゅん

※ 希  望  者 は 直  接  会  場 へ
き ぼう しゃ ちょく せつ かい じょう

問  同 ラウンジ（�０４２－７５０－４１５０）
どう

�������	

��������	


　臨床心理士による講演やワーク
ショップなど
日時 １０月２５日（火）午後２時～４時
会 サン・エールさがみはら（緑区
西橋本５－４－２０）
対 １５～３９歳の就労に悩みを抱えて
いる人＝３０人（申込順）
申 電話で１０月２４日までにさがみは
ら若者サポートステーション
（�０４２－７０３－３８６１）へ　

��������	��
��

時 午後１時～３時３０分
対 中学生以上の人＝各３０人（申込順）
費 各３００円
申 電話で市みどりの協会（�０４２－
７７７－２８６０）へ

�������

はじめてのクレマチスの育て方
日 １０月３０日（日）
時 午前１０時～正午
会 市民健康文化センター
鉛筆から始めるボタニカルアート
（植物画）〈全５回〉
日 １１月１日～２９日の毎週火曜日
時 午前の部＝１０時～正午、午後の
部＝１時～３時 
会 環境情報センター
費 各２，０００円

◇　　　◇
定 各２０人（申込順）
申 電話で市みどりの協会（�０４２－
７７７－２８６０）へ

�������	
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　ＡＥＤを用いた心肺 蘇  生 法、止
そ せい

血法など
日 １１月１２日（土）・１９日（土）・２０日（日）
時 午前９時～午後５時
会 あじさい会館
対 市内在住か在勤・在学の１５歳以
上の人＝４０人（抽選）
費 ３，０００円
申 往復はがきに住所、氏名、生年
月日、性別、職業、電話番号を書い
て、１０月２８日までに日赤相模原市
地区本部（〒２５２－５２７７　中央区中
央２－１１－１５　地域福祉課内　��
０４２－７６９－９２２２）へ 
※最終日の検定合格者は、日赤救
急法救急員に認定されます。

�������	
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　高齢者の介護や健康管理など
日時 １１月１９日（土）午前１０時～正午
会 津久井赤十字病院
対 市内在住か在勤・在学の１５歳以
上の人＝２５人（申込順）
申 電話で１０月３１日までに同病院健
康管理センター（�０４２－７８４－
２４２９）へ　
※詳しくは同病院にお問い合わせ
ください。

�������	
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日 １２月１８日（日）
会 麻布大学（予定）　費 ５，２５０円
申 電話かインターネットで、１１月
４日午後６時までに東京商工会議
所（�０３－３９８９－０７７７　ＨＰ http: 
//www.kentei.org/）へ

�������	


日 １１月２３日（祝）
会 産業会館
費 ２，０００円
申 直接、１０月２５日までに相模原商
工会議所（�０４２－７５３－８１３４）へ

�������	
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日 １１月２６日（土）
時 午前１０時～午後３時
対 市内在住の人＝３０人（抽選）
申 はがきかファクスに代表者の住
所・氏名・電話番号、全員の氏名・
年齢・性別・電話番号を書いて、１０
月２８日までに相模湖経済観光課（〒 
２５２－５１６２　緑区与瀬８９６　�０４２－ 
６８４－３２４０　�０４２－６８４－３６１８）へ

�������	
�

自然観察会「実のつく木を探そう！
なぜ葉っぱは紅葉するの？」
日時 １０月２２日（土）午後１時～３時
定 ４０人（申込順）
費 ３００円（小学生以下の人は無料）
申 電話で同公園（�０４２－７７８－
１６５３）へ
サカタのタネグリーンハウスの催し
トルコギキョウ展　
　八重咲き“レイナホワイト”など
多品種を展示。切り花の即売あり
日 １０月２１日（金）～２３日（日）
「グループ彩」水彩画展　
日 １０月２５日（火）～１１月６日（日）

◇　　　◇
時 午前９時３０分～午後４時
問 同ハウス（�０４２－７７８－６８１６）

������
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日 １１月９日（水）〈荒天中止〉
時 午前９時３０分～１１時３０分
会 環境情報センター
※希望者は飲み物、ルーペなど観
察に必要な道具（貸し出し可）を
持って、直接会場へ
問 同センター（�０４２－７６９－９２４８）

催 し

仲 間

講演・講座 

掲載の申込方法は
毎月１日号でお知らせします

　　　　　　　費用の記載がない場合は
　　　　　　　無料です。
▼ムジカコンサート　シャンソン・
カンツォーネ　曲目は「雪が降る」
など　１０月１９日（水）午後５時３０分
～７時４５分、サン・エールさがみは
ら　�問 中島（�０９０－３６９４－０２０６）
▼東日本大震災復興支援バザー（み
んな手をとりあって！）　売り上げ
の一部を東日本大震災の義援金とし
て寄付　１０月２９日（土）午後２時～４
時、東林公民館。販売品目も募集、
要事前相談　�問 山口（�０８０－３４８８－
３３６６）
▼ギターアンサンブル・アデリータ
「楽しいオータムコンサート」　曲
目は「月の沙漠」ほか　１１月９日（水）
午前１０時１５分～１１時３０分、大野南公
民館　�問 内堀（�０４２－７４３－９９１３）
▼法政大学多摩キャンパスコンサー
ト　ソプラノ歌手と合奏団による
「からたちの花」など　１２月１７日（土）
午後１時～３時、同大学多摩キャン
パス大教室Ａ棟。対象は小学生以上
の人＝８００組１，６００人（抽選）　�申 はが
きかファクス（１組１枚限り）に代表
者の住所・氏名（ふりがな）・電話番
号を書いて、１１月１１日（消印有効）ま
でに同大学多摩事務部総務課（〒１９４
－０２９８　町田市相原町４３４２　�０４２
－７８３－２０４１　�０４２－７８３－２０４３）へ
　　　　　　会費などは個別にお問
　　　　　　い合わせください。
▼バドミントン　毎週火曜日午前９
時３０分、総合体育館。対象は女性の
経験者　�問 内藤（�０９０－４０２１－９７８９）
▼英会話（初・中級）　毎月第２・
第４火曜日午後７時３０分、橋本公民
館。見学歓迎　�問 佐々木（�０４２－７７１
－９８９３）
▼社交ダンス　毎週水曜日午後７時
３０分、総合学習センター　�問 佐藤（��
０９０－８６４５－２６８３）
▼フィットネスダンス　毎週金曜日
午後１時１０分、北総合体育館。初心
者歓迎　�問 鈴木（�０４２－７６１－８２６１）
▼男声合唱　毎週月曜日午後１時、
大野南公民館、青少年学習センター　
�問 大塚（�０４２－７４９－４４３１）
▼なぎなた　月４回金曜日午前１０時、
総合体育館。初心者歓迎　�問 瓦井
（�０４２－７５５－２５６２）
▼ハイキング　毎週土・日曜日に丹
沢や奥多摩方面の山へ　�問 萩生田（��
０４２－７２４－６４６８）

市・県民税　第３期
国民健康保険税　第５期

納期限　１０月３１日（月）

コンビニエンスストア
でも納付できます　　

納税は便利な口座振替で
申金融機関の窓口へ

会　場日にち
相模原北公園１１月６日（日）
相模原麻溝公園　　１３日（日）
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次回の区民会
議 お問い合わせ

緑区役所地域政策課　1０４２－７７５－８８０１

h t t p：/ / w w w . c i t y . s a g a m i h a r a . k a n a g a w a . j p / m i d o r i k u /

１０15
No.００１９

● 毎月１５日発行 ●

２０１１年 平成２３年 区の人口・世帯 

人　口 人  １７７,１８７
世帯数 世帯  ７１,３１６

（８７増） 

（１１３増） 
平成２３年９月１日現在（概数） （　）は前月との増減 
 

〒２５２－５１７７　相模原市緑区橋本６－２－１ 
　　　　　　 シティ・プラザはしもと内 

発行／相模原市　　編集／緑区役所総務課 

1０４２－７７５－８８０２ 

世帯 

日　時　１０月２６日（水）午後７時　　会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）　
傍聴席数　２０席（抽選）　※傍聴希望者は午後６時４０分～５５分にシティ・プラザはしもと内６階会議室１へ

平成２４年度 市立幼稚園の新入園児を募集
募集要項の配布　１１月１日（火）から　　申請書の受付場所　各幼稚園

 

※入園対象など、詳しくはお問い合わせください。
お問い合わせ　各幼稚園か保育課　1０４２－７６９－９８１２

願書受付期間
※土・日曜日、祝日を除く電話番号住　所幼稚園名

１１月１日～８日０４２－７８２－４９６２緑区町屋１－１８－５２城山幼稚園

１１月１日～１１日
０４２－６８５－０７７０緑区与瀬２３４相模湖幼稚園
０４２－６８７－５２２２緑区吉野１０３０－１２ふじの幼稚園

万人 
　　 健康ウオーク 

 緑区 
　「いち、に」「いち、に」。城山地区で活動する「ワン・ツーウォ
ークの会」では、毎月１２日をワン・ツーウォークの日として、ウオー
キングを実施しています。予約は必要なく、１２日午前９時２０分に城山
保健福祉センターへ行くだけ。気軽に参加できるのが魅力のウオーキ
ングです。四季を楽しみながら参加者同士の交流ができます。 
※事業の内容など、詳しくは同会の野田さん（1０４２－７８２－０１８３）へ 

　史跡や季節の草花などを学び、地域
を再発見できる相模湖地区の「健康ウ
オーキングセミナー」。約２時間３０分
のコースで、ちょっとした旅行気分を
味わえます。 
※事業の内容など、詳しくは桂北公民
　館（1０４２－６８４－２３７７）へ�

ン・ツー 
ウォークの会 ウォークの会 

ワ ン・ツー 康ウオーキングセミナー 健 康ウオーキングセミナー 

３ 万人 
　　 健康ウオーク 

ウオーキングのまち 
　赤ちゃんからお年寄り、車いすの人、健脚自慢 
など、誰でも参加できる「３万人健康ウオーク」。 
津久井地区や城山地区、相模湖地区など、緑区の各地でウオーキングを実
施しています。みんなで楽しく津久井地域の豊かな自然を満喫できます。 
※事業の内容など、詳しくは本紙８㌻をご覧ください。�

　城山湖散策路や芸術の道、甲州古道など、緑区はウオーキ
ングコースの宝庫です。 
　四季折々の自然との触れ合い、健康づくり、人との交流、
史跡探索、地域の再発見など、楽しみ方はいろいろ。 
　ウオーキング日本一をめざした旧津久井町の健康ウオーク
が区内で広がりをみせるなど、緑区各地で魅力あるウオーキ
ングが活発に行われています。�

 芸術鑑賞会 　　城山ウッドホールコンサート　　
　室内合奏団アンサンブルコルディエによる、
クラシックコンサートを開催します。
日　時　１１月２５日（金）午後７時～９時
会　場　城山公民館
対　象　市内在住か在勤・在学の人＝２００人
チケットの配布（１人５枚まで、先着順）
　１０月１７日から城山まちづくりセンターにて

お問い合わせ　城山まちづくりセンター　1０４２－７８３－８１１５

橋本駅南口周辺で交通社会実験を実施
　路上駐停車や交通渋滞などによる交通事故など
の課題を抱える橋本駅南口周辺では、地域住民や
道路利用者、行政機関などが協力して、渋滞緩和
対策の検討をしてきました。
　これまでの検討内容を踏まえ、交通規制の変更
や自転車レーンの設置などの交通社会実験を実施
します。
実験期間　１０月１７日（月）０時～２８日（金）２４時
実験会場　橋本駅南口駅前広場、市道橋本駅西口、市道橋本１０４号　等
※同実験の実施内容について詳しくは、市ホームページか区役所、各まちづ
くりセンターにあるチラシをご覧になるか、お問い合わせください。

お問い合わせ　都市鉄道・交通政策課　1０４２－７６９－８２４９

橋本  スイスイ 検索 

誰でも歓迎！楽しさ満載の音楽隊

　小学校４年生～７５歳の４８人が一つの家族のような「相
模湖音楽隊ブリーズハーモニー」。初めて楽器に触れ
る人、子どもを背負って演奏する人、親子で参加する
人など、年代も環境もバラバラのメンバー。奥さんと
２人の娘さんと一緒に参加している隊長の片山　稔さ
ん（緑区小原在住）は、「曲を決めるのも一苦労です
が、みんなの心が一つになって演奏できたときの感動
はたまらない」「通りすがりの人でも大歓迎」と笑顔
で話します。
　音楽隊では、子どもが少ない津久井地域の吹奏楽を

盛り上げようと、地域の吹奏楽団を集めて交流演奏会を開催したり、宮城
県の子どもたちへ楽器を送ったり、さまざまな活動に取り組んでいます。
「自分たちが楽しくないと聴く人も楽しくない」をモットーに、現在、１１
月２０日（日）午後１時３０分から相模湖交流センターで行われる４０周年記念
コンサートに向け、和気あいあいと練習中です。

破顔一笑 破顔一笑 破顔一笑 

片山　稔さん

ターザン気分で「ア～アア～！」

二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校
　二本松小学校の自慢の一つは、校庭の桜の木に取
り付けてある「ターザンロープ」。休み時間になる
と大勢の子どもたちがロープにつかまって気持ちよ
さそうに揺れています。大人の重さにも十分耐えら
れるので、子どもと一緒に童心に戻ってぜひ「ア～
アア～！」とやってみてください。
　もう一つの自慢は、子どもたちが中庭に作った
「池」。オタマジャクシやヤゴ、ミズカマキリ、メダ
カが泳ぎ、子どもたちの格好の遊び場になっています。

学びや行進曲 学びや行進曲 学びや行進曲 

大人気のターザンロープ

子どもたちが作った
中庭の池
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これまでの取り組み これまでの取り組み これからの取り組み これからの取り組み 
●「区ビジョン」答申案の検討 
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１０
回 

将
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の
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討 
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討 

最
終
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案
検
討 

第
１
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（
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年
７
月
）
市
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ら
「
区
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ン
」
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問 

「
区
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ジ
ョ
ン
」
答
申 

 

第
２
回
　 

審
議
方
法
の
検
討 

第
３
回  

区
内
視
察 

第
４
回
〜
第
８
回 

地
区
別
・
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プ
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ゼ
ン
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シ
ョ
ン 

第
９
回 

グ
ル
ー
プ
討
議 

第３回　区内視察 
　中央区の魅力や課題を実感し、
審議をより実りあるものとするた
め、区内を視察しました。 

　これまでの審議を踏まえ、「区ビジョン」を具体的に形作っ
ていきます。 
　また、区民会議委員による答申案をもとに、より幅
広く区民の皆さんの意見を「区ビジョン」に反映させ
ていくため、フォーラムなどの開催を予定しています。 

中央区区民会議公募委員　岩田洋平さん 
　私は現役の大学生ということもあり、特に学生
と地域がつながる街をつくりたいと考え、区民会
議に参加しました。 
　回を重ねるごとに、議論もますます活発になっ
てきています。これからも、委員唯一の学生とし
て、私ならではの意見を会議の場でぶつけていき
たいと思います。 

　本市の政令指定都市移行に伴い導入された区制に合わせ、区
のまちづくりの方向性について協議を行う場として設置した審
議会です。 

第４回～第８回 
地区別・分野別プレゼンテーション 
　中央区についての委員相互の情報共有を目的
として、２５人の委員全員がプレゼンテーション
を行い、それぞれの視点で捉えている区の現状
や課題、特色について熱く語りました。 

第９回・第１０回  グループ討議・将来像の検討 
　第９回では、委員が「安心・福祉」「教育・
文化」「環境共生」「広域交流」「自立分権」
の５グループに分かれ、それぞれの分野での夢
を議論し、第１０回では、その夢をもとに委員全
員で区の将来像について検討しました。 

 

※中央区区民会議の会議録は、中央区ホームページ、市役所本館の行政資料コーナー、中央区内の各まちづくりセンターや公民館でご覧になれます。 

グループ討議のまとめ グループ討議のまとめ 

プレゼンテーションの様子 プレゼンテーションの様子 

市立博物館での視察の様子 市立博物館での視察の様子 

区民会議とは？ 区民会議とは？ 

区
民
の
皆
さ
ん
の 

　
　
意
見
聴
取･

反
映 

（
フ
ォ
ー
ラ
ム
な
ど
） 

h t t p：/ / w w w . c i t y . s a g a m i h a r a . k a n a g a w a . j p / c h u o k u /● 毎月１５日発行 ● 

２０１１年 平成２３年 

No.００１９ 

区の人口・世帯 

人　口 人 ２６６，９１０ （６４増） 

１１３，０９７ 世帯数 世帯 （４５増） 10 15 平成２３年９月１日現在（概数） （　）は前月との増減 
 

〒２５２－５２７７　相模原市中央区中央２－１１－１５ 
　　　　　　 市役所本庁舎内 

発行／相模原市　　編集／中央区役所総務課 

1０４２－７６９－９８０２ 

　昨年７月にスタートした中央区

区民会議では、中央区の特性や課

題を踏まえ、区民とともにめざす

まちの将来像と、その実現に向け

たまちづくりの方向性や取り組み

を示す「区ビジョン」の答申に向

け、熱心な審議が進められています。

　相模原では、１１月の麦の 播  付 けが終わ
まき つ

った夜に、豊作を祈り「どじょうがゆ」

を食べました。小豆がゆに入っているう

どんをどじょうに見立て、「どじょうが

ゆ」と言われています。

  作り方    
●１ 小豆は洗い、かぶるくらいの水を加えて強火にかけ、沸騰後２～３分
したらゆで汁を捨てる。

●２ ●１ に水３カップを入れ、再び１５分程煮て、ゆで汁と小豆を分けておく。
●３ 米は洗って水を切る。
●４ 鍋に米と●２ のゆで汁に水を足して６カップにしたものを入れ、３０分以
上つけておく。

●５ ●４ に小豆を入れ、ふたをして煮立て、沸騰したらごく弱火にし、４０分煮る。
●６ ●５ に塩と、１０㎝程に切ったうどんを入れ、５分蒸らして出来上がり。

提供　食生活改善推進団体 わかな会

さがみはら さがみはら 旬 の の 

  材　料  （４人分）

期　間　平成２４年５月６日（日）まで
時　間　午前９時～午後８時１５分（火・

木曜日は午後６時まで）

スケートリンク始まります
!スケートリンク始まります
!

10月20日から 

　今年、中央区内で発生している街頭犯
罪件数は９月末現在で１，６４６件、このう
ち自転車盗難件数は８６５件と半数を超え
ています。鍵を必ずかけるなど、盗難防
止に努めましょう。

お問い合わせ
中央区役所地域政策課　1０４２－７６９－９８０１

対策には が有効です!対策には が有効です!対策には が有効です!二重 
ロック 
二重 
ロック 
二重 
ロック 

貸靴代入場料区　分
２００円４００円４歳～中学生

４００円
６００円１８歳以下
８００円１９～６４歳
４００円６５歳以上

※障害者と介護者は入場無料

お問い合わせ
銀河アリーナ　1０４２－７７６－５３１１

米：１合　小豆（乾燥）：５０ｇ　水：６００㏄

塩：小さじ１／２　ゆでうどん（太）：２００ｇ

　スケート感謝デ
ー（無料開放）、各種
教室も開催します。
詳しくは、本紙９㌻
をご覧ください。

日　時　１０月２７日（木）午前１０時から　　傍聴席数　１０席（抽選）　※傍聴希望者は、午前９時４５分までに直接会場へ
会　場　けやき会館　　　　　　　　　　内　　容　区ビジョン答申案の検討（全体構成　など）

お問い合わせ
中央区役所地域政策課

1０４２－７６９－９８０１

第１１回中央区区民会議

議議議議議議議議議議議議議議会会会会会会会会会会会会会会民民民民民民民民民民民民民民区区区区区区区区区区区区区区
中中中中中中中中中中中央央央央央央央央央央央区区区区区区区区区区区

中中中中中中中中中中中
央央央央央央央央央央央
区区区区区区区区区区区

～「区ビジョン」審議中！～

どじょうがゆ

あなたの自転車が
狙われています！

ワイヤー錠 車体に付いている鍵
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相模原 
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小田急 
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小
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東林間駅 東林間駅 

大野中まちづくりセンター 

グリーンホール 
相模大野 

大野中まちづくりセンター 

グリーンホール 
相模大野 

町田駅 町田駅 

国道１６号 

古淵駅 古淵駅 

相模台 
まちづくり 
センター 

相模台 
まちづくり 
センター 

南保健福祉 
センター 

 

麻溝 
まちづくり 
センター 

新磯 
まちづくり 
センター 相武台前駅 

相模大野駅 相模大野駅 

市南区 
合同庁舎 

県立 
相模原公園 
県立 
相模原公園 

相模大野図書館 

東林まちづくり 
センター 
東林まちづくり 
センター 
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２０１１年 平成２３年 

No.００１９ 

区の人口・世帯 

　 

世帯数 　 10 15
人　口 人 ２７５,０２４ （７７増） 

１２１,５４１ 世帯 （４８増） 
平成２３年９月１日現在（概数） （　）は前月との増減 
 

〒２５２－０３７７　相模原市南区相模大野５－３１－１ 
　　　　　　 市南区合同庁舎内 

発行／相模原市　　編集／南区役所総務課 

1０４２－７４９－２１３４ 

まち
のアートを楽しもう！まち
のアートを楽しもう！まち
のアートを楽しもう！まち
のアートを楽しもう！
南区アートマップ  南区アートマップ  南区アートマップ  

行ってきました！ 行ってきました！ Vol.

南区の社会科見学 南区の社会科見学 １２ 
南区内の隠れスポット、歴史、人物、産業などを紹介します 

　全国に５つある（株）ニコンの製作所。その１つである相模原製作所は、
昭和４６年に光学ガラス製造工場として開設されました。その後レンズ加工
部門やデバイス技術部門が他の製作所から移転され、現在では主にガラス
事業（光学ガラスやレンズなどの一貫生産）と研究開発（レンズの材料の
研究、カメラの技術開発）を行っています。
　光学ガラスには、「屈折率が一定」「均質で高い透明性」など厳しい条
件が求められ、顕微鏡などのレンズに用い

られます。同製作所では、ガラスの研削・研磨の過程で最先端技術
と職人技を駆使。高精度に加工されたレンズは、ＩＣ（集積回路）
の製造時にナノメートル単位で回路パターンを焼き付ける「半導体
露光装置」に組み込まれ、高度な技術で世界の半導体産業も支えて
います。
　また、有害物質である鉛やヒ素を使用しないエコガラスを開発・
製造し、環境面にも配慮しています。

お問い合わせ　新磯観光協会　
（新磯まちづくりセンター内）　1０４６－２５１－００１４

お問い合わせ　（株）ニコン　相模原製作所　南区麻溝台１－１０－１　1０４２－７４０－６３００

エコガラスの製造現場

設置場所制作年作者名作品区分作品名
麻溝公民館正面玄関ロビー１９７８陶山定人彫刻岬①
原当麻駅前ロータリー１９９１林　利根彫刻水②
市民健康文化センター正面１９８３新宮　晋彫刻風の庭③
総合体育館ロビー１９８１難波孫次郎彫刻 迸 る若き心

ほとばし

④
相模原麻溝公園樹林広場１９９２不詳彫刻少女と盲導犬⑤
県立相模原公園噴水広場付近１９８４小田　襄彫刻風景…緑の夢⑥
相武台公民館１階ロビー１９９６陶山定人彫刻爽朝⑦
相模大野図書館入口階段脇１９９０後藤良二彫刻回帰⑧
相模大野図書館３・４階階段１９９０手塚登久夫彫刻ふくろう⑨
相模大野図書館
こどもの本のフロア１９８６得田壽之絵画（洋画）アパラチュアの朝⑩

グリーンホール相模大野
多目的ホール入口横１９８９陶山定人彫刻陽かがやいて⑪

相模大野ギャラリー入口１９８８児玉慎憲彫刻いぶき⑫
市南区合同庁舎中庭１９８３不詳彫刻 曙 穹   

しょ きゅう

⑬
市南区合同庁舎ロビー１９８４陶山定人彫刻真心⑭
市南区合同庁舎ロビー不詳今川保充絵画（洋画）風景⑮
南保健福祉センター正面入口横１９７９陶山定人彫刻明日えの道⑯
古淵駅前ロータリー１９９３鈴木尚和彫刻時のスケッチ⑰
東林公民館受付上部不詳高根沢俊伍絵画（洋画）花（鉄瓶にボケ）⑱

②水 ⑥風景…緑の夢 ⑬曙穹

　区役所や公園などの公共施設等には、アート（芸術）作品があ

り、不思議な形をしたモニュメントなどもあります。また、商店

街やショップなどでも、思いがけず楽しい作品に出会うことも。

　爽やかな秋空の下を散策しながら、南区にあるいろいろな作品

を探して、「芸術の秋」を楽しんでみませんか。

●Ａ 女子美アート
ミュージアム

現在の展示　女子美術大
学退職教員記念展

日　時　１０月２６日（水）
までの午前１０時～
午後５時
お問い合わせ
同ミュージアム

1０４２－７７８－６８０１

●Ｂ 桜台美術館（桜台小学校内）
　毎月１回、地域の人が出品した作品
を公開しています。
１０月の展示　地域公開「地域交流絵画

展②」
日にち　１０月２３日（日）
時　間　午前１０時～午後４時

お問い合わせ
桜台小学校

1０４２－７４２－３６７４

南区にある美術館・ギャラリー

火曜
休館

相模大野ギャラリー
南区相模大野４－５－１－２０１　1０４２－７４４－６６３９

ギャラリーサガン（月・火曜日休館）
南区相模大野５－１３－１　1０４２－７６５－２９０８
ギャルリーヴェルジェ（日・月曜日、祝日休館）
南区古淵２－３－７　Ｔ＆Ｔ第２ビル１Ｆ　
1０４２－７７６－６３７５
カフェギャラリー　シード（木曜日休館）
南区南台６－１８－５－１０３　1０４２－７８５－３５３３

※展示会の内容など、詳しくは各ギャラリーへ

その他のギャラリー

ざる菊花見会
　市民団体「ざる菊愛好会」が運営する花見会。
“ざる”を伏せたような形で咲くざる菊が、１０
月下旬から１１月上旬にかけて見頃を迎えます。
紅、白、黄、ピンクなど約１，２００株の花を、新磯
の里山的風情とともに楽しめます。
会　場　南区磯部４３７５の農園
交　通　相武台前駅からバスで原当麻駅行き「勝

坂入口」で下車、徒歩で約１５分か、下溝
駅から徒歩約２０分

レンズ磨き

（株）ニコン　相模原製作所

⑪
陽
か
が
や
い
て

⑧
回
帰

⑰
時
の
ス
ケ
ッ
チ

⑱花（鉄瓶にボケ）③風の庭
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別冊　保健・介護予防事業案内 （平成23年） 

主な実施会場
中央区富士見

６－１－１ウェルネスさがみはら○ウ
緑区橋本

６－２－１シティ・プラザはしもと○橋
南区相模大野

６－２２－１南保健福祉センター○南
緑区久保沢

２－２６－１城山保健福祉センター○城
緑区中野６１３－２津久井保健センター○津
緑区与瀬８９６相模湖総合事務所○湖
緑区小渕２０００藤野総合事務所○藤

申し込み・お問い合わせ

1０４２－７７５－８８１６緑保健センター○8 1０４２－７６９－９２４９介護予防推進課（介護予防班）○1 
1０４２－７６９－８２３３中央保健センター○9 1０４２－７７５－８８１２介護予防推進課（緑班）○2 
1０４２－７０１－７７０８南保健センター○１０ 1０４２－７６９－８３４９介護予防推進課（中央班）○3 
1０４２－７８３－８１２０城山保健福祉課○１１ 1０４２－７０１－７７０４介護予防推進課（南班）○4 
1０４２－７８０－１４１４津久井保健福祉課○１２ 1０４２－７６９－８２６０疾病対策課○5 
1０４２－６８４－３２１６相模湖保健福祉課○１３ 1０４２－７６９－８３２２健康企画課（成人）○6 
1０４２－６８７－５５１５藤野保健福祉課○１４ 1０４２－７６９－８３４５健康企画課（母子）○7 

●健康診査・検診・検査●
　がん検診（胃・子宮・乳・肺・大腸）・お口の健康診査・肝炎ウイルス検診を、市内
協力医療機関や公共施設などで実施しています。
※費用や日程など詳しくは、本紙１１月１日号でお知らせします。
※１４歳以上で、肝炎ウイルス感染の心配がある人は、肝炎ウイルス検査を無料で
実施しています。

申し込み・お問い合わせ　電話でコールセンター（1０４２－７７０－７７７７）へ

内容・時間・対象会　場日にち教室名

　保健師、保育士等による
健康・育児相談、身体測定、
親子遊びの紹介など
※△印は、栄養士による栄
養相談もあり
※□印は、歯科衛生士によ
る歯科相談もあり
時間　午前１０時～１１時１５分
対象　乳幼児とその保護者
※希望者は直接会場へ
お問い合わせ　○8 ○9 ○１０ 

□ ○藤、△向陽○こ 、大野南○こ １１月１日（火）

ふれあい
親子
サロン

※○こ ＝こども
　　センター

大野台○こ １１月２日（水）

上溝南○こ 、△星が丘○こ １１月４日（金）

大島○こ １１月１１日（金）

二本松○こ 、清新○こ 、
陽光台○こ 、田名○こ １１月１５日（火）

●子どもとお父さん、お母さんのための教室●
　※母子健康手帳と筆記用具を持参してください。

申込内容・時間・対象など会場日にち教室名

○8 

　離乳食の講習、簡単な実習と試食
時間　午後１時～２時１５分
対象　平成２３年５月生まれの初めての子

の保護者とその家族
定員　２０人（申込順。調整あり）

○津１１月３０日（水）赤ちゃん
セミナー

　妊娠、出産、育児に関する知識・技術の習
得と仲間づくり
時間　午後１時３０分～４時
対象　妊娠２０週以降の初めて出産する人とそ

の家族
申し込み　電話で１１月３０日までにコールセン

ター（1０４２－７７０－７７７７）へ

○ウ
１２月２日（金）
　　９日（金）
　　１６日（金）

ハロー
マザークラス
〈全３回〉

　むし歯予防の秘けつや歯みがきの裏技実演
時間　午前１０時～１１時３０分
対象　平成２２年９月～２３年１月生まれの乳幼

児とその家族
定員　○ウ○南＝各２０組、○橋＝３０組（申込順）
申し込み　電話でコールセンター（1０４２－７７０

－７７７７）へ

○ウ
１１月１日（火）

親子で 歯 っぴぃ
は

ちゃれんじ
大作戦！

１１月２５日（金）

○橋１１月９日（水）

○南
１１月１５日（火）

１１月２１日（月）

○１０ 
　おおむね２，０００ｇ未満で生まれたか、運
動発達がゆるやかな子の親の交流会
時間　午前１０時～１１時
対象　乳幼児とその家族
※希望者は直接会場へ。初めての人は申
し込みが必要

○南１１月４日（金）
ぴよぴよ
サロン

○9 ○ウ１１月１１日（金）

○9 

　育児情報の交換と親子遊び
時間　午前１０時～１１時３０分
対象　おおむね４歳未満のふたご・みつ

ごとその家族か、ふたご等妊娠中
の人＝２０組（申込順）

○ウ１１月２５日（金）ビーンズ
クラブ

●相談●
申込内容・対象など会場時　間日にち相談名

（相談員）

　健康や育児の相談
※希望者は直接会場へ（電話
相談も可）
※○城○津○湖○藤は来庁相談のみ
お問い合わせ○8 ○9 ○１０ 

○橋
○ウ
○南

午前８時３０分
　～午後５時
（祝日を除く）

月～金曜日

健康相談
電話相談
（保健師）

○津月・木曜日

○湖火曜日

○藤水曜日

○城金曜日

　心の病についての相談
（アルコール相談も含む）
定員　各２・３人（申込順）
申し込み　○南 ＝南障害福祉相談課 
　　　　　　　1０４２－７０１－７７１５

　○ウ ＝中央障害福祉相談課
　　　　　　　1０４２－７６９－９８０６ 

　○橋 ＝緑障害福祉相談課
　　　　　　　1０４２－７７５－８８１１

○南

午後１時
　～２時

１１月８日（火）

精神
保健相談
（精神科医）

１１月２４日（木）

○ウ
１１月９日（水）

１１月２２日（火）

○橋１１月２１日（月）

○１２ 

生活習慣病予防のための体脂
肪率の測定や個別相談
定員　各５人（申込順）

○津
午後１時３０分
　　１時４５分
　　２時
　　２時３０分

１１月２８日（月）

生活習慣
改善相談
（保健師・栄
養士・健康運
動指導士）

○9 ○ウ
午前９時
　　９時３０分
　　１０時
　　１０時３０分

１１月２９日（火）

○8 ○橋
午前９時３０分
　　１０時
　　１０時３０分
　　１１時

１２月２日（金）

○9 
　食事の相談
持ち物　母子健康手帳か、健康

手帳（持っている人）

○ウ午後１時
　～３時３０分１１月１１日（金）

栄養相談
（栄養士） ○8 ○橋午前９時

　～１１時３０分

１１月１６日（水）

○１０ ○南１１月２２日（火）

○5 
　エイズ、性器クラミジア、
梅毒の検査・相談（無料・匿名）
定員　各１２人（申込順）

○ウ午前９時
　～１１時毎週火曜日エイズ等の

検査・相談

○6 

　診察、基本検査（身体測定、
尿・血液検査、胸部Ｘ線、心
電図）と保健指導
定員　各４０人（申込順）
費用　各５，０５０円
※健康診断書の発行や労働安
全衛生法に基づく定期健診
等は行っていません。

○ウ午前９時
　～１０時

１１月２日（水）

３９歳以下の
健康相談

１１月１６日（水）

○7 
　ブラッシング方法など歯のお
手入れについての相談や、すぐ
に測れるお口の元気度チェック

○ウ午前９時
　～１１時３０分１１月４日（金）歯科相談

（歯科衛生士）

　歯科治療や口の悩みについての相談
相談・お問い合わせ 
健康企画課（1０４２－７６９－８３４４）

午前９時　　
　～１１時３０分

１１月８日（火）
電話歯科相談
（歯科医）

１１月２２日（火）

１１月２９日（火）

○7 対象　障害のある人（児）○ウ午後１時３０分
　～２時３０分１１月２８日（月）特別歯科相談

（歯科医）
※○南 、○橋、○津 でも実施。日程はお問い合わせください。

●高齢者のための事業案内●
申込内　容会場時　間日にち事業名

○2 　専門医による認知症に
ついての相談
定員　各２人（申込順）

○橋
午後１時～３時

１１月９日（水）高齢者
認知症相談 ○3 ○ウ１１月１４日（月）
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市の手続き、イベントや
施設のお問い合わせに…

1０４２－７７０－７７７７
6０４２－７７０－７７６６○R

ちょっとおしえてコール相模原
午前８時～午後９時　年中無休
※おかけ間違いにご注意ください。

オストメイト健康相談会
　看護師による個別相談や、補装具の展示などを
行います。
日　時　１１月１３日（日）午後１時３０分～４時３０分
会　場　大野南公民館
対　象　人工肛門・人工 膀  胱 保有者とその家族な

ぼう こう

ど＝６０人（先着順）
※希望者は直接会場へ

お問い合わせ
日本オストミー協会神奈川支部

1０４６６－４５－４２１６

小児ぜんそくと
アレルギー性鼻炎

　予防対策と日常ケアについて学びます。
日にち　１１月４日（金）
時　間　午後２時～４時
会　場　ウェルネスさがみはら
定　員　５０人（申込順）
※保育あり〈定員１５人程度（申込順）〉
申し込み　電話で１０月１７日～１１月２日に

中央保健センター（1０４２－７６９－
８２３３）へ

講演会

働き盛りのタフなカラダづくり

生活習慣病予防教室（働く人編）〈全２回〉
　内臓脂肪や運動量の測定、食事バランスをチェックするほか、講話を聞
いて、タフなカラダづくりについて学びます。
日　時　１１月１９日・２６日の土曜日午後１時３０分～３時３０分
会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）
対　象　市内在住の人＝３０人（申込順）
申し込み　電話で１０月１７日から緑保健センター（1０４２－７７５－８８１６）へ

統合失調症との付き合い方  やっとこセミナー〈全６回〉
　統合失調症の症状や薬、社会参加や働き方などをグループで学びます。
日にち　１１月７日～１２月１９日（１１月２８日を除く）の毎週月曜日
時　間　午後１時３０分～３時３０分
会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）
対　象　統合失調症の人＝１５人（申込順。面接あり）
申し込み　電話で１０月１７日～２８日に精神保健福祉センター（1０４２－７６９－

９８１８）へ

急病などで困ったときは
  （電話番号をよく確かめて）

相模原救急医療情報センター　1０４２－７５６－９０００
　平日　午後５時～翌朝９時　　土曜日　午後１時～翌朝９時
　日曜日・祝日・年末年始　午前９時～翌朝９時
※診療可能な医療機関を案内。医療相談・歯科案内は行いません。

医科

休日急患歯科診療所　1０４２－７５６－１５０１
　日曜日・祝日・年末年始の昼間
　　午前８時４５分～１１時３０分、午後１時１５分～４時３０分

歯科

休日当番柔道整復施療所案内　7０１２０－１９４１９９
　日曜日・祝日・年末年始の昼間　午前９時～午後５時

接骨

難病患者・家族の集い　網膜色素変性症
　治療と療養などのお話と、患者・家族の交流会を行います。
日　時　１１月５日（土）午後２時～４時
会　場　ウェルネスさがみはら
講　師　高野雅彦さん（国際医療福祉大学教授）
対　象　網膜色素変性症患者とその家族＝１００人（申込順）
申し込み　電話で１１月４日までにコールセンター（1０４２－７７０－７７７７）へ

高齢者筋力向上トレーニング 南区Cコース〈全２４回〉

　機器を使った筋力トレーニングやストレッチなどを行います。
日　時　１２月５日～平成２４年３月８日の毎週月・木曜日午前１０時～正午

（１２月２９日～２４年１月９日を除く）
会　場　コナミスポーツクラブ相模大野（南区南台３－１－２７）
対　象　足腰の衰えを感じている市内在住の６５歳以上の人
定　員　若干名（選考）　　費　用　４，０００円
申し込み　電話で１０月１７日～１９日に介護予防推進課（1０４２－７６９－９２４９）へ

相模原協同病院　市民健康教育公開講座
～がん医療最前線～

　「最新の化学療法」「免疫療法について」「放射線治療の威力」「緩和
ケア とは」をテーマにした講演と、シンポジウムを行います。
日　時　１０月２９日（土）午後１時３０分～３時
会　場　ソレイユさがみ（緑区橋本６－２－１）
定　員　１８０人（先着順）　※希望者は直接会場へ

お問い合わせ　相模原協同病院　1０４２－７７２－４２９１

●もっと健康になるための教室●

申込内容・対象など会場時　間日にち教室名

○１２ 

　骨粗しょう症予防の話と
骨密度測定。お口の元気チ
ェックコーナーも同時開催
対象　２０～７０歳（昭和１６年

４月２日～平成４年
４月１日生まれ）の
人＝各２０人（申込順）

費用　各７００円

○津午後１時３０分
２時１１月１１日（金）

骨密度測定
ｄｅ

骨元気アップ
セミナー

○9 

　体力測定と健診結果をも
とに運動プログラムを作成
対象　２０歳以上で肥満か、

コレステロール値等
が高く、運動が必要
な人（６か月以内に
受診した健診結果が
必要）

費用　各１，０００円

○ウ

午後１時１５分
　～４時１５分１１月１７日（木）

運動
プログラム
作成コース 午前９時

　～正午１１月２７日（日）

※受講後、運動習慣定着コース（１０日間）に続けて参加できます。

○１０ 
　生活習慣改善と運動の必要
性についての講義と実技ほか
対象　２０歳以上で運動の実技

に支障がない人
定員　○南＝各１５人、○ウ＝３０人

（申込順）

○南

午後７時
　～９時１１月２日（水）ボクササイズ

午後２時
　～４時１１月２１日（月）チェアー

エクササイズ

○9 ○ウ午前１０時
　～正午１１月２４日（木）ダンベル

体操

　　会場・申込先は表面の「主な実施会場」「申し込み・お問い合わせ」を
　ご覧ください。

アトピー性皮膚炎さまざま  アレルギー医療相談会
　「アトピー性皮膚炎の治療と日常の管理」についての講演や医療相談会
を行います。
日　時　１１月５日（土）午後１時～４時　　 定　員　８０人（申込順）
会　場　国立病院機構相模原病院 臨床研究センター（南区桜台１８－１）
申し込み　はがきかファクス、Eメールに住所、氏名、電話番号、参加人

数、質問（ある人のみ）を書いて、１１月１日（消印有効）までにアレルギ
ーの会事務局（〒２５２－０３１４　南区南台３－１８－１４　1０４２－７４５－８８０１ 
6０４２－７４４－１２４９　Ｅメール allergy-net@jcom.home.ne.jp）へ

申込先会　場時　間日にち

1０４２－７６８－１８０５上　溝○包 

①

１０月２１日、１１月２５日、１２月１６日
の金曜日

1０４２－７８３－００３０城　山○包 １０月２４日、１１月２１日、１２月１９日
の月曜日 1０４２－７７８－２８３７田　名○包 

1０４２－７７３－５８１２橋　本○包 
１１月７日、１２月５日の月曜日

1０４２－７５８－７７１９星が丘○包 
1０４２－７３０－３８８６中　央○包 

１１月８日、１２月６日の火曜日
1０４２－７５８－８２７８大野中○包 ②
1０４２－７４１－６６６５相模台○包 ①

１１月１０日、１２月８日の木曜日 1０４２－７４５－２６４４相武台○包 
②

1０４２－７８０－５７９０津久井○包 
1０４２－７７１－３３７３清　新○包 ①１１月１１日、１２月２日の金曜日

申込先会　場時　間日にち
1０４２－７６０－１２１０大　沢○包 

①
１１月１４日、１２月１２日の月曜日

1０４２－７５２－１３２１小　山○包 
1０４２－７５０－１０６７光が丘○包 

１１月１５日、１２月１３日の火曜日
1０４２－７６６－３４８１大野南○包 

② 1０４２－６８５－１５３８相模湖○包 
１１月１７日、１２月１５日の木曜日

1０４２－７７７－６８５８麻　溝○包 
1０４２－７５１－６６６２横　山○包 

①
１１月１８日、１２月９日の金曜日

1０４２－７６８－２１９５大野北○包 
１１月２２日、１２月２０日の火曜日

1０４２－７４０－７７０８東　林○包 
② 1０４２－６８６－６７０５藤　野○包 

１１月２４日、１２月２２日の木曜日
1０４６－２５２－７６４６新　磯○包 

　理学療法士などによる機能訓練や住宅
改修、福祉用具などの相談に応じます。生活リハビリ相談

赤ちゃんがほしい人のための  妊娠前セミナー
　妊娠について早めに知っておきたい知識、子ども
を育てるということ、不妊治療について学びます。
日　時　１１月２７日（日）午後１時３０分～４時
会　場　ウェルネスさがみはら
対　象　将来赤ちゃんが欲しいか、不妊かなと思っている女性
定　員　３０組（申込順）　※カップルでの参加も可
申し込み　電話で１０月１７日から健康企画課（1０４２－７６９－８３４５）へ

時　間　①午前９時１５分～
１１時３０分、②午後１
時３０～３時４５分

定　員　各３人（申込順）
申し込み　電話で１０月１７日

から各申込先へ

※○包 ＝地域包括支援センター
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