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様式３ 

会   議   録 

会議名 

（審議会等名） 
相模原市精神保健福祉審議会 

事務局 

（担当課） 
精神保健福祉課 電話０４２－７６９－９８１３（直通） 

開催日時 令和２年１月２８日 午後７時～午後８時３５分 

開催場所 相模原市民会館２階 第２大会議室 

出 

席 

者 

委 員    ８人（別紙のとおり） 

その他    ２人（精神保健福祉センター所長 他１人） 

事務局    ７人（福祉部長、精神保健福祉課長 他５人） 

公開の可否 ■可  □不可  □一部不可 傍聴者数 １人 

公開不可・一部

不可の場合は、

その理由 

 

会議次第 

 

〈審議会〉 

１ 委員紹介 

２ 会長及び副会長の選任について 

３ 議題 

（１）相模原市の精神保健福祉業務について 

（２）指定病院等の指定について 

４ 報告 

依存症相談拠点の実施状況について 

５ その他 
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審  議  経  過 

委員改選に伴う委嘱状の交付の後、部長あいさつ、委員紹介、会長及び副会長の選任

が行われ、委員の互選により、藤田会長及び池田副会長を選出した。 

 

会長、副会長のあいさつに続いて、会長により議事が進行した。 

主な内容は次のとおり。（○は委員の発言、●は事務局等の発言） 

 

１ 議題 

（１）相模原市の精神保健福祉業務について 

事務局より資料に基づき説明。 

 〇 措置入院者等の退院後支援の実施状況取組状況の概要について教えてほしい。 

 ● 津久井やまゆり園の殺傷事件の容疑者が措置入院者であったことを契機に、国の

ガイドラインが発出されたが、本市においても、このガイドラインを受けた取組を

行っている。 

   毎年大体６０人程度の措置入院者がいるが、措置入院となった際に、精神保健福

祉課支援班の職員が病院に出向き、ご本人やご家族、病院の関係者と情報連携を図

った上で、ご本人の同意が得られれば支援を行うという形式で進めている。 

   今後、精神保健福祉法の改正があった場合にも対応できるよう取り組んでいると

ころである。 

 

（２）指定病院等の指定について 

事務局より資料に基づき説明。 

○ 精神病床数に関する基準について、相模原市精神科病院指定要領第２条第４号に

「市長が特に認める病院にあっては、この限りでないこと。」と規定されているが、

どのようなことが想定されるか。 

 ● 国基準における「ただし措置入院者に対して精神障害の医療以外の医療を提供す

るために十分な体制を有する病院であって二十床以上の精神病床を有するものにつ

いては、地域において指定する必要があると認められる場合は、この限りでない。」

との規定に合致していると判断できる場合などが想定される。いずれにしても、当

審議会における承認を得ることが必要である。 

 

質疑応答の後、会長から次のように答申することについて発議され、出席委員全

員により了承された。 

答申の内容は次のとおり。 

「指定病院の指定の申請があった３病院について、指定病院として指定すること

が適当と認められる。指定病床数は申請病床数と同数とし、指定総病床数は７８床

とする。 

応急入院指定病院の指定の申請があった１病院について、応急入院指定病院とし
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て指定することが適当と認められる。指定病床数は申請病床数と同数とし、指定総

病床数は２床とする。 

指定病院として指定する期間は、北里大学病院は令和２年３月３１日から令和５

年３月３１日までとし、相模病院及び相模ケ丘病院については、令和２年４月１日

から令和５年３月３１日までとする。」 

また、答申書の作成は会長と事務局に一任することとなった。 

 

２ 報告 

依存症相談拠点の実施状況について 

事務局から資料に基づき報告。 

○ 開業医の先生方とどのような連携を模索しているか。 

 ● 課題とは認識しているが、具体的な取組には至っていない。なお、自殺総合対策

における「かかりつけ医うつ病対応力向上研修」では、依存症についても一部講義

の中で触れているところである。 

 ○ 医師会に加入されている先生と加入されていない先生がいるなど、連絡の取り方

が難しい点もあると思うが、頑張っていただきたい。 

 ● 依存症を特別なものではなく身近なものとして感じていただきながら、様々な先

生方に関心を持っていただけるように、研修を主催したり、他機関の研修において

リーフレットを配布させていただいたりするなど、少しずつではあるが着実に取り

組んでいきたい。 

 

３ その他 

  委員及び事務局からイベントや講演会についての周知があった。 

 

                                 以 上 
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相模原市精神保健福祉審議会委員 出欠席名簿 

 

令和２年１月２８日（火） 

 

 氏 名 所 属 等 備 考 出欠席 

１ 齋藤 正範 北里大学医学部  出席 

２ 堀越 由紀子 東海大学健康学部  出席 

３ 藤田 寛之 神奈川県弁護士会 会長 出席 

４ 住吉 秋次 相模原市医師会  欠席 

５ 増田 直樹 神奈川県精神科病院協会  欠席 

６ 鈴木 秀美 相模原市社会福祉協議会  欠席 

７ 羽田  彌 相模原ボランティア協会  出席 

８ 堀越 恵美子 相模原市障害者地域作業所等連絡協議会  欠席 

９ 中谷 正代 相模原市障害者地域作業所等連絡協議会  出席 

10 池田 陽子 神奈川県精神保健福祉士協会 副会長 出席 

11 三好 一郎 相模原市障害児者福祉団体連絡協議会  出席 

12 大石 真弥 相模原市障害児者福祉団体連絡協議会  欠席 

13 田中 秀泰 相模原ダルク  出席 

 


