
 
1. 学びなおし塾「いっぽ」とは 

 義務教育が終了した後、学ぶことも働くことも、また職業訓練もしていない若者（＝ニート）が増

え、本人はもちろん家族や地域、経済社会にとって深刻な社会的な課題となっています。 

 学びなおし塾「いっぽ」では、就職のための資格取得等のサポート、義務教育の学びなおしの学習

支援やコミュニケーション能力・社会適応力のトレーニング等を行うことで、自己肯定感・自己効力

感を育み、学力や人間関係に不安を抱える若者が社会に出て行くためのお手伝いをします。この事業

は相模原市と NPO 法人きょういく応援団により運営され、市民のボランティア講師やインターンシッ

プ受け入れ企業等にご協力をいただきます。 

 

2. 入塾対象者について  以下の要件をすべて満たす方 

 義務教育終了～35 歳未満で、相模原市にお住まいの方 

 本人に学ぶ意欲があり、家庭の協力が得られる方 

 定員は 15 名とし、定員を超える応募があった場合には選考をさせていただきます。 

＊発達障害等により療育(治療教育)を必要とする方については、専門スタッフを配置していないため対象外とさせて

いただきます。 
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学力や人間関係に自信がない・不安を抱える人に 

社会に出て行くための支援をさせていただきます。 

 
 



3. 実施概要について 

期間：前期 平成 23 年 5 月から平成 23 年 9 月まで（50 回）  

後期 平成 23 年 10 月から平成 24 年 2 月まで（50 回） 

時間：原則として午前 9 時～12 時 

場所：矢部駅または橋本駅周辺の公共施設等 

料金：授業料：無料  施設利用料として 1 か月あたり 1,000 円（入塾時に 1,000 円、その後前月

末までに翌月分の 1,000 円を支払うものとする。※教材費、校外学習のための交通費や特別授業の材

料費は各自負担とする。 
 
4. 授業内容について 

スタッフと相談をしながら各自の目標と計画を立て、各段階へ進んでいきます。 

第 1 ステップ：個別面談 SST モチベーションアップ 

第 2 ステップ：目標に対するスケジューリング・個別学習 

第 3 ステップ：各自の目標にチャレンジ  

基礎学力の定着や各自の目標に向けての学習のほか、特別授業も取り入れます。義務教育の学び直しにつ

いては、スタッフが学習支援を行います。各種資格試験に挑戦する方については、学習スケジュール作成

のサポートと、進捗状況のフォロー等、基本的に各自が学習をする形になります。 
 
5. 入塾について  ＜面接のご予約方法＞  

電話（080-6714-1990）またはメール(ippo@e-ouendan.org 宛)でお問合わせください。 

 

6. 教室運営主体 

ＮＰＯ法人きょういく応援団  

担 当 理 事 ： 吉澤洋志  矢野英明 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

＊この事業についてのお問い合わせは下記へ 

〒252-0303 神奈川県相模原市南区相模大野 8-2-6 第一島ビル 403 のぞみ合同事務所内 

  ＮＰＯ法人きょういく応援団 042-701-3010 
メール ippo@e-ouendan.org     ホームページ http://sagamihara-ippo.web.infoseek.co.jp/ 

メ ッ セ ー ジ 

ＮＰＯ法人きょういく応援団は、平成 14 年の秋に任意団体さがみはら教育応援団として活動をスター

トし、「学校と社会」「子どもたちと地域」をつなぐことを使命として活動を続けて参りました。次世代

を担う子どもたちが心を閉ざしたり、社会に出て行くことに不安や戸惑いを感じたりしている現代社会

において、大人として、先輩として何かできることはないかとキャリア教育の推進に取り組んでおり、

平成 21 年度より相模原市との協働事業として、学びなおし塾「いっぽ」を開講することになりました。 

 この事業は、「学びなおし」（＝学習）をすることで自分に自信をつけ、自己肯定感や効力感を体感し、

悩みや不安を持つ方が社会に出て行くためのお手伝いをするものです。小さな達成感を積み上げていく

ことが「自分にもできる」という気持ちを強くしていきます。またソーシャルスキルトレーニング等の

グループ活動によって、コミュニケーション力や表現力、社会性を身につけていただきたいと思います。 

昨年度の塾生からは、様々なプログラムと学習サポートで、以前よりもコミュニケーションがスムーズ

に取れるようになり、学習成果も上げられたという満足の声もいただいています。 


